
 
 

 
 

 

 

REGOLAMENTO PROVINCIALE 2015 
 

Norme Generali 
 

 Nelle manifestazioni su PISTA ISTITUZIONALI FEDERALI REGIONALI, la tassa approvazione è zero, il 
servizio Sigma, il medico, il servizio cronometristi e lo speaker sono a carico del Comitato Regionale. 

 Nelle manifestazioni CROSS-STRADA-MONTAGNA-TRAIL-ULTRATRAIL-MEETING SU PISTA (non 

istituzionali), i suddetti servizi sono a carico della società organizzatrice. 
 Gli Allievi/e rientrano come da regolamento nella categoria Assoluti e quindi possono gareggiare e 

competere nelle manifestazioni Assoluti fino a un massimo di 10 km anche nelle prove di campionato e 
CDS. 

 I Tm e le Tf non concorrono all'assegnazione di titoli di nessun genere, nè vanno contati nelle classifiche 
di società, nè possono ricevere premi in denaro. 

 I titoli individuali per le categorie Senior e S35+ vengono assegnati SOLO agli atleti Italiani. Inoltre 
possono partecipare in “quota italiani” tutti gli atleti stranieri Promesse/Juniores purché già tesserati 
continuativamente sin da Allievi  con una qualsiasi Società affiliata alla FIDAL. 

 Come da Regolamento organico gli Atleti possono partecipare alle gare Fidal solo se in regola con il 
tesseramento per l’anno in corso. 

 In tutte le prove di campionato provinciale il Comitato assicura la presenza di un numero di Giudici 
sufficienti a garantire il regolare svolgimento delle manifestazioni e assicura la redazione informatica delle 
classifiche.  
Nelle altre manifestazioni competitive le Società organizzatrici sono tenute alla redazione e pubblicazione 
delle classifiche. Se alcune società organizzatrici volessero avvalersi dell’eventuale supporto informatico 
per la redazione delle classifiche ne devono fare preventiva richiesta scritta al Comitato regionale all’atto 
dell’approvazione della manifestazione. 

 Il Comitato provinciale potrà deliberare un eventuale contributo a sostegno della società organizzatrice. 
 E’ opportuno ricordare l’obbligo del medico nelle prove competitive e consigliato nelle corse non 

competitive, l’obbligo di assicurazione da parte della società o ente che organizza la manifestazione. 

 Le Società devono curarsi che gli atleti indossino esclusivamente la maglia sociale in tutte le 

competizioni e premiazioni ufficiali. La mancanza della maglia sociale nelle manifestazioni ufficiali 

è punita con la squalifica dell’atleta e con l’applicazione di un’ammenda comminata dal 

competente organo di giuria in campo e versata al Comitato Regionale territorialmente 

competente. 
 La società organizzatrice deve avvisare tempestivamente il Comitato di eventuali gare annullate ed 

eventuali variazioni nel calendario. 
 Per gli orari di ritrovo e partenza delle gare verificarne l’esattezza all’atto dell’uscita dei volantini ufficiali. 
 Gli atleti tesserati per la società TO089 e residenti in provincia di Cuneo possono gareggiare, in deroga, 

alle prove di Campionato Provinciale Individuale nella Provincia di Cuneo. 

 Gli atleti premiati dovranno essere presenti alle premiazioni, non sarà più previsto il ritiro di premi 

da parte di altre persone salvo un dirigente della società. È obbligatorio indossare la divisa 

sociale, salvo perdita del premio conseguito. 

 

TASSA APPROVAZIONE GARE: 

1. corsa in Montagna   € 50 

2. trail (fino a 42 Km)  € 50 

3. ultratrail (oltre 42 Km  € 100 

4. cross     € 50 

5. strada competitive   € 50 (gara argento) o €100 (gara oro) 

6. strada non competitive  € 50 

7. mezza maratona   € 500 

8. maratona    € 800 

9. ultramaratone    € 208 
 
 



 
 

 
 

 

 

Manifestazioni CORSA SU STRADA 
 

 Nelle manifestazioni di campionato provinciale o CDS strada si impone alle Società organizzatrici 

di premiare in egual misura (premio dello stesso valore) i primi tre classificati Assoluti maschili e 

le prime tre classificate Assolute femminili indipendentemente dalla categoria con premio in 

denaro o buono benzina o buono acquisto a scalare di 80€ - 60€ - 40€.  

Per quanto concerne le restanti premiazioni andranno premiati i primi tre arrivati delle seguenti 

categorie con premio a discrezione dell’Organizzazione: 

A/i – Jm/Pm – Sm23 – Sm35 – Sm40 – Sm45 – Sm50 – Sm55 – Sm60 e oltre 

A/e – Jf/Pf – Sf23 – Sf35 – Sf40 – Sf45 – Sf50/Sf55 - Sf60 e oltre 
Tali premiazioni sono il minimo richiesto, se gli organizzatori vogliono possono aumentare a discrezione il 
numero dei premiati. Si consiglia di adottare lo stesso criterio in tutte le manifestazioni competitive. 
Nelle prove di Campionato Provinciale è obbligatorio avvalersi dell’uso del sigma e nelle prove di corsa in 
montagna è necessaria la presenza dei cronometristi per il calcolo del tempo massimo della 
manifestazione. 

 Le Classifiche del campionato provinciale saranno effettuate in base alle categorie Fidal: 

- Uomini: A/i (16-17) Jm (18-19) Pm (20-22) Sm (23-34) Sm35 (35-39) Sm40 (40-44) Sm45 (45-49) Sm50 (50-54) 
Sm55 (55-59) Sm60 (60-64) Sm65 (65-69) Sm70 (70-74) Sm75 (75-79) 

- Donne: A/e (16-17) Jf (18-19) Pf (20-22) Sf (23-34) Sf35 (35-39) Sf40 (40-44) Sf45 (45-49) Sf50 (50-54) Sf55 (55-59) 
Sf60 (60-64) Sf65 (65-69) Sf70 (70-74) Sf75 (75-79) 

 

PROCEDURA D’APPROVAZIONE GARE: 

Per la procedura di approvazione delle manifestazioni competitive attenersi a quanto prescritto e pubblicato 
nella sezione Settore tecnico – regolamenti - Regolamento Progetto STRADA sperimentale Fidal Piemonte 
2012 direttamente al link seguente http://www.fidalpiemonte.it/regolamenti.aspx?ID=197&LV=1. 

 
PROCEDURA D'ISCRIZIONE  GARE: 

Da applicare a tutte le manifestazioni NON STADIA (strada, cross, montagna, trail): Strada ORO se con 
partecipazione superiore a 220 partecipanti nell’anno precedente, Strada ARGENTO con partecipazione 
inferiore a 220 partecipanti nell’anno precedente. 

Per le manifestazioni ORO, internazionali e nazionali: 

1) Le iscrizioni devono pervenire almeno due giorni e mezzo prima dell’effettuazione della manifestazione (in 
pratica entro le ore 24 per le manifestazioni che si svolgono al mattino, entro le ore 12 per quelle che si 
svolgono al pomeriggio/sera) direttamente dalla sezione  dedicata on-line della propria società oppure, in 
via eccezionale, a sigma@fidalpiemonte.it. 

Nel caso in cui la Società organizzatrice non adotti il sistema SIGMA  è responsabile della corretta 

raccolta delle iscrizioni e deve inviare  entro i termini suddetti l’elenco dei partecipanti a 
fidalpiemonte@fidalpiemonte.it  segnalando eventuali casi suscettibili di approfondimento.  
Qualora non ottemperi a tale obbligo, non verrà fornita la gestione tecnica della manifestazione e la 
manifestazione sarà ANNULLATA 

2) Fino a mezz’ora dalla prima partenza verranno ammesse nuove iscrizioni alla sezione competitiva, dietro il 
pagamento delle seguenti maggiorazioni alla tassa di iscrizione. 

Per distanze inferiori ai 21 km + 3 euro 
Fino a 42 km + 10 euro 
Oltre 42 km + 15 euro 

  
In assenza di segreteria informatizzata (SIGMA) alla presenza di un giudice e dietro presentazione della 
ricevuta di avvenuto tesseramento (anche in fotocopia) rilasciata dalla procedura  informatica  on line.  

Per le manifestazioni ARGENTO: 

Fino a mezz’ ora dalla prima partenza verranno ammesse nuove iscrizioni alla sezione competitiva. 
In assenza di segreteria informatizzata (SIGMA) alla presenza di un giudice e dietro presentazione della 
ricevuta di avvenuto tesseramento (anche in fotocopia) rilasciata dalla procedura informatica on line.  

 

http://www.fidalpiemonte.it/regolamenti.aspx?ID=197&LV=1
mailto:sigma@fidalpiemonte.it
mailto:fidalpiemonte@fidalpiemonte.it


 
 

 
 

 

 

 
 

Manifestazioni CORSA IN MONTAGNA 
 

 Nelle manifestazioni di campionato provinciale montagna si impone alle Società organizzatrici di 

premiare in egual misura (premio dello stesso valore) i primi tre classificati maschili e le prime tre 

classificate femminili indipendentemente dalla categoria con premio in denaro o buono benzina o 

buono acquisto a scalare di 80€ - 60€ - 40€.  

Per quanto concerne le restanti premiazioni andranno premiati i primi tre arrivati delle seguenti 

categorie con premio a discrezione dell’Organizzazione: 

A/i (ove previsti) - Jm - M1 – M2 – M3 – M4 – M5 

A/e (ove previste) - Jf - F1 – F2 – F3 
Tali premiazioni sono il minimo richiesto, se gli organizzatori vogliono possono aumentare a discrezione il 
numero dei premiati. Si consiglia di adottare lo stesso criterio in tutte le manifestazioni competitive. 
Nelle prove di Campionato Provinciale è obbligatorio avvalersi dell’uso del sigma e nelle prove di corsa in 
montagna è necessaria la presenza dei cronometristi per il calcolo del tempo massimo della 
manifestazione. 

 Le Classifiche del campionato provinciale saranno effettuate in base alle categorie Fidal: 

- Uomini: A/i (16-17) Jm (18-19) Pm (20-22) Sm (23-34) Sm35 (35-39) Sm40 (40-44) Sm45 (45-49) Sm50 (50-54) 
Sm55 (55-59) Sm60 (60-64) Sm65 (65-69) Sm70 (70-74) Sm75 (75-79) 

- Donne: A/e (16-17) Jf (18-19) Pf (20-22) Sf (23-34) Sf35 (35-39) Sf40 (40-44) Sf45 (45-49) Sf50 (50-54) Sf55 (55-59) 
Sf60 (60-64) Sf65 (65-69) Sf70 (70-74) Sf75 (75-79) 

 

PROCEDURA DI OMOLOGAZIONE GARE CORSA IN MONTAGNA: 

OMOLOGAZIONE: Il percorso gara, alla data dello svolgimento della manifestazione, deve risultare 
omologato dal Comitato Regionale di riferimento, per le manifestazioni a carattere “Regionale” o “Provinciale” 

che assegnano titoli federali. Sarà cura del Fiduciario Regionale G.G.G., sottoscrivere il visto di 
approvazione sul certificato di omologabilità del percorso gara, da allegare alla relativa documentazione. Per 
le manifestazioni a carattere “Regionale” o “Provinciale” il competente Comitato Regionale -  Gruppo Giudici 
Gare, su richiesta della società organizzatrice, provvederà all'individuazione del Tecnico Omologatore 
Regionale (TOR) e all'assegnazione  dell'incarico, che dovrà essere espletato nel rispetto  della stessa 
procedura di verifica e controllo prevista per i Tecnici Omologatori Nazionali. L’Omologazione del percorso 
gara avrà la validità di 5 anni. 
TECNICO OMOLOGATORE REGIONALE (TOR) per la PROVINCIA di CUNEO: Graziano Giordanengo –  
Cell. 338/3926060 – info@dragonero.org. 
SOPRALLUOGO PER OMOLOGAZIONE: La Società organizzatrice, deve inviare all’Ufficio Centrale del 
G.G.G. o al Comitato Regionale G.G.G. di competenza, richiesta scritta di omologazione percorso gara, 
unitamente a copia di avvenuto versamento della tassa di omologazione. Il versamento della tassa dovrà 
essere effettuato a favore della Fidal o del Comitato Regionale Fidal di riferimento. Il modulo di richiesta, già 
predisposto è disponibile sul sito della Fidal  “GGG modulistica” e dovrà   essere compilato in tutte le sue 
parti. L’importo della tassa di omologazione viene stabilito dal Consiglio Federale. 
DOCUMENTAZIONE CARTOGRAFICA: Ricevuto l’incarico ufficiale, il Tecnico Omologatore, provvederà a 
contattare il Responsabile Tecnico designato dalla Società richiedente, per concordare la data del 
sopralluogo. La Società organizzatrice richiedente, al momento del sopralluogo, dovrà consegnare al Tecnico 
Omologatore la seguente documentazione: a) copia della planimetria su carta topografica in scala 1:25.000 
con evidenziato il tracciato proposto; 
b) n°4 copie della planimetria del tracciato su carta topografica (scala 1:10.000); c) n°4 copie del profilo lungi-
altimetrico nelle seguenti scale: Categorie Juniores, Promesse, Seniores e Master: scala longitudinale: 1: 
50.000 ed altimetrica 1:10.000; Categorie Allievi, Cadetti, Ragazzi ed Esordienti: scala longitudinale 1:10.000 
ed altimetrica 1:2.000.  
Tutte le copie dovranno essere consegnate al Tecnico Omologatore provviste di timbro e firma della società 
richiedente. La Società organizzatrice, durante il sopralluogo, dovrà fornire al Tecnico Omologatore tutta 
l’assistenza necessaria. 
COMPETENZE: Il Tecnico Omologatore dovrà firmare le copie cartografiche e inviarle, unitamente al 
rapporto di Omologazione, alla Fidal Nazionale - Ufficio centrale G.G.G. o al Comitato Regionale di 
competenza - G.G.G.. La Fidal Nazionale o il Comitato Regionale di competenza, sulla base della 

mailto:info@dragonero.org


 
 

 
 

 

 

documentazione ricevuta dal Tecnico Omologatore, e del visto di approvazione del Fiduciario Nazionale 
G.G.G. o del Fiduciario Regionale G.G.G., rilasceranno l’Omologazione finale del percorso gara, che sarà 
inviata a: a) Società organizzatrice che dovrà pubblicarlo sul programma ufficiale della gara; b) Comitato 
Regionale della regione competente per territorio qualora l’omologazione venga rilasciata dalla Fidal 
Nazionale; c) Fiduciario Regionale del Gruppo Giudici Gare che, a sua volta, dovrà farne avere copia al 
Delegato Tecnico della manifestazione. 
La quarta copia rimarrà nell'archivio dell’ufficio Centrale GGG o del Comitato Regionale competente. 
VARIAZIONI DI PERCORSO: La prassi sopra descritta dovrà essere ripetuta qualora il percorso dovesse 
essere variato e/o modificato. Eventuali “mutamenti dell'ultima ora", dovuti a cause di forza maggiore, 
dovranno essere segnalati al Delegato Tecnico competente proponendo la variazione del tratto del percorso 
interessato che dovrà comunque rispettare i criteri tecnici dettati dal presente Regolamento. 
DISPOSIZIONI OPERATIVE REGIONALI: 1) Ogni manifestazione di corsa in montagna va omologata come 
regionale, anche se l'approvazione ha carattere solamente provinciale. Questo perché non esiste 

un'omologazione provinciale. 2) Rimane invariata la tassa di euro 50 sulle omologazioni regionali. Per le 
manifestazioni nazionali e internazionali si applica la quota decisa dal nazionale (300 euro). 3) La validità 

dell'omologazione è di 5 anni, ogni modifica del percorso o cambio di tipologia (da regionale a nazionale) 
necessita di nuova omologazione. 4) La tassa sulle omologazioni regionali va versata al Comitato Regionale 
con le stesse caratteristiche del versamento della tassa approvazione gara. 5) La richiesta per le 
omologazioni regionali redatta sul modulo allegato va inviata a executive@fidalpiemonte.it.  
6) Nella richiesta va indicato il responsabile del percorso, con suo recapito telefonico e (possibilmente) e 
mail, in modo che si possa direttamente contattare la persona deputata all'omologazione.  7) Sul depliant le 
Società devono indicare, oltre al numero di approvazione manifestazione, anche la data di omologazione del 
percorso ed inserire almeno l'altimetria. 8) Altimetria e planimetria devono essere esposti nei locali della 
segreteria il giorno della manifestazione 

 
 

Manifestazioni su PISTA 
 

 Per le categorie C/e-C/i nei concorsi (lungo/peso/triplo/disco/giavellotto/martello) le prove a disposizione 
per ogni atleta sono quattro, mentre nell’alto e nell’asta le prove per ogni atleta sono un massimo di tre 
per ciascuna misura; 

 Nelle gare di campionato individuale sono invece previste tre prove eliminatorie e tre prove di finale alle 
quali accedono i primi 8 atleti della classifica dopo le tre prove eliminatorie (esclusi alto e asta dove si 
applica la norma su indicata); 

 È consigliato se possibile durante le manifestazioni un servizio di informazione tramite speaker per orari e 
presentazione delle gare. Si ricorda che è disponibile presso il comitato l’impianto voce composto da 
cassa, mixer, microfono senza filo noleggiabile gratuitamente; 

 E’ obbligatorio indossare la maglietta o la canotta della società di appartenenza sia durante la gara che 
durante la premiazione; 

 Tutti i settori dei lanci per qualunque lancio vanno protetti con striscia bianco e rossa a due o tre metri di 
distanza; 

 A tutte le gare provinciali delle categorie assolute in programma possono partecipare le categorie Master.  
 Per una migliore e fattiva collaborazione basata soprattutto sul rispetto, chiedo ai tecnici e ai dirigenti 

preposti alle iscrizioni di attenersi a quanto scritto sul dispositivo della manifestazione per quanto riguarda 

i tempi e ora di iscrizione. E’ obbligatoria la prescrizione on-line al costo di 3€ per atleta per le categorie 

giovanili e di 4€ per atleta per le categorie adulti, come da regolamento regionale non verranno accettate 

iscrizioni il giorno della gara. 
 È prevista, la presenza di due tecnici per società sul campo gara durante le manifestazioni onde evitare 

disordini, confusione e difficoltà agli organizzatori, al gruppo giudici e ai cronometristi. Pena la squalifica. 
Insegnare agli atleti che terminata la gara devono lasciare il campo così come devono presentarsi quando 
sono chiamati dai giudici ed effettuare il riscaldamento nella zona preposta e non in giro per il campo di 
gara; 

 È emersa la necessità di un adeguato numero di persone (almeno sei) addette all'organizzazione che 
svolgeranno i compiti relativi ad essa. Il nome degli aiutanti deve essere segnalato nella settimana 
precedente la manifestazione. 

 Durante le tre giornate di Campionato Provinciale Individuale e di Società giovanile potranno essere 
inserite nel programma tecnico n.3 gare di corsa (velocità o mezzofondo) e n.2 concorsi per le categorie 
A-J-P-S-S35+ sia maschili che femminili. 

mailto:executive@fidalpiemonte.it


 
 

 
 

 

 

 
 ACCESSO AL CAMPO DI GARA: 

All’interno del campo di gara possono accedere esclusivamente: 
a) gli atleti impegnati nelle gare, accompagnati dai giudici; 

b) i giudici e i cronometristi di servizio; 

c) il medico della manifestazione e la struttura sanitaria di servizio; 

d) gli addetti al campo, nel numero prefissato dal’organizzatore; 

e) i responsabili delle apparecchiature tecniche ed informatiche, nel numero prefissato 

dall’organizzatore; 

f) i responsabili delle premiazioni, nel numero prefissato dall’organizzatore; 

g) i fotografi e gli operatori televisivi nel numero prefissato dall’organizzatore; 

h) il Presidente della FIDAL, i Vicepresidenti, il Segretario Federale, il Commissario  Tecnico, il 

Direttore dell’Area Organizzazione, il Segretario Nazionale GGG; 

i) nelle manifestazioni Regionali e Provinciali possono accedere anche le analoghe figure a 

carattere regionale e provinciale 

j) il Responsabile dell’organizzazione e altre persone, in numero limitato, da lui autorizzate; 

k) insegnare agli atleti che terminata la gara devono lasciare il campo così come devono 

presentarsi solo quando sono chiamati dai giudici ed effettuare il riscaldamento nella zona 

preposta e non in giro per il campo di gara, pena la squalifica. 

 

 GESTIONE TECNICA UFFICIALE: 
Tutte le manifestazioni di atletica leggera autorizzate dalla FIDAL sono gestite e controllate dal Gruppo 
Giudici Gare, nell’ambito del rispetto del Regolamento Tecnico Internazionale. E’ compito esclusivo del 
GGG garantire il rispetto del Regolamento Tecnico Internazionale, ufficializzare i risultati ed avviare le 
procedure per la omologazione dei primati da parte degli Organi Federali Competenti. 
Per gestione e controllo della manifestazione da parte del GGG s’intende:  

a) verifica della regolarità e funzionalità degli impianti, delle attrezzature e dei percorsi di gara 

b) rispetto del programma orario 

c) controllo delle iscrizioni e delle partecipazioni 

d) gestione completa dello svolgimento delle gare attraverso la rilevazione delle misure e degli 

ordini di arrivo 

e) ufficializzazione dei risultati conseguiti 

f) gestione delle controversie tecniche relativa alla partecipazione alle gare 

g) assistenza al controllo antidoping predisposto dalla Direzione Sanitaria 

h) La rilevazione dei tempi può essere effettuata dai Giudici che si avvalgono della collaborazione 

di personale specializzato. E’ consentito l’utilizzo di attrezzature omologate previa verifica da 

parte dei Giudici. 

 
 

Manifestazioni NON COMPETITIVE 
 

 Il costo di iscrizione non dovrà superare i 6€. 
 Le società devono vigilare sull’organizzazione come da regolamento dando comunicazione agli Enti che 

organizzano. 
 Se una manifestazione viene richiesta come corsa non competitiva e poi si fanno le premiazioni con una 

classifica, la Società dovrà pagare la tassa di approvazione competitiva e presentare la relativa richiesta 
di approvazione entro i termini. Si ricorda che per eventuali notizie pubblicate dagli organi di stampa di 
classifiche, tempi e ordini di arrivo per le non competitive, questo Comitato si riserva la facoltà di deferire 
agli organi giudicanti la Società organizzatrice. 

 Il Comitato non approverà due manifestazioni non competitive nella stessa data se non in luoghi ad 
almeno 50 km di distanza. 

 Nelle corse non competitive non bisogna utilizzare i pettorali e non ci devono essere classifiche. 
 Le premiazioni sono a discrezione della Società organizzatrice e può essere un pacco gara o 

premiazioni a sorteggio. 



 
 

 
 

 

 

 Possono essere premiate le Società più numerose o gruppi. 
 Si deve sempre indicare il patrocinio della Fidal Cuneo. 

 

 

IL COMITATO PROVINCIALE  

 


