COMUNE DI VILLAR SAN COSTANZO
F.I.D.A.L. CUNEO
PRO LOCO VILLAR

ORGANIZZANO

11% Ciciu Run
Villar San Costanzo
Martedi 19 settembre 2017

MANIFESTAZIONE SPORTIVA NON AGONISTICA A CARATTERE RICREATIVO

RITROVO ORE 18.00 PARTENZA ORE 19.30
REGOLAMENTO :

Ritrovo ore 18.00 a Villar San Costanzo presso la Chiesa
Partenza bambini ore 19.15 Partenza adulti ore 19.30

Il polline raccolto dalle api contiene

Percorso: 55 Km per gll adulti 21 dei 23 aminoacidi conosciuti:
1 Km per i bambini utili per migliorare la capacita muscolare.

Un recente studio condotto sugli sportiv
ha evidenziato una notevole riduzione .d

Quota iscrizione € 4,00

Per i1 non tesserati e richiesta la visita
medica per attivita non agonistica

La manifestazione avra luogo con
gualsiasi condizione atmosferica.

Per informazioni telefonare a Stefania 339 5316003
SEGUIRA’ GRAN POLENTATA

PREMI
Vasetto di miele a tutti gli iscritti

Coppe alle societa piu numerose

Il Comitato organizzatore declina ogni responsabilita per eventuali danni a persone o cose che si
potrebbero verificare prima, durante e dopo la manifestazione.
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