
DELLA SALUTE
Camminata per la promozione

La quota di adesione è di 5 euro.
Il ricavato sarà utilizzato dalla

LILT per promuovere progetti di

prevenzione sul territorio.

La camminata ha come obiettivo

quello di sensibilizzare la popolazione

verso corretti stili di vita

(alimentazione e movimento).

info LILT delegazione di Alba - via Bertero 3/B - tel. 0173/290720 - alba@legatumoricuneo.it

Ritrovo ore 8:30 e consegna

cappellino (per motivi organizzativi

è gradita la pre-iscrizione presso la sede

Lilt di Alba e il negozio Fruttero Sport

Corso Europa, 140 - Alba)

Partenza ore 10:00 presso

Piazza del Duomo - Alba

Percorso Km 6

Punto di ristoro all’arrivo

Saranno premiati i gruppi

più numerosi

•

•

•
•
•

SARÀ GARANTITO SERVIZIO MEDICO
LA CAMMINATA SI TERRÀ CON QUALSIASI CONDIZIONE METEO

L’organizzazione declina ogni responsabilità

per infortuni, incidenti che dovessero verificarsi

prima, durante e dopo la manifestazione.

Alba
domenica

24 gennaio 2016
ore 10

Autorizzazione:

Appr. Fidal BRM 08.01.2016


