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A tutte le Societa,

al Dirigenti, ai Tecnici, agli Atleti, al Gruppo Giudici Gare e
a tutti gli appassionati di atletica leggera i migliori auguri di
uno splendido e prospero 2015, ricco di successi e tanta
salute!

Come ha detto Papa Francesco “che lo Sport sia sempre uno
strumento di scambio e di crescita e possa favorire la cultura
dell’incontro”

Il Comitato Provinciale
Fidal Cuneo
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CNO001 Atletica Fossano ‘75

COMBA Giuseppina (Sf55)
22 classificata nei 5000m marcia ai Campionati Italiani Master di Modena
1? classificata nei 20Km di marcia ai Campionati Italiani Master di Grottammare

MOTTURA Bianca (Sf45)
3? classificata nei 5000m marcia ai Campionati Italiani Master di Modena

PARANINFO Adriana (Sf45)
22 classificata nei 5000m marcia ai Campionati Italiani Master di Modena
1? classificata nei 20Km di marcia ai Campionati Italiani Master di Grottammare

Societa Campione regionale Cadetti maschile prove multiple

Campioni/esse regionali — individuali
BERTOLA Veronica (Af) — peso indoor
BOASSO Alice (Cf) — 80Hs

CHIESA Alessandro (Cm) — marcia 5000m
CHIESA Federica (Rf) — marcia 2000m
COMBA Giuseppina (Sf55) — marcia 5000m
MICHELIS Chiara (Af) — alto indoor
PAROLA Bruno (Sm40) — 3000Sp
SCAPARONE Luca (Am) — giavellotto

Campioni/esse regionali — staffette
100+200+300+400 (Jm) BIANCO Paolo — QUAGLIA Francesco — PANERO Davide — BOASSO Simone
4x100 (Jm) QUAGLIA Francesco — BIANCO Paolo — PANERO Davide — BOASSO Simone

Campioni/esse provinciali — individuali

ANSALDI Daniele (Pm) — 3000Sp (titolo assoluto)
ANSALDI Martina (Jf) — marcia 5000m (titolo assoluto)
ANSALDI Sergio (Sm50) — marcia 10000m (titolo assoluto)
ARAGNO Andrea (Pm) — strada

ARAGNO Luca (Jm) — 1500m

BLENGINO Fabio (Am) — 100m, lungo

BOASSO Alice (Cf) — 80Hs, pentathlon

BOASSO Simone (Jm) — 400m (titolo assoluto)

CERRATO Andrea (Cm) — giavellotto, alto

CHIESA Alessandro (Cm) — marcia 4000m

COMBA Giuseppina (Sf55) — marcia 5000m
COSTAMAGNA Sara (Pf) — 200m, 400m (titolo assoluto)
DUTTO Federico (Am) — 800m (titolo assoluto)

FISSORE Paolo Diego (Sm55) — marcia 5000m
MACCAGNO Sabina (Pf) — 5000m (titolo assoluto), triplo (titolo assoluto)
PANERO Nadia (Jf) — 200m, 400m

QUAGLIA Francesco (Jm) — asta (titolo assoluto)
RINALDI Giovanni (Rm) — tetrahlon

SCAPARONE Luca (Am) — giavellotto (titolo assoluto), giavellotto
SILVESTRO Chiara (Rf) — 2Km marcia

SILVESTRO Giorgio (Sm55) — cross

Campioni/esse provinciali — staffette

4x100 (Cf) COSTAMAGNA Chiara— CRAVERI Chiara— BOASSO Alice — ROSANO Anna

4x100 (Cm) RIBERI Alberto —- SCAPARONE Marco — CERRATO Andrea — FABRIS Alessio

4x400 (Sf) PANERO Martina — BERTOLA Veronica — RIVOIRA Mariastella— PANERO Nadia

4x100 (Am) BLENGINO Fabio — CURETTI Alessandro — SCAPARONE Luca — GRANERO Federico

4x400 (Am) MOLINERO Lorenzo — TONELLO Lorenzo — BERTA Alessandro — ZANUSSO Andrea
100+200+300+400 (Am) BLENGINO Fabio — DELSOGLIO Alessandro — CHIARAMELLO Francesco — DUTTO Federico
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CNO002 Sanfront Atletica

Campioni/esse provinciali — individuali
PEROTTI Adriano (Sm55) — 5000m

CNO003 Millone Accornero

Campioni/esse provinciali — individuali
CALABRESE Lucia (Sf65) — strada, 1500m

CNO004 Dragonero

Societa 15 classificata nel Campionato Italiano Senior/Promesse femminile corsa in montagna

Campioni/esse regionali — individuali

BRUNO DI CLARAFOND Daniela (Sf70) — cross

GALFRE' Massimo (Sm50) — strada, maratona

GARELLI Anna Maria (Sf60) — montagna

GIORDANENGO Graziano (Sm45) — montagna

MAGRO Eufemia (Sf35) — cross

MARENCHINO Gabriele (Cm) — lungo indoor, triplo indoor, 80m
ONOFRIO Umberto (Sm60) — strada

Societa Campione provinciale S35+ maschile strada

Campioni/esse provinciali — individuali

BONGIOANNI Giovanni (Sm65) — strada, 5000m, 1500m, cross
BORGONI Vittorio (Sm50) — 1500m

BRUNO DI CLARAFOND Daniela (Sf70) — strada, montagna, 1500m, cross
CIVALLERO Diego (Sm40) - cross

CONTERNO Monica (SfA) — montagna lunghe distanze

FLORE Luca (Cm) — lungo, triplo

GALFRE' Massimo (Sm50) — strada

GARELLI Anna Maria (Sf60) — strada

GIORDANENGO Graziano (Sm45) — montagna, 5000m, cross
MAGRO Eufemia (Mf35) — mezza maratona, montagna
MATTALIA Stefano (Sm35) - cross

MARENCHINO Gabriele (Cm) — peso, 80m

MARTINA Chiara (Re) — 60m, vortex

ONOFRIO Umberto (Sm60) — strada, cross

PIACENZA Enzo (SmA) — montagna lunghe distanze

SANNA Lorenzo (Cm) — 2000mt, cross

SERRA Fulvia (Sf55) — strada, cross

TARICCO Antonella (Sf40) — 5000m, strada

Campioni/esse provinciali — staffette
100+200+300+400 (Cm) CROSIO Gioele — FLORE Luca — MARENCHINO Gabriele - BARBERIS Matteo
CNOO5 Atletica Mondovi

MULASSANO Ferdinando (Jm)
4° classificato nei 100m al Meeting Internazionale Junior ‘Kos 2014’ (Grecia)
2° classificato nella staffetta 4x100m al Meeting Internazionale Junior ‘Kos 2014’ (Grecia)

Campioni/esse regionali — individuali
SIBILLA Michela (Sf) — 100m, 200m
VINAI Elena (Ce) — 300Hs

Campioni/esse provinciali — staffette
100+200+300+400 (Af) BIGA Roberta — BERTAINA Francesca — ORLANDO Azzurra — SIBILLA Michela
100+200+300+400 (Sm) MAMINO Cristian — MULASSANO Giovanni — MULASSANO Ferdinando — ORNATI Giacomo




FID ALCGuneo

www.fidalcuneo.it

Campioni/esse provinciali — individuali
GALLO Daniele (Cm) — martello, disco
MULASSANO Giovanni (Sm) — 100m, 200m
NEMIN Debora (Cf) — 80m

RAVOTTI Chiara (Cf) — giavellotto
SIBILLA Michela (Sf) — 100m, 200m
TERRENO Lorenzo (Pm) — 400m

VINAI Elena (Ce) — 300Hs

CNO0O06 Podistica Buschese

Campioni/esse regionali — individuali
CASTELLINO Renato (Sm75) — mezza maratona
OLOCCO Giovanni (Pm) — Km verticale

Societa Campione provinciale S35+ femminile strada

Campioni/esse provinciali — individuali

AIMAR Alberto (Sm60) — montagna

ALLINEY Alessandra (Af) — strada, montagna

BODRERO Mariella (Sf45) — 1500m

CASTELLINO Renato (Sm75) — mezza maratona, strada, montagna, 1500m, cross
DALMASSO Moreno (Sm35) — montagna

ERREY Yousef (Jm) — montagna

FERRARA Nadia (Sf40) — montagna

GALLIANO Sabrina (Sf35) — 5000m, strada

GIORDANO Raffaella (Sf45) — montagna, cross

LINGUA Maria Rita (Sf55) — 1500m

MONASTEROLO Daniela (Sf50) — mezza maratona, montagna
OLOCCO Giovanni (Pm) — Km verticale, montagna
ORICETTI Gilberto (Sm35) — 1500m

TALLONE Anna Maria (Sf60) — 1500m

CNO0O07 Podistica Valle Varaita

Societa 12 classificata nel Campionato Italiano Assoluto (Junior/Senior/Promesse) maschile corsa in montagna
Societa 22 classificata nel Campionato Italiano Senior/Promesse maschile corsa in montagna

Societa 3? classificata nel Campionato Italiano Assoluto (Junior/Senior/Promesse) femminile corsa in montagna
Societa 6° classificata nel Campionato Italiano Senior/Promesse femminile corsa in montagna

Societa 10? classificata nel Campionato Italiano Allievi maschile corsa in montagna

Societa 112 classificata nel Campionato Italiano Allieve femminile corsa in montagna

Societa 112 classificata nel Campionato Italiano junior maschile corsa in montagna

Societa 112 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Assoluto maschile Corsa Campestre

Societa 122 classificata nel Campionato Italiano Juniores femminile corsa in montagna

DEMATTEIS Bernard (Sm)

4° classificato ai Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di Massa (ltalia)

3° classificato a squadre ai Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di Massa (Italia)
1° classificato ai Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

1° classificato a squadre ai Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

2° classificato nel Vertical Kilometer Skyrunning World Championship di Chamonix (Francia)
1° classificato nella classifica finale dei Campionati Italiani di corsa in montagna

DEMATTEIS Martin (Sm)

13° classificato ai Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di Massa (Italia)

3° classificato a squadre ai Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di Massa (lItalia)
3° classificato ai Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

1° classificato a squadre ai Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

2° classificato nella classifica finale dei Campionati Italiani di corsa in montagna

DEMATTEIS Bernard - SOLAVAGGIONE Manuel - DEMATTEIS Martin (Sm)
2' classificati ai Campionati Italiani di corsa in montagna a staffetta di Leffe

Societa Campione regionale Giovanile maschile cross
Societa Campione regionale Assoluta maschile e femminile corsa in montagna
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Campioni/esse regionali — individuali
ALLEMANO Marco (Sm55) — maratona
BAGNUS Elena Maria (Sf) — montagna
BARRA Silvio (Sm50) — Km verticale (SmB)
DEMATTEIS Bernard (Sm) — cross
FORNELLI Maria Laura (Sf40) — montagna
SOLAVAGGIONE Manuel (Sm) — montagna

Campioni/esse regionali — staffette

montagna (Rm) BEITONE Luca — SANFILIPPO Paolo
montagna (Rf) FULCHERO Elisabetta — BRACCI Morena
montagna (Sf) BAGNUS Elena Maria — FORNELLI Maria Laura

Societa Campione provinciale giovanile strada

Campioni/esse provinciali — individuali

ALLEMANO Marco (Sm55) — montagna, 1500m
BAGNUS Elena Maria (Sf) — mezza maratona, montagna
BARRA Luca (Cm) — strada

BARRA Silvio (Sm50) — Km verticale (SmB)
DEMATTEIS Martin (Sm) — mezza maratona
FULCHERO Elisabetta (Rf) — 1000m

GILETTA Leonardo (Pm) — mezza maratona

SAR Therese (Jf) — montagna

CNO008 Atletica Alba
Societa 152 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Allievi maschile Corsa Campestre

GENERO Chiara (Jf)
3? classificata nei 60hs indoor ai Campionati Italiani Indoor Juniores e Promesse di Ancona

RIVA Pietro (Am)

3° classificato nei 3000m agli European Youth Olympic Trials di Baku (Azerbaijan)

1° classificato a squadre nei Campionati Europei di corsa campestre di Borovets (Bulgaria)

2’ classificato nei Campionati Italiani Individuali e di Societa Allievi/e di Corsa Campestre di Nove — Marostica
2’ classificato nei 1500 ai Campionati Italiani Individuali su pista Allievi/e di Rieti

1’ classificato nei 3000 ai Campionati Italiani Individuali su pista Allievi/e di Rieti

SCAGLIA Davide (Jm)

3 classificato (Jm) ai Campionati Italiani Individuali Assoluti/Promesse/Juniores di corsa su strada di Isernia
8 classificato nei 10Km nell’International Match 10 km Road Race Junior di Udine

2 classificato a squadre nei 10Km nell’International Match 10 km Road Race Junior di Udine

Campioni/esse regionali — individuali

BORDINO Matilde (Af) - disco

DELPIANO Sara (Cf) —alto

GENERO Chiara (Jf) — 60Hs indoor (titolo assoluto), 100Hs (titolo assoluto)
SALERNO Claudia (Jf) — lungo indoor

VOGHERA Federica (Af) — 60m indoor, 60Hs indoor,100m

Campioni/esse provinciali — individuali
ACCOMO Ginevra (Cf) — marcia 3000m
AUDISIO Andrea (Sm) — 5000m

BOLLA Nicholas (Pm) — 100m

BORDINO Matilde (Af) - disco

DELPIANO Sara (Cf) —alto

DUTTO Andrea (Am) — 800m

GATTO Andy (Cm) — 100Hs

GENERO Chiara (Jf) — 100Hs (titolo assoluto), lungo (titolo assoluto)
GENERO Marco (Pm) — 200m

GROPPO Lorenzo (Rm) — lungo, 60m, alto
ISNARDI Daphne (Cf) — 2000mt

SCAGLIA Davide (Jm) — 5000m
VIOLARDO Francesca (Rf) — 60hs, tetrahlon
VOGHERA Federica (Af) — 100m
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CNO012 Atletica Carmagnola

Campioni/esse regionali — individuali
LA REGINA Francesco (Sm65) — maratona

Campioni/esse provinciali — individuali
CARPINELLO Gian Luca (Rm) — 2Km marcia
CARPINELLO Roberto (Sm45) — peso, martello
LA REGINA Francesco (Sm65) — mezza maratona
SCHIAVONE Roberta (Rf) — peso

CNO013 Atletica Cuneo

Campioni/esse provinciali — individuali
GJOKAJ Roberto (Am) - peso

NZOUAKEU Alex Pavi (Am) - alto
PATRONCINI Stella (Cf) — 300mt

PREVE Luca (Sm40) — alto

TASSONE Dario (Sm50) — mezza maratona, cross

Campioni/esse provinciali — staffette
100+200+300+400 (Cf) VERCELLONE Silvia— ALPIGIANO Anna — CAGLIERO Lucia— PATRONCINI Stella

CNO014 Atletica Avis Bra Gas

Campioni/esse provinciali — individuali
BRERO Fabrizio (Sm40) — 800m
MOLINERIS Irene (Cf) — lungo

PERLO Andrea (Sm60) — mezza maratona
RACCA Alessandro (Am) — 200m, 400m
SALACCA Anteneh (Am) — montagna, 1500m

Campioni/esse provinciali — staffette
4x100 (R/i) TIBALDI Carlo — VICINO Stefano — FIASCHI Riccardo — BRERO Umberto

CNO016 Atletica Saluzzo

Societa 1? classificata nel Campionato italiano combinata maschile (Jun+Sen) maschile corsa in montagna
Societa 1? classificata nel Campionato Italiano Allievi maschile corsa in montagna

Societa 72 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Combinata femminile Corsa Campestre

Societa 7?2 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Allievi maschile Corsa Campestre

Societa 92 classificata nel Campionato Italiano Juniores femminile corsa in montagna

Societa 122 classificata nel Campionato Italiano Allieve femminile corsa in montagna

Societa 122 classificata nel Campionato Italiano di Societa Assoluto femminile di corsa

Societa 16? classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Assoluto femminile Corsa Campestre

Societa 172 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Juniores femminile Corsa Campestre

GEMETTO Valentina (Af)
3? classificata ai Campionati Italiani Individuali Allievi di corsa su strada di Isernia

GRIGLIO Marta — DENTIS Arianna (Cf)
2° classificate al Trofeo Nazionale di staffette Cadetti/e di corsa in montagna di Oncino

ROSTAN Andrea — RABINO Riccardo (Am)
3' classificati ai Campionati Italiani di corsa in montagna a staffetta di Oncino

Societa Campione regionale combinata (Af-Jf—Pf-Sf) cross femminile
Societa Campione regionale staffetta (Af-Jf—Pf—Sf) cross femminile
Societa Campione regionale Giovanile femminile cross

Campioni/esse regionali — individuali

AGNESE Stefania (Sf45) — cross, strada
BELTRANDO Michela (Sf) — 10000m, 1500m, strada
COLOBON RODRIGUEZ Luis (Jm) — strada
GEMETTO Valentina (Af) — 20’pista, 3000m
GIRAUDO Alessandra (Pf) — 10000m
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GULLINO Maria (Pf) — 1500m
MOLINERI Luca (Sm35) — cross, strada (titolo assoluto)

Campioni/esse regionali — staffette
3x1000 (Cf) FUSTA Elisabetta — DENTIS Arianna — GRIGLIO Marta

Societa Campione provinciale Assoluta femminile strada
Societa Campione provinciale Assoluta maschile strada
Societa Campione provinciale Giovanile cross

Campioni/esse provinciali — individuali

AGNESE Stefania (Sf45) — strada

BELTRANDO Michela (Sf) — strada

BIGLIONE Mauro (Sm45) — strada

COLOBON RODRIGUEZ Luis (Jm) — mezza maratona, strada
GEMETTO Valentina (Af) — 3000m

GRIGLIO Marta (Cf) — 1000m, strada, cross

GULLINO Maria (Pf) — mezza maratona, 1500m (titolo assoluto)
MAGNINO Chiara (Rf) — strada, cross

MOLINERI LUCA (Sm35) — strada, 5000m

MOTTA Chiara (Jf) - strada

RABINO Riccardo (Am) — 1500m (titolo assoluto), 3000m, strada

Campioni/esse provinciali — staffette
3x1000 (Cf) DENTIS Arianna — CORONA Martina Giulia — GRIGLIO Marta
3x800 (R/e) SCANAVINO Marta — MAGNINO Chiara— MONDINO Beatrice

CNO017 Ferrero

Campioni/esse regionali — individuali
MANILDO Cristiana (Sf35) — mezza maratona
MASIA Francesco (Sm65) — mezza maratona

Campioni/esse provinciali — individuali

ALMONTI Morena (Sf40) - cross

MASIA Francesco (Sm65) — Km verticale (SmC)

MIRRA Anna Maria (Sf65) — montagna

SCRIMADORE Francesco (SmB) — montagna lunghe distanze

CNO019 Podistica 2000 Marene

Campioni/esse provinciali — individuali
RINALDI Nadia (Sf40) — mezza maratona
SCHIAVINO Donato (Sm45) — 1500m

CNO020 Roata Chiusani
Societa 152 classificata nella Finale Nazionale C.d.S. Assoluto maschile Corsa Campestre

FRONTESPEZI Cristina (Sf55)
1% classificata nel Campionato Italiano S35+ di maratona di Milano

BARALE Andrea (Pm)
3° classificato (Pm) nel Km verticale ai Campionati italiani di Colere (Bg)

Societa Campione regionale assoluta cross maschile

Campioni/esse regionali — individuali
CAVALLERA Romina (Sf45) — Km verticale (SfA)
CASTELLINO Guido (Sm55) — mezza maratona
GALLIANO Massimo (Sm40) — cross

GALLIANO Mattia (Rm) — cross, strada
MASSIMINO Luca (Sm) — maratona

MALERBA Stefano (Pm) — mezza maratona
MASSA Simone (Cm) — 300mt

PANARO Francesca (Af) - giavellotto

VENEZIA Graziella (Sf50) — cross
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Campioni/esse regionali — staffette

4x100 (Af) MORENA Chiara — FILIPPI Francesca — RISSO Daria— BRUGGIAFREDDO Erica
100+200+300+400 (Af) RISSO Daria — MORENA Chiara — FILIPPI Francesca — BRUGGIAFREDDO Erica (titolo assoluto)

Societa Campione provinciale giovanile pista

Campioni/esse provinciali — individuali

AIMAR Enrico (Sm) — montagna, montagna lunghe distanze
CASTELLINO Guido (Sm55) — mezza maratona, strada
CAVALLERA Romina (Sf45) — Km verticale (titolo assoluto)
BALLA Orgest (Am) - disco

DIAKITE Souleymane (Jm) — 100m

EJOHWOMU Nacy (Cf) — martello, peso, disco
GALLIANO Massimo (Sm40) — mezza maratona
GALLIANO Mattia (Rm) — 1000m, strada, cross

LINGUA Eleonora (Ce) — triplo

MASSA Simone (Cm) — 300mt, 2000m, pentathlon, 300Hs
MASSIMINO Luca (Sm) — strada

OLMO Marco (SmC) — montagna lunghe distanze
PAOLETTI Valentina (Rf) — lungo, alto

PICCA Valentina (Pf) — Km verticale

RISSO (Rm) Cristiano — 60hs

RISTORTO Paolo (Sm40) — 1500m

SARALE Chiara (Pf) — montagna, montagna lunghe distanze (titolo assoluto)
SARALE Chiara (Pf) — strada

VENEZIA Graziella (Sf50) — strada, 5000m, 1500m, cross
VIGNA Francesco (Rm) — peso

Campioni/esse provinciali — staffette

3x1000 (Cm) GERBAUDO Pietro — RINALDI Simone — MASSA Simone

4x100 (Sf) PIGNOLA Serena — MORENA Chiara — FILIPPI Francesca —- BRUGGIAFREDDO Erica
100+200+300+400 (Sf) MORENA Chiara — BRUGGIAFREDDO Erica— MINETTI Alice — FILIPPI Francesca
4x100 (Sm) LOMBARDO Marco — MILANO Fabio — CALLERIS Enrico — DIAKITE Souleymane

4x400 (Sm) MILANO Fabio — BALLA Orgest — CALLERIS Enrico — MALERBA Stefano

100+200+300+400 (Rf) CHESTA Giulia — MIGLIACCIO Giorgia — TOSINI Arianna — PAOLETTI Valentina
100+200+300+400 (Rm) GERBAUDO Matteo — VIALE Andrea — RISSO Cristiano — GALLIANO Mattia
3x800 (Rm) CASELLA Filiberto — MASSA Alessandro — GALLIANO Mattia

CNO021 P.A.M. Mondovi — Chiusa Pesio

PICCO Matteo (Sm50)
3° classificato nei 1500m ai Campionati italiani Master Indoor di Ancona
3° classificato nei 1500m ai Campionati italiani Master di Modena

Campioni/esse regionali — individuali
COMETTI Giuseppina (Sf80) — cross
PICCO Matteo (Sm50) — 800m, 1500m

Campioni/esse provinciali — individuali
GREGORIO Silvio (Sm65) — montagna

PICCO Matteo (Sm50) — 800m, 5000m
MOSCARINI Fabrizio (Sm50) — montagna
SARALE Bruno (Sm60) — 5000m, 1500m
SICCARDI Mariangela (Sf55) — mezza maratona

CNO025 Boves Run

Campioni/esse provinciali — individuali
AGNESE Manuela (Sf45) — mezza maratona
PELLEGRINO Matteo (Pm) — montagna, montagna lunghe distanze
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CNO026 Podistica Caragliese

Campioni/esse provinciali — individuali

BARBERIS llaria (Af) — marcia 5000m

CHIAPELLO Enrico (Sm40) — 5000m, montagna, strada
PIGAGLIO Pasquale (Sm70) — montagna, cross
RIBERO Elena (Sf45) — 5000m

VERNASSA Claudio (Sm35) — marcia 5000m

CNO027 Podistica Villafalletto

Campioni/esse provinciali — individuali

ALESSO Franco (Sm70) — 1500m

BERSANO Dolores (Sf40) — 1500m

FASSI Giovanna (Sf55) — Km verticale (SfB), montagna
MIGLIORE Ester (Sf60) — mezza maratona, montagna, cross

CNO028 Podistica Valle Infernotto

Campioni/esse regionali — individuali
BERT Paolo (Sm35) — Km verticale (SmA)

Campioni/esse provinciali — individuali

BERT Paolo (Sm35) — Km verticale (SmA)
DEPETRIS Massimo (Sm35) — mezza maratona
GALLO Donato (Sm70) — mezza maratona, montagna

CNO037 Atletica Racconidgi

Campioni/esse provinciali — staffette
4x100 (Rf) ROSSETTI Chiara — FERRARI Carlotta — GONELLA Luisa — PIACENZA Annalisa

CNO039 Atletica Sprint Libertas Morozzo

Campioni/esse provinciali — individuali
VIARA Francesco (Rm) — vortex

CNO044 Podistica Valle Grana

Campioni/esse provinciali — individuali
CHESTA Giacomo (Am) — montagna
DALMASSO Massimo (Sm45) — mezza maratona

CNO047 Atletica Pocapaglia

Campioni/esse provinciali — individuali
BOGLIONE Stefania (Mf35) — marcia 5000m

CNO050 Podistica Valvermenagna Buzzi

Campioni/esse regionali — individuali
MOLETTO Marco (Sm) — Km verticale, montagna lunghe distanze
PETTAVINO Erik (Jm) — Km verticale

Campioni/esse provinciali — individuali
MOLETTO Marco (Sm) — Km verticale
PETTAVINO Erik (Jm) — Km verticale

TO089 Michelin Sport Club TO/CN

Campioni/esse regionali — individuali
MARCHISIO Romano (Sm70) - strada
ZANELLATO Francesca (Sf70) — strada
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Maglie azzurre

DEMATTEIS Bernard, Podistica Valle Varaita — Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di
Massa (Italia) e Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

DEMATTEIS Martin, Podistica Valle Varaita - Campionati Mondiali di corsa in montagna di Casette di
Massa (Italia) e Campionati Europei di corsa in montagna di Gap (Francia)

MULASSANO Ferdinando, Atletica Mondovi - Meeting Internazionale Junior ‘Kos 2014” (Grecia)

RIVA Pietro, Atletica Alba Mondo - European Youth Olympic Trials di Baku (Azerbaijan) e Campionati
Europei di corsa campestre di Borovets (Bulgaria)

SCAGLIA Davide, Atletica Alba Mondo - International Match 10 km Road Race Junior di Udine

—_—

Gemelli DEMATTEIS MULASSANO Ferdinando RIVA Pietro e SCAGLIA Davide

Gran Prix

Ragazze VIOLARDO Francesca (Atletica Alba Mondo) punti 2561
PAOLETTI Valentina (Roata Chiusani) punti 2560
ROSSO Rebecca (Atletica Fossano ‘75 punti 2529

Ragazzi GROPPO Lorenzo (Atletica Alba Mondo) punti 3011
MASSA Alessandro (Roata Chiusani) punti 2594
RINALDI Giovanni (Atletica Fossano ‘75) punti 2388

Cadette BOASSO Allice (Atletica Fossano “75) punti 2946
EHOJWOMU Nacy (Roata Chiusani) punti 2604
VIOLARDO Valentina (Atletica Alba Mondo) punti 2030

Cadetti MASSA Simone (Roata Chiusani) punti 3324
CERRATO Andrea (Atletica Fossano ‘75) punti 2734
FLORE Luca (Dragonero) punti 2312
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Raduni e rappresentative, da sempre binomio importante nell’attivita del comitato.

I raduni collegiali, a tema sulle diverse discipline dell'atletica leggera
offrono momenti di scambio e confronto tra tecnici di sodalizi sportivi
diversi e di differenti realta sportive, ma tutti con un unico obiettivo:
migliorare e far crescere l'atletica.

Anche quest’anno i raduni regionali sono stati organizzati in Provincia
di Cuneo, a Mondovi e a Caraglio.

L’impegno delle societa Atletica Mondovi e Gs Roata Chiusani
dimostrato negli anni scorsi, sia per la preparazione ai raduni che
durante la settimana, ha permesso anche quest’anno di avere oltre
cento atleti da tutta la regione sui nostri campi e per le nostre strade.
Per la Fidal Cuneo é dimostrazione di collaborazione e intesa tra
comitati e societa affiliate. | raduni si sono conclusi con la presenza di
Alessandro Lambruschini e la presenza di un atleta di valore come
Alessandro Lambruschini, oro europeo e bronzo olimpico dei
3000siepi, ha reso questi raduni ancora piu ricchi e pit importanti. Il
campione ha parlato dei suoi primi passi nell’atletica sino al titolo europeo e al bronzo olimpico, ai giovani ha
sottolineato come determinazione, passione, obiettivi chiari, emozioni sono requisiti importanti per ottenere
risultati.

Anche il 2014 ha visto sui campi di Fossano, Cuneo e Mondovi i referenti di settore delle diverse specialita
dell’atletica impegnati con gli incontri tecnici provinciali. Sono stati momenti stimolanti di discussione e di
confronto importanti per la crescita dei nostri giovani atleti e per i tecnici coinvolti.

- Verranno riproposti anche per ’anno 2015
cosi come le rappresentative provinciali
alle quali il comitato partecipa con grande
spirito sportivo e di amicizia. Da marzo
con il cross internazionale di Cortenova
Lecco ad ottobre con la corsa
internazionale su strada di Pettinengo,
passando per il meeting di Mariano
Comense, il trofeo delle Province di Prove
Multiple a Fossano, il trofeo allievi/e-
juniores a Cuneo e a Lione con una
manifestazione indoor, chiudendo Ila
stagione sulla pista di Chiuro, ultima
rappresentativa provinciale.

Sempre sul tema della crescita sportiva e della
partnership da sabato 8 novembre ¢ attivo 1’accordo
“Atletica Senza Frontiere” tra la Fidal Piemonte, i
dipartimenti francesi Rhone Alpes, Provenza, Costa
Azzurra ed i cantoni svizzeri Vallese e Ticino. Durante
lo svolgimento della ASICS Run, Pierre Michel
Venetz, Presidente del cantone svizzero Vallese, ha
manifestato personalmente anche alla FIDAL Cuneo la
volonta di voler rendere davvero fattivo il progetto di
collaborazione tra i due comitati, se possibile gia a
partire dalla stagione 2015 attualmente ancora in fase di
programmazione, con la  partecipazione alle
manifestazioni organizzate da entrambi i comitati con le
rispettive rappresentative. La sinergia con il comitato
svizzero pud essere certamente rafforzato in
considerazione di  alcune  affinitd  reciproche.
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Fidal Cuneo e lo staff tecnico esordienti: la buona atletica alla portata di tanti bambini

Sono ormai dieci anni che alcuni volenterosi tecnici del settore giovanile dell’atletica cuneese, mantengono
vivo lo spirito dell’atletica leggera, promuovendo questa disciplina nella categoria esordienti. Negli anni
il gruppo é cresciuto, si € strutturato ed ha continuato a credere fortemente nella diffusione dell’atletica
leggera tra i piu piccoli, offrendo molteplici proposte ludico — motorie che spaziano dall’organizzazione
delle manifestazioni indoor e outdoor, alla promozione dell’atletica leggera nelle scuole primarie della
provincia, con lezioni di presentazione e moduli curricolari ed extrascolastici che attraggono un gran numero
di bambini. L’anno che sta per concludersi ha visto un’apprezzabile partecipazione alle manifestazioni da
parte delle associazioni sportive del settore operanti sul territorio, sia per quanto riguarda il numero dei
partecipanti, sia per I’aumento delle richieste di organizzazione di eventi promozionali da parte delle stesse
societa. | piccoli atleti si sono incontrati a Carru, Caramagna Piemonte, Cuneo, Bra, Mondovi e Villafalletto.
Continua, con successo, l’attivita nelle scuole, realtd in cui i tecnici propongono lezioni di
conoscenza, di esperienza e di gioco con le discipline dell’atletica leggera. Quest’anno hanno aderito le
scuole primarie di Chiusa Pesio, San Bartolomeo, Peveragno, Revello, Envie, Sanfront e Rifreddo.
Attendiamo per 1’anno nuovo ’adesione di Borgo San Dalmazzo. La scuola primaria di Ceresole d’Alba ha
inserito I’intervento dei tecnici nell’attivita curricolare, strutturandolo in moduli di sei lezioni per ogni classe
partecipante. Nonostante i numerosi impegni, lo Staff Tecnico Esordienti della Fidal Cuneo continua a
sviluppare nuove idee e a cercare nuovi canali attraverso cui diffondere la “buona atletica”, con la
convinzione che, trasmettendo ai piu piccoli 1’idea di sport sano ed autentico, possano, un giorno, formarsi
grandi atleti dai sani valori etici.

Atleta rosa dell’anno Atleta dell’anno
GEMETTO Valentina (Atletica Saluzzo) RIVA Pietro (Atletica Alba)
Fin dalla nascita hai vestito scarpette Atleta serio capace di reggere senza
firmate Gemetto - Verna, ora spetta a problemi gli allenamenti richiesti con la
te seguirne le orme. L’impegno ¢ la vita quotidiana e scolastica. Ti sei messo
continuita ti hanno permesso di in luce come uno dei migliori giovani
raggiungere buoni risultati, ora 1’augurio mezzofondisti italiani.

di migliorare gara dopo gara.
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Tecnico dell’anno

SANDRI Sandro

Disponibilita, amicizia, competenza fanno
di te un coach particolare, grazie Sandro
per il lavoro che hai saputo fare.

Giudice dell’anno

MINERVINO Roberto

Scrupoloso, ironico, esperto di regolamenti.
Sul campo sai vestire la giacca di giudice

e di pacificatore.

Dirigente dell’anno

CALDANO Luigi
La passione, la gioia di far vivere ’atletica

a grandi e piccoli hanno fatto di te
un grande Presidente.
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Miglior prestazione tecnica

ALLIEVE - JUNIOR f - PROMESSE f — SENIOR e MASTER f (categoria unica)
SIBILLA Michela (Atletica Mondovi Af) — Torino, 29/06/2014 — 200m — tempo 25.24 — punti 875

ALLIEVI — JUNIOR m — PROMESSE m — SENIOR e MASTER m (categoria unica)
SOULEYMANE Diakite (Roata Chiusani Jm) — Ancona, 08/02/2014 - 60m indoor - tempo 7.04 — punti 868

| -

SIBILLA Michela (Atletica Mondovi Af) SOULEYMANE Diakite (Roata Chiusani Jm)

Nuovi allenatori e nuovi giudici

Fabrizio Brero ha superato I’esame e dal 1" novembre ¢ allenatore.

Il corso nazionale per allenatori & stato effettuato al Centro preparazione olimpica di
Formia dal 9 al 15 luglio e gli attuali referenti di settore della Fidal nazionale sono stati
i docenti.

Al termine del corso, 1’ultimo giorno di lezione, Fabrizio ha sostenuto la prima verifica
scritta su tutti gli argomenti trattati.

L'esame finale si e svolto a Roma, presso la sede della Fidal in data 1° novembre e
prevedeva un confronto orale con la commissione e discussione della tesi preparata che
prevedeva la stesura di un programma di allenamento annuale su di un atleta; Fabrizio
ha preparato la tesi sul suo atleta Anteneh Salacca.

Bravo e complimenti Fabrizio!

L’autunno del 2014 ha visto prendere il via il corso per giudici gara regionali e
provinciali.

Al gruppo esistente si sono aggiunte nuove giovani figure molto determinate e disponibili che nelle tre serate
teoriche di marzo e in altrettanti incontri pratici sul campo hanno ottenuto il “brevetto” di giudice provinciale.
Si tratta di Barra Desiré, Botto Sara, Carratta Salvatore, Giordanengo Gemma, Griseri Augusto,
Magro Eufemia, Merlo Barbara, Odello Carla, Perotto Federica, Savigliano Marco e Serra Michela,
Iniziato e concluso anche il corso per Giudici regionali e anche qui oltre alla prova teorica si € tenuta una
prova pratica con la presenza di un tutor giudice di competenza nazionale. Individuate le manifestazioni alle
quali i corsisti hanno partecipato come stagisti: al mattino corso teorico e il pomeriggio in campo: Alba 3
maggio, Mondovi 25 maggio e Cuneo 13 luglio sono state le sedi scelte per tali prove. | corsisti regionali
sono stati Arcobelli Mauro, Borgoni Vittorio, Minervino Roberto e Olivero Giulia e sabato 8 novembre a
Torino hanno superato I'esame e sono diventati a tutti gli effetti giudici regionali.

Un grazie alla loro Tutor Simonetta Ferrero.
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Si ringraziano per la partecipazione e per I'impegno profuso in tutti questi anni

FONDAZIONE
' .. CASSA DI RISPARMIO
DI CUNEO
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