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..... quando i “vorrei” diventano “voglio”, quando i “dovrei”
diventano “devo”, quando i “prima o poi” diventano “adesso”,
allora e solo allora i desideri iniziano a tasformarsi in realta, le
piccole opportunita in grandi imprese.....

- Roberto Re -

..... un atleta deve essere non solo un campione nello sport, ma
anche un modello di umanita. Abbiate sempre comportamenti
personali che incoraggino e stimolino al bene.....

- papa Giovanni Paolo II -
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la lettura di questi avvenimenti, il ripercorrere un anno di
vittorie, di gioie, di paure € il giusto riconoscimento a chi si
dedica con tanta passione ai giovani, offrendo loro le possibilita
per confrontarsi e mettere in luce le proprie doti

- Rosy Boaglio -
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Questa dichiarazione rappresenta il nostro impegno per stabilire chiare regole di comportamento nella nicerca di valori positivi
nello sport giovanile. Pertanto:

1. Promuoveremo i valori positivi nello sport giovanile con grande impegno e

presentando adeguati programmi,

* Considerate le esigenze dei giovani, nell'allenamento e nelle competizioni punteremo, in modo equilibrato, su quattro
obiettivi: sviluppo delle competenze di tipo motorio (tecnica e tattica); stile competitivo sicuro e sano; positivo concetto di se
stessi; buoni rapporti sociali.

*  Crediamo che sforzarsi per eccellere e vincere, sperimentande il successo o il piacere, il fallimento o la frustrazione, siano
e componenti dello sport competitivo, Nelle loro performance daremo ai giovani l'opportunita di coltivare ed integrare
ttto cio (allinterno della struttura, delle regole del gioco) e li aiuteremo a gestire le loro emozioni.

*  Presteremo attenzione alla guida e all'edicazione dei giovani, in accozdo con i@ medelli che valorzzano i principi etici in
generale ed il fair play in particolare.

*  Ciassicureremo che i giovani siano coinvolti nelle decisioni attinenti il loro sport.

2. Continueremo ad impegnarci per eliminare nello sport giovanile ogni forma di
discriminazione.

Questo ¢ coerente con il fondamentale principio etico di uguaglianza, che richiede giustizia sociale ed uguale distribuzione
delle risorse. I giovani diversamente abiii come quelli con minor predisposizione dovranno avere le stesse possibilita di
praticare lo sport e le stesse attenzioni di quelli maggiormente dotati, senza discriminazione di sesso, razza, cultura.

3. Riconosciamo che lo sport puo anche produrre effetti negativi e che misure preventive

sono aecessavie per proteggere i glovani

* Aumenteremo con i nostri sforzi la loro salute psicologica @ fisica al fine di prevenire le devianze, il doping, I'abuso e lo
sfruttamento commerciale.

e Accertato che l'importanza dell’'ambiente sociale ed il ¢lima motivazionale sono ancora sottostimati, adotteremo un codice di
condotts con responsabilitd chiaramente definite per quanti operano nello sport giovanile organizzazioni governative,
dirigenti, genitori, educatori, allenatori, manager, amministratori, dottori, terapisti, dietologi, psicologi, grandi atleti, i giovani
slessi.

*  Raccomandiamo che siano seriamente considerate le persone, organizzate ai diversi livelli, che possano controllare questo
codice di condotta.

¢ Incoraggiamo lintroduzione di coerenti sistemi di preparazione per allenatori ed istruttori.

4. Siamo favorevoli all’aiuto degli sponsor e dei media purché in accordo con gli obiettivi
dello sport giovanile.

* Accogliamo il finanziamento di organizzazioni e societa solo quando questo non contrasti con il processo pedagogico, i
principi etici e gli obiettivi qui espressi.

¢ Crediamo che la funzione dei media non deve riflettere i problemi della societd, ma risultare stimolante, educativa e
innovativa

5. Formalmente sottoscriviamo la “Carta dei Diritti del Ragazzo nello Sport” adottata dal
Panatblon che prevede per tutti i ragazzi il diritto di:

¢  praticare sport

o divertirsi e giocare

¢ vivere in un ambiente salutare

e essere trattati con dignita

¢ essere allenati ed educati da persone competenti

= ricevere un allenamento adatto alla loro etd, ritmo ¢ capacitd individuali
*  gareggiare con ragazzi dello stesso livello in una idonea competizione
¢ praticare lo sport in condizioni di sicurezza

e usufruire di un adeguato periodo di riposo

e avere la possibilita di diventare un campione, oppure di non esserlo.

Tutto questo potri essere raggiunto quando i Governi, le Federazioni, le Agenzie e le Societd sportive, nonché le industrie, i

media, i managers, gli studiosi dello sport, i dirigenti, gl allenatori, 1 genitori ed i giovani stessi approveranno questa
Dichiarazione.

data Q&A«,h"‘ ........ et D timbro ¢ firma
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CAMPIONI PROVINCIALI

Peso rf Guarena Giorgia atl.Alba Mondo

Peso/salto in lungo/60mt rm Dutto mattia gs Roata Chiusani
Peso/lancio del disco cm Meineri Piero

Peso/giavellotto cf De Pagsuale Vittoria atl.Alba Mondo
300cf Mondino Ilaria atl.Mondovi

300cm Inaudi Paolo atl.Cuneo

2000mt/1000mt cf Prato Marta atl.Fossano
2000mt/1000mt7crosscm Giordanengo Paolo atl.Cuneo
salto in alto/80hs/salto in lungo cf Martini Cristina atl. Savigliano
salto in alto/100hs cm Gadaleta Marco atl.Alba Mondo

salto in lungo/60hs rf Panero Melissa atl.Savigliano
giavellotto cm Lamberti Marco atl.Moretta

60hs Castellino Samuele Atl Sprint Morozzo

60mt Bessone Beatrice atl.Saluzzo

80mt cf Mussetto Alexa atl.Moretta

80mt/salto in lungo cm Martone Giorgio atl.Cuneo

600mt cf Bonelli Chiara atl. Mondovi

1000mt rf Tavella Chiara atl.Saluzzo

1000mt rm Griglio Fabio atl.Saluzzo

salto in alto rf Cauda Fabiana atl.Alba Mondo

salto in alto rm Barberis Enrico atl.Racconigi

marcia 2km rf Supertino Giulia atl.Saluzzo

marcia 3km cf Puglia Lara atl.Avis Bra Gas

Vortex rf Pagliano Adele atl.Saluzzo

Vortex rm Benevello Mattia atl.alba Mondo

Lancio del disco cf Boglione Noemi atl.Mondovi

100mt/salto in lungo am Lenta Andrea atl Alba Mondo
100mt jm Tonello Davide atl.Cuneo

100mt pm Lusso Danilo Atl.Avis Bra Gas

100mt sm Boasso Alessandro atl.Fossano

100mt af Gossa Nicoletta atl.Cuneo

salto in lungo sm Pepino Michele atl.Fossano

lancio del peso af Zucca Ambra atl.Saluzzo

lancio del peso am Boero Uriel atl.Alba Mondo

800mt af Ruighi Alice atl.Savigliano

800mt jf Dalmasso Giulia atl.Cuneo

800mt am Arena Andrea atl.Alba Mondo

800mt/1500mt jm Campanini Donato gs Roata Chiusani
800mt pm Dalmasso Simone atl.Cuneo

800mt sm Cravero Manuel atl.Cuneo

salto in alto af Ballotto Giulia atl.Cuneo

1500mt/5000mt/ montagna af Ruatta Anna pod.Valle Varaita
1500mt/5000mt sf Bagnus Elena po. Valle Varaita

1500mt mm35 Masinara Nadia atl.Fossano

1500mt mf40 Chiari Claudia pod.Buschese

1500mt mf45 45 Bovetti Michela

1500mt mf 50 Sulis Elisabetta gpAlbesi Mokafe
1500mt/cross mf55 Migliore Ester pod.Villafalletto
1500mt/5000mt/montagna am Roasio Andrea pod.Valle Varaita
1500mt/cross pm Allemano Liambo Francesco pod.Valle Varaita
1500mt/montagna Sm Aimar Enrico atl.Saluzzo

1500mt mm35 Gallesio Marco Millone Accornero

1500mt mm40 Sireus Giovanni Dragonero Caragliese
1500mt/5000mt mm45 Picco Matteo Pam Mondovi

1500mt mm50 Aimar Alberto pod.Buschese

1500mt mm55 Sarale Bruno Pam Mondovi

1500mt mm60 Martino Enrico

1500mt/strada mm65 Marchisio Romano Michelin Sport Club
1500mt/strada/cross mm70 Viale G.Battista Michelin Sport Club
5000mt jf Ghione Cristina atl.Saluzzo

5000mt/cross pf Abbate Daga Veronica pod.Buschese
5000mt/strada mf35 Mattone Giuseppina Boves Run
5000mt/cross mf40 Rossotti Stefana gs Roata Chiusani
5000mt mf45 Pasquino Gabriella gsd Ferrero

5000mt mf50 Sulis Elisabetta gpAlbesi Mokafé

5000mt mf55 Millone Margherita Millone Accornero
5000mt7strada mf60 Calabrese Lucia Millone Accornero
5000mt jm Galliano Daniele atl.Alba Mondo

5000mt pm Dematteis Bernard pod.Valle Varaita

5000mt sm/strada Curetti Giorgio atl.Fossano

5000mt mm35 Peirotti Giuseppe Pam Mondovi

5000mt mm40 Arneodo Dario atl Saluzzo

5000mt mm50 Appendino Roberto pod.Marene

5000mt mm55/montagna Onofrio Umberto DragoneroCaragliese
5000mt/strada mm60 La Regina Francesco atl.Carmagnola
5000mt mm65 Gullotto Gaetano Millone Accornero
5000mt mm70 Trentacoste Antonino pod.2000Marene
cross Mm40 Falco Gualtiero Gs Roata Chiusani

cross Mm45 Chiarle Marco Atl.Saluzzo

cross Mm50 Rivoira P.Biagio pod.2000Marene

cross Mm55 Perlo Andrea GpAlbesi Mokafé

cross Mm60 Germano Giorgio GpAlbesi Mokafé

cross Mm65 Agnello Renato GpAlbesi Mokafe

cross Pf Stefani Elisa Us Sanfront

cross lungo/montagna Sf Cherasco Stefania Gs Roata Chiusani
cross Mf35 Scutti Daniela GsRoata Chiusani

cross Mf45 Semeraro Tiziana Atl.Saluzzo

cross lungo Pm Dematteis Martin Pod.Valle Varaita

cross lungo Sm Galliano Massimo Gs Roata Chiusani

cross Af Rosso Lucia atl.Fossano

cross Jf Morano Giorgia atl.Saluzzo

cross corto Sf Agnese Stefania atl.Saluzzo

cross Am Demichelis Luis Us Sanfront

cross Jm Menardi Andrea DragoneroCaragliese

cross corto Sm Massimino Luca Gs Roata Chiusani

cross Rf Agnese Deborah Pod.Buschese

cross Rm Fantone Luca Us Sanfront

cross Cf Magnaldi Erica Gs Roata Chiusani

pentathlon cf Liboa’ Giulia atl.Mondovi

pentathlon cm Lagzdins Aksel atl.Moretta

staffette pista

4x100 rf Atletica Sprint Morozzo (Maccagno-Moschini-
Bongioanni.Mondino)

4x100 rm Atletica Sprint Morozzo (Vinai-Riva-Michelis-Castellino)
4x100 cf Atletica Mondovi (Araldi-Regis-Mondino-Liboa’)

4x100 cm Atletica Mondovi (Oderda-Fantini-Buglione-Ferrero)
4x100 af Atletica Cuneo (Marcia-Gossa-Minetti-Debar)

4x400 af Atletica Saluzzo (Lingua-El Kannoussi-Galliano-Mercol)
3x800 rf Atletica Saluzzo (Craveri-Moino-Tavella)

3x800 rm Atletica Saluzzo (Lingua-Griglio-Depace)

3x800cf Atletica Saluzzo (Crateri-Castellino-Moino)

3x800 cm Podistica Buschese (Mattio-Gertosio-Olocco)

Strada rm Fantone Luca Us Sanfront *

Strada rf Tavella Chiara Atl.Saluzzo *

Strada cmAnsaldi Daniele Atl.Fossano *

Strada cf Magnaldi Erica Gs Roata Chiusani*

Strada am Roasio Andrea Pod.ValleVaraita

Strada af Rosso Lucia Atl.Fossano

Strada sf Clerico Cristina DragoneroCaragliese
Strada/cross mm35 Pellegrino Elio Boves Run

Strada mm40 Tassone Dario atl.Cuneo

Strada mf40 Pasquino Aurora gs Ferrero

Strada mm45 Lauria Leonardo gpAlbesi Mokafe
Strada/montagna mf45 Siccardi Mariangela Pam Mondovi
Strada mm50 Penone Pier Mariano atl.Saluzzo

Strada mf50 Sulis Elisabetta GpAlbesi Mokafé

Strada mm55 Sarale Bruno Pam Mondovi

Strada mf 55 Tallone Anna Maria pod.Buschese

Strada mf 70/strada Cometti Giuseppina Pam Mondovi
Montagna Jm Origlia Michele Dragonerocargliese
Montagna Mf50 Garelli Anna Maria DragoneroCargliese
Montagna Mf40 Giordanengo Gemma DragoneroCaragliese
Montagna Mf 45 Siccardi Mariangela PamMondovi
Montagna Pm Peyracchia Simone Pod.Valle Varaita
Montagna Mm35 Giordanengo Graziano Dragonerocaragliese
Montagna Mm 40 Bertaina Silvano GsFerrero

Montagna Mm 45 Castellino Guido Gs Roata Chiusani
Montagna Mm50 Pennella Federico Gs Roata Chiusani
Montagna Mm60 Giordanengo Dario DragoneroCaragliese




staffette corsa in montagna

Assoluti f Panuello - Ventrella DragoneroCaragliese

Assoluti M Aimar - Biglione - Gemetto Atletica Saluzzo

Mm40 Penna - Girodengo - Arnaudo DragoneroCaragliese
Mf40 Giordanengo - Giordanengo DragoneroCaragliese

Mm50 Ferrero - Peyracchia - Mariconda Podistica Valle Varaita
Mm60 Bozzolo - Vena - Grosso Pam Mondovi Chiusa Pesio

CDS GIOVANILI STRADA/CROSS Atletica Saluzzo

CDS ASSOLUTI/MASTER Femminile Atletica Fossano

CDS ASSOLUTI/MASTER Maschile ASD Dragonero Caragliese
TROFEO PROVINCIA GRANDA ASD PamMondovi Chiusa Pesio
GRANPRIX GIOVANILE

12 cat. ragazze Mondino Serena
19 cat. ragazzi Dutto Mattia

12 cat. Cadette Martini Cristina
1° cat. Cadetti Gadaleta Marco

Atl. Sprint Morozzo
Gs Roata Chiusani
Atletica Savigliano
Atletica Alba Mondo

CAMPIONI REGIONALI

Brignone Valerio atl.Saluzzo Mm40/Sm cross

Agnese Stefania atl.Saluzzo Mf35 cross

Menardi Andrea DragoneroCaragliese Jm cross
Scoffone Federica atl.Fossano Jf cross

Giordanengo Paolo atl.Cuneo cm cross/2000mt/
Fantone Luca us Sanfront rm cross/montagna/1000mt
Tavella Chiara atl.Saluzzo rf cross/montagna/1000mt
Atzei Stefania atl.Avis Bra rf marcia 2km

Bessone Beatrice atl.Saluzzo rf 60mt

Moino Camilla atl.Saluzzo rf salto in lungo

Gallo Donato pod.Valle Infernotto Mm65 maratona
Marchini Andreano Pod.valle Infernotto Mm75 maratona
Ventrella Paola Dragonero Caragliese Sf 10.000mt
pista/Mf35montagna

Martino Enrico DragoneroCaragliese Mm60 5000mt
Onofrio Umberto DragoneroCaragliese Mm55 800mt
Picco Matteo PamMondovi Mm45 800mt

Sarale Bruno PamMondovi Mm 55 1500mt

Tosatti Ivano atl.Cuneo Mm 400mt/800mt
Dalmasso Simone atl.Cuneo Pm 400mt/800mt
Bongiovanni Ombretta Us Sanfront Sf 800mt/

Stefani Elisa Us Sanfront Pf 1500mt/

Dalmasso Giulia atl.Cuneo Jf 800mt

Morano Giorgia atl.Saluzzo Jf montagna

Giordanengo Graziano DragoneroCaragliese Mm35 montagna
Biglione Mauro atl.Saluzzo Mm40 montagna

Castellino Guido Gs Roata Chiusani Mm45 montagna
Viale G.Battista Michelin sport Club Mm70 montagna
Gemetto Maurizio atl.Saluzzo Sm maratona in montagna
Viale M.Piera DragoneroCaragliese Mf40 montagna
Garelli AnnaMaria DragoneroCaragliese Mf50 montagna/maratona
in montagna

Cometti Giuseppina PamMondovi Mf70 montagna
Vassallo Morena atl.Moretta Cf 80mt

Prato Marta atl.Fossano Cf 1000mt

Bencosme de Leon José atl.Cuneo Cm 300hs

Martone Giorgio atl.Cuneo Cm salto triplo

Mussetto Alexa atl.Moretta Cf salto in lungo

Puglia Lara atl.Avis Bra Gas Cf marcia 3Km
DeBucananFlavia atl.Saluzzo Af 3000mt

Zucca Ambra atl.Saluzzo Af lancio del peso

Borio Elisa atl.Avis Bra Gas Af marcia 5Km

Mattone Giuseppina Boves Run Mf35 maratonina
Rossotti Stefana GsRoata Chiusani Mf40 maratonina
Castellino Guido GsRoata Chiusani Mm45 maratonina

Staffette pista
3x1000 cadette Atletica Saluzzo (Craveri,Castellino,Moino Carola)
3x800 ragazze Atletica Saluzzo (Bessone, Tavella, Moino Camilla)

Staffetta corsa in montagna

Assoluti Maschile Atletica Saluzzo (Aimar,Biglione, Gemetto)
Assoluti Femminile DragoneroCaragliese (Panuello,Ventrella)
Allieve Atletica Saluzzo (El Kannoussi,Debucanan)

CDS giovanili pista
Ragazze Atletica Saluzzo

CDS giovanili montagna
Maschile/femminile Atletica Saluzzo

CDS Montagna Master
Femminile DragoneroCaragliese

CDS Mezza Maratona
Femminile e Combinata GSDFerrero

CAMPIONI ITALIANI

indoor

Demichelis Luis Am Us Sanfront 1000mt

Borio Elisa Af Atl.Avis Bra Gas Marcia 3km
Brignone Valerio Mm40 Atl.saluzzo 3000mt
Penone Pier Mariano Mm50 Atl. Saluzzo 3000mt
Sarale Bruno Mm55 PamMondovi 3000mt/1500mt

Cross
Agnese Stefania Mf35 Atletica Saluzzo
Brignone Valerio Mm40 Atletica Saluzzo

pista
Sarale Bruno Mm55 Pam Mondovi 5000MT
Tible Mario Mm65 DragoneroCaragliese 2000sp

montagna
Dematteis Bernard Pm Pod.Valle Varaita foto
Staffetta cadette Gullino Maria- Peirone Giulia Us Sanfront

GSS Allievi 24/26 settembre Lignano Sabbiadoro
Itis Mario del Pozzo, Cuneo - 3” classificati

UNIVERSIADI
Bongiovanni Ombretta Us Sanfront 1500mt

MONDIALI MASTER
Agnese Stefania
Brignone Valerio
Tible Mario

CROSS MF35 ATL.SALUZZO
CROSS MM40 ATL.SALUZZO
5000MT MM65 DRAGONEROCARAGLIESE

CONVOCAZIONI MAGLIA AZZURRA

MEMORIAL GERMANETTO SUSA 24 GIUGNO
Testa Silvio Atletica Saluzzo

DEBRECEN EUROPEI UNDER23 LUGLIO 12/15
Bongiovanni Ombretta Us Sanfront

COPPA DEL MONDO CORSA IN MONTAGNA SVIZZERA 16 SETTEMBRE
Morano Giorgia Atletica Saluzzo

EUROPEI DI CROSS TORO (SPAGNA) 9 DICEMBRE - UNDER23
Bongiovanni Ombretta Us Sanfront

ATLETA ROSA DELL'ANNO

Elisa Borio, tesserata per |'atletica Avis Bra Gas, giovane promessa
della marcia, ha conquistato a livello regionale enazionale nella
stagione 2007 ottimi risultati




Convocazione rappresentativa regionale Coppa delle Alpi -

Cuneo 11 novembre 2007

Curetti Giorgio - Dematteis Bernard - Massimino Luca -

Molineri Luca - Ventrella Paola

Convocati campionato italiano per regioni di corsa campestre

CM/CF - Villa Lagarina 11 marzo

Ansaldi Daniele - Giordanengo Paolo

Convocazioni rappresentativa piemontese Campionati Italiani
individuali e per regioni Cadetti/e - Ravenna 12-13-14 ottobre 2007
Prato Marta 1000mt - Puglia Lara marcia - Liboa Giulia 80mt -
Vassallo Morena 80mt - Bencosme de Leon Jose 300hs - Meineri
Pietro disco - Martone Giorgio Triplo - Giordanengo Paolo 2000mt

Convocazioni indoor Padova

Gadaleta Marco 60hs -Giordanengo Paolo 1000mt -Vassallo
Morena 60mt - Mussetto Alexa 60mt -Saglietti Sara 60hs

Convocazioni e disposizioni Campionati italiani per Regioni
CM/CF di Corsa in Montagna - Serle 19/20 maggio

Martino Alberto

Convocazione rappresentativa trofeo Ceresini - Fidenza 17 giugno
Martone Giorgio lungo - Giordanengo Paolo 2000mt - Vassallo
Morena 80mt - Liboa Giulia 80mt - Prato Marta 1000mt

Convocazioni Nizza Trofeo Alpi del Mare 07 ottobre

2/ classificati

RAGAZZI

60 mt Sibille Lorenzo
60 mt Costa Andrea
1000 mt Borgoni Luca
1000 mt Griglio Fabio
alto Barberis Enrico
alto Saba Alberto
lungo Dutto Mattia
lungo Rabbia Stefano
vortex De Pace Alberto
vortex Olocco Michele
4x100 Rabbia Stefano
RAGAZZE

60 mt Bessone Beatrice
60 mt Ghibaudo Fabia
1000 mt Tavella Chiara
1000 mt Agnese Deborah
alto Maccagno Sabrina
alto Meinero Maria
lungo Cauda Fabiana
lungo Moino Camilla
vortex Mondino Serena
vortex Tosto Easylane
4x100 Ghibaudo Fabia
ESORDIENTI F

60 mt Abrate Monica
60 mt Gotta Federica
1000 mt De Miglio Aurora
1000 mt Piumatti Greta
alto Busso Sofia

alto Cavallo Ilaria
lungo Giusiano Daniela
lungo Genero Chiara
vortex Giocondo Arianna
vortex Maccagno Noemi
4x100 Busso Sofia
ESORDIENTI M

60 mt Lovera Elia

60 mt Cuntuliano Paolo
1000 mt Biodo Andrea
1000 mt Tavella Simone
alto Gavotto Matteo
alto Mondino Giacomo
lungo Scotto Stefano

Atletica Saluzzo
Atletica Mondovi
Dragonero Caragliese
Atletica Saluzzo
Atletica Raconigi
Gs Roata Chiusani
Gs Roata Chiusani
Gs Roata Chiusani
Atletica Saluzzo
Podistica Buschese
Gs Roata Chiusani

Atletica Saluzzo

Atletica Mondovi

Atletica Saluzzo

Podisitica Buschese

Atletica Libertas Sprint Morozzo
Atletica Cuneo

Atletica Aba Mondo

Atletica Saluzzo

Atletica Libertas Sprint Morozzo
Atletica Fossano

Atletica Mondovi

Atletica Racconigi

Atletica Avis BraGas

Atletica Avis Bra Gas

Atletica Saluzzo

Atletica Cuneo

Atletica Cuneo

Podistica Valle Varaita

Atletica Aba Mondo

Atletica Libertas Sprint Morozzo
Atletica Libertas Sprint Morozzo
Atletica Cuneo

Podistica Buschese

Atletica Racconigi

Atletica Cuneo

Atletica Saluzzo

Atletica Mondovi

Atletica Libertas Sprint Morozzo
Podistica Buschese

lungo Rinaldi Simone Atletica Alba Mondo

vortex Vairoletti Giulio Atletica Moretta

vortex Pellegrino Giacomo  Atletica Libertas Sprint Morozzo
4x100 Cuntuliano Paclo Atletica Racconigi

Convocazioni Trofeo delle Province - Giro Podistico intenazionale
di Pettinengo - domenica 21 ottobre 2007 - 14 Classificati

RAGAZZE RAGAZZI ALLIEVE

Tavella chiara Dutto Mattia Rosso Lucia
Tiozzo arianna Griglio Fabio Flavia De Bucanan
Musso Elisa Fantone Luca Mercol Martina
Gallino sara De Pace Alberto Mondino Cristina
CADETTE CADETTI ALLIEVI

Demichelis Luis
Carboni Luca
Roasio Andrea
Fusero Alberto

Prato Marta
Magnaldi Erica
Craveri Maria
Franceschina Sofia

Lingua Stefano
Martino alberto
Ansaldi Daniele
Marcu Armando

Convocazioni trofeo delle province prove multiple
Ovada 24 giugno

RAGAZZE RAGAZZI

Panero Melissa Castellino Samuele
Cauda Fabiana Vinai Simone
Mondino Serena Michelis Stefano
Maccagno Sabina Dutto Mattia
CADETTE CADETTI

Martini Cristina Gadaleta Marco
Liboa Giulia Lagzdins Aksels

Gazzera Alessandro
Marocco Amedeo

Saglietti Sara

Convocazione cadetti/e Mariano Comense 10 giugno

CADETTI

200hs Gadaleta Marco

150 Martone Giorgio - Ferrero Paolo

600 Ansaldi Daniele

1200 Giordanengo Paolo - Martino Alberto
alto Lagzdins Axels - Vinai Paolo

peso Meineri Pietro - Pecchio Simone
giavellotto Lamberti Marco

4x100 Ferrero - Gadaleta - Inaudi - Martone
3x800 Daniele Paolo - Olocco Giovanni - Ansaldi Daniele
CADETTE

200hs Saglietti Sara

150 Liboa Giulia - Vassallo Morena

600 Bonelli Chiara

1200 Prato Marta - Magnaldi Erica

lungo Martini Cristina - Mussetto Alexa

marcia 3km Puglia Lara

4x100 Regis - Liboa - Mussetto - Vassallo

3x800 Giraudo Alessandra - Craveri Maria - Gullino
Maria

Convocazioni Trofeo delle provincie cadetti/e

Novara 27 maggio - 3~classificati

lungo Mussetto Alexa, Pittavino Arianna

80hs Liboa Giulia, Saglietti Sara, Ilarda Martina

alto Martini Cristina, Sabena Francesca, Talenti Violetta

300mt Mondino Ilaria,Bonelli Chiara,Boglione Noemi
giavellotto De Pasquale Vittoria, Marolo Elena

peso Pace Giulia, Strizzi Silvia

2000mt Magnaldi Erica, Einaudi Sara,Serra Elena

80mt Vassallo Morena,Regis Lucia,Pettiti Serena

1000mt Prato Marta, Girando Alessandra,Craveri Maria
lungo Martone Giorgio,Gazzera Alessandro,Dalmasso Fabio
110hs Gadaleta Marco

alto Lagzdins Aksel, Vinai Paolo

300mt Buglione Fabio,Borlengo Stefano

giavellotto Lamberti Marco

peso Meineri Pietro, Andaloro Pietro,Pecchio Simone
2000mt Giordanengo Paolo, Olocco Giovanni

80mt Inaudi Paolo,Ferrero Paolo

1000mt Ansaldi Daniele,Martino Alberto




Riconoscimenti Provinciali - Cuneo, 16/12/2007

Domenica 16 dicembre presso il Centro Incontri della Provincia
Giordanengo Paolo Atletica Cuneo, Giulia Dalmasso Atletica
Cuneo, Morena Vassallo Atletica Moretta, Alexa Mussetto
Atletica Moretta , con sincero piacere hanno ricevuto I'Alloro al
Merito Sportive 2007.

Un contributo a sostegno dell'attivita
giovanile e promozionale & stato
consegnato alla societa atletica
Moretta e Podistica Valle Varaita.

Un riconoscimento anche al
giudiceProf. Dotta Giovanni al quale
i stata consegnata la Stella al Merito
Sportivo per i suoi 50 anni di attivita
di giudice Fidal.

Premio sport 2006 - Cuneo, 03/12/2007

Lunedi 3 dicembre alle ore 18.00 presso la sala B del Centro
Incontri della Provincia di Cuneo sono stati assegnati i premi
sport anno 2006. Con grande soddisfazione sono stati invitati a
ricevere il premio ELISA BORIO, ELISA PICCINO, MARTIN
DEMATTEIS, BERNARD DEMATTEIS per i risultati ottenuti nella
pratica della propria attivita sportiva. Naturalmente i
complimenti vanno anche ai tecnici degli atleti e ai Presidenti
delle Societa sportive. Un ringraziamento alla Provincia di
Cuneo per la sensibilita che nutre verso i giovani atleti.

PROGETTO "AtletichiAMO"

Domenica 15 ottobre ha preso il via il progetto "AtletichiAMQO",
promosso da FIDAL Piemonte e Comitato Provinciale FIDAL
Cuneo e avente come finalita la promozione dell'atletica
leggera nelle categorie giovanili e I'aggiornamento "dinamico"
degli istruttori. Si pud dire che l'iniziativa & stata un successo,
dato l'elevato numero di partecipanti giunti da tutto il
Piemonte. Graditissima I'adesione di alcuni insegnanti di
Educazione Fisica dei distretti scolastici di Bra, Racconigi e
Paesana, con i quali ci si augura si possa instaurare un proficuo
rapporto di collaborazicne.
Agli ordini del Prof. Paolo
Moisé e dei diversi tecnici
regionali responsabili di
settore, i numerosi ragazzi
presenti si sono cimentati
in alcuni esercizi coordinativi
per |'apprendimento e la
consolidazione di alcune =

capacita motorie di base per poter in futuro approcciare con
successo le specialita tecniche dell'Atletica Leggera.

Argomento del primo incontro “il preatletismo generale nellatletica
leggera giovanile” relazionato dal prof. Moisé, secondo incontro
con il prof. Faure Flavio e il preatletismo specifico nell’avviamento
alla corsa veloce, terzo incontro
con il prof. Amerio Roberto e
[‘avviamento alla corsa ad
ostacoli, quarto incontro “le
esercitazioni propedeutiche per i
salti"con la prof.ssa Musso Valeria,
quinto incontro tratta le esercitazioni
per i lanci con la prof.ssa Marello
Maria. A tutti i relatori il nostro
grazie di cuore per la disponibilita.

Venerdi 6 luglio u.s. presso la pista di atletica di Savigliano si & svolto
il secondo incontro tecnico riguardante il Salto in Alto in cui allenatori
e atleti hanno potuto ricevere i preziosi suggerimenti del
Prof. Francesco Crabolu, Referente Regionale del Settore Salti.
All'incontro, che fa parte di una serie di appuntamenti che verranno
organizzati e proposti dal Comitato Provinciale FIDAL Cuneo, hanno
partecipato con grande impegno e concentrazione circa 15 atleti con i
rispettivi allenatori; nel corso dell allenamento si sono svolte alcune
andature ed esercitazioni relative alla fase di stacco. Ringraziando di
cuore il Prof. Crabolu per aver risposto alla richiesta del Comitato
Provinciale e per l'entusiasmo con cui ha coordinato lincontro,
I"augurio che sorge spontaneo & che iniziative di questo tipo riescano a
stimolare linteresse dei tecnici e a dare |'input per la nascita e la
crescita di un movimento che da troppo tempo e sottotono nella nostra
provincia.

Domenica 11 novembre dalle 11 alle 13.45 si & svolto un
interessantissimo raduno dedicato al salto con l'asta. I numerosi
partecipanti, tredici atleti e sei tecnici, hanno potuto usufruire delle
preziose informazioni tecniche fornite dal tecnico Piero Mora che,
avvalendosi della collaborazione della bicampionessa italiana Giulia
Galli, ha seguito un interessante percorso di apprendimento tecnico.
Partendo dalla modalita di impugnatura dell‘attrezzo si & arrivati,
attraverso una mirata serie di esercizi, a compiere qualche facile ma
utile esercizio di salto con arrivo sui materassi.

In questo modo si & riuscito a dare ai tecnici ed agli atleti presenti
interessanti spunti per migliorare |'approccio a questa bellissima, ma
sovente trascurata, specialita.




RADUNO FEDERALE A MONDOVT'

Ancora una volta la pista di atletica di Mondovi e stata scelta dal
comitato regionale della Fidal come sede di un raduno federale.
Nell‘'ultimo raduno erano ben 70 i partecipanti fra atleti e tecnici
(Boella Federica, Scaglia Renata, Godino Giorgia, Guelpa Eleonora,
Rastello Roberto, Rossi Mariano, Mazzon Luciano, Bello Andrea,
Lastella Claudio, Boccia Gennaro, Chadel Jean Paul, Giacomini
Michele, Zingarello Giovanni).

Per il settore ostacoli i ragazzi sono stati seguiti dal responsabile
del settore Roberto Amerio, i lanciatori dall'ex campionessa
italiana Giorgia Godino, mentre per la “velocita” sono stati agli
ordini di Milvio Fantoni (tecnico della nazionale). Il collegiale si e
svolto con doppie sedute di allenamento al mattino e al pomeriggio
in cui si e privilegiato | aspetto tecnico, in modo tale da fornire agli
atleti e ai rispettivi allenatori utili nozioni da poi mettere in pratica
una volta tornati a casa. Gradite sono state le visite del nuovo
Fiduciario tecnico Paolo Moisé, del responsabile del “progetto
Talento” prof. Antonio Dotti e del presidente della Fidal provinciale
Rosy Boaglio. Per il quarto anno consecutivo atleti e tecnici sono
stati ospiti dell’ "“Hotel Ristorante Commercio” di Norea di
Roccaforte che, ancora una volta si e fatto apprezzare per la
qualita del servizio, per 'ottima e abbondate cucina offerta, per la
gentilezza e la cortesia del personale e per la disponibilita del
signor Dho.

Il 4 novembre si & tenuto il pranzo dei giudici in cui & stato
premiato anche il Decano del gruppo di Cuneo, il professore
Giovanni Dotta per i suoi 50 anni di servizio.

Al gruppo giudici va il grazie pil sentito del Comitato e di tutte le
societa.

Qui di seguito i nominativi degli atleti top.....della
provincia, che sono emigrati in societa esterne,
ma normalmente si allenano in provincia o

vengono allenati da tecnici nostrani

BOTTERO Giuseppina, ESERCITO
CIVALLERO Lorenzo, CARABINIERI
DACASTELLO Stefano, FF.GG.

DESCO Elisa, ATLETICA VALLE BREMBANA
ERREBBAH Moustafa, SPORT CLUB CATANIA
FANTONI Kaba Koura, FF.GG.

GRAGLIA Daniela, ESERCITO

MORAGLIO Marco, AREONAUTICA
RIGAUDO Elisa, FF.GG.

RITONDO Patrizia, FORESTALE
ROATTINO Francesca, SAFA ATLETICA
TAVELLA Maurizio, SAFA ATLETICA

Un grazie di cuore a TUTTI, agli ATLETI,
ai DIRIGENTI, ai TECNICI, alle FAMIGLIE
con l"augurio di un felice e propizio 2008

Un ringraziamento particolare ad EMANUELE per |'impegno
e la passione dimostrata e profusa in tutti questi anni ....

progetto grafico Luca Molineri
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