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FEDERAZ|IONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

dal 24/01/2016 al 10/04/2016

aggiornato al 14/12/2015

&

Piemonte

SCOPRI LE CARD FIDAL PIEMONTE

CALENDARIO LANCI 2016

dom 24 gen 16

Manifestazione Lanci Fidal Piemonte: Torino (TO)
Campionati piemontesi Invernali Lanci Assoluti/S35+

Organizzazione: Fidal Piemonte
Tel Ufficio 011 538 221 - fidalpiemonte @fidalpiemonte.it

Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino (TO)
ritrovo ore 8.30 - inizio gare ore 9.30

Programma Tecnico
A/JIP/SIS35+: disco - giavellotto — Martello

Programma gare di massima

ore 9.30: disco A/J/S50/59 - S60 M

ore 11.00: giavellotto A/J/S50/59 - S60/69 - S70/79 - S80 M

ore 12.15: disco P/S 23/49 M

ore 12.30: giavellotto A/J/P/S23/49 - S50/74 - S75 F

ore 13.00: giavellotto P/S 23/49 M

ore 13.30: martello A/J/P/S23/49 - S50/74 - ST5 F

ore 14.30: martello A/J/S50/59 - S60/69 - S70/79 - S80 M a seguire martello P/S23/49 M

Iscrizioni: entro il 22/1 ore 20.00 direttamente dalla sezione dedicata nell'on-line della
propria societa

Promotore: Fidal Piemonte/Fidal Biella/Vercelli

m Federazione Italiana di Atletica Leggera
Comitato Regionale Piemonte www.fidalpiemonte.it

Via Legnano, |6 + 10128 Torina « tel. 011 538221-011 5617171 « fax Ol | 5627813
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dom 14 feb 16

Manifestazione Lanci Fidal Piemonte: Torino (TO)

Campionati piemontesi Lanci Invernali CF/CM

Organizzazione: Fidal Piemonte
Tel Ufficio 011 538 221 - fidalpiemonte @fidalpiemonte.it

ritrovo e conferma iscrizioni martello M e giavellotto ore 9.15
conferma iscrizioni altre gare 60' prima di ogni gara - inizio gare ore 10.00

Programma Tecnico Campionato piemontese Promozionale
CF/CM: martello - disco - giavellotto

Programma Tecnico Criterium
CF/CM: martello - disco - giavellotto - peso

Sede: Complesso Sportivo Primo Nebiolo - Viale Hugues 10 - Torino (TO)

Iscrizioni: entro il 12/2 ore 20.00 direttamente dalla sezione dedicata nell'on-line
della propria societa

Promotore: Fidal Piemonte/Fidal Torino

sab 20 feb 16

Manifestazione Lanci Fidal Nazionale: Lucca (LU)

Campionati Italiani Invernali di Lanci Assoluti/Promese/Giovanili (A/J)
Finale Nazionale - 1a giornata

Promotore: FIDAL

dom 21 feb 16

www.fidal.it I

Manifestazione Lanci Fidal Piemonte: Santhia (VC)

Pentathlon Lanci Invernale S35+
Organizzazione: GS Ermenegildo Zegna (VC020)

Programma Tecnico
S35+: martello - peso - disco - giavellotto - martello MC

Sede: Centro Sportivo Beatrice Bedon - Via Manzoni - Santhia (VC)

Iscrizioni: entro il 19/2 ore 20.00 direttamente dalla sezione dedicata nell'on-line
della propria societa

Promotore: Fidal Piemonte/Fidal Biella/Vercelli

m Federazione Italiana di Atletica Leggera

Comitato Regionale Piemonte www.fidalpiemonte.it
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sab 12 mar 16
dom 13 mar 16

sab 09 apr 16
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Piemonte

SCOPRI LE CARD FIDAL PIEMONTE

CALENDARIO LANCI 2016

Manifestazione Lanci Fidal Nazionale: Lucca (LU)

Campionati Italiani Invernali di Lanci Assoluti/Promese/Giovanili (A/J)
Finale Nazionale - 2a giornata

Promotore: FIDAL

Manifestazione Lanci Fidal Nazionale: Arad (ROU)

Coppa Europa Lanci Invernale

Manifestazione Lanci Fidal Nazionale: SDD
Campionati Italiani Invernali Pentathlon Lanci S35+ - 1a giornata

Promotore: FIDAL

Manifestazione Lanci Fidal Nazionale: SDD
Campionati Italiani Invernali Pentathlon Lanci S35+ - 2a giornata

Promotore: FIDAL
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