
 

 

 

 

 
 

SEMINARIO  
 

Prove Multiple e Metodologia dell’Insegnamento 
Relatore: Gioacchino Paci , allenatore specialista 

 

Sabato 14 Aprile 2018 – Centro Sportivo Olimpico dell’Esercito 

 

 

Programma del seminario 

 

ore 09:00  Accredito dei partecipanti 

ore 09:30 Apertura seminario 

ore 09:45  Gioacchino Paci: note sulla metodologia dell’inegnamento 

ore 10:45 pausa  

ore 11:00 Gioacchino Paci: problematiche della prove multiple 

ore 12:30 pausa pranzo 

ore 14:00 Gioacchino Paci: esercitazioni operative in pista – “lanci, salti, corse e non solo” 

ore 15:30 domande a schema libero 

ore 17:00 fine lavori 

 

 

 

 Il seminario è organizzato dal CR FIDAL Lazio, in collaborazione con il Centro Studi & 

Ricerche FIDAL e la ASD Sportarace, valido per l'acquisizione di 0,5 crediti formativi 

per tecnici di atletica leggera. 

 Le iscrizioni dovranno essere inviate, entro le 24,00 del 11 aprile 2018 al seguente 

indirizzo e-mail: f.rambotti@fidallazio.it. 

 Il costo della partecipazione al seminario è di euro 15,00 comprensivi di chiavetta USB 

con materiale didattico. 
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