
CONVENZIONE tra Esercito Italiano e Comitato Regionale FIDAL Lazio per
lo svolgimento dell’attività di formazione tecnica per gli aiuto istruttori di

Educazione Fisica (A.I.E.F.) in ambito Stato maggiore dell’Esercito

REGOLAMENTO ATTUATIVO

REGOLE GENERALI
 Le richieste dovranno essere inviate per iscrito a frma del Presidente della società almeno 

30 giorni prima della data prevista, all’indirizzo mail tecnico.lazio@fdal.it.

 Gli ambient dovranno essere lasciat nelle medesime condizioni di partenza e comunque 
dovrà essere garantta la pulizia e il decoro degli stessi al termine dell’atvità.

 Le Società interessate dovranno inviare entro 7 giorni dalla data dell’evento l'elenco dei 
partecipant allo Stage/riunione/allenamento , al fne di consentre un controllo adeguato 
all'entrata del Centro Sportvo Olimpico dell'Esercito. 

 la responsabilità dei punt precedent sarà totalmente  a carico del Presidente di Società

 Il CR Lazio si riserva la facoltà di rivalersi verso la società in caso di inadempienza di cui ai 
punt precedent
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UTILIZZO DEL CAMPO
 Le atrezzature utlizzate andranno riposte nello stesso ordine con il quale saranno state 

prese in carico.
 Le zone di caduta dovranno essere ricoperte.
 Andrà garantta la pulizia del campo (botgliete, fazzolet, ecc.) dopo l’utlizzo.

UTILIZZO DELLA SALA CONFERENZE
 La sala dovrà essere lasciata nelle stesse condizioni di decoro e pulizia delle quali sarà stata 

presa in carico.
 Non sarà consentto modifcare e/o integrare in alcun modo i cavi di connessione delle 

apparecchiature di qualsiasi natura.

UTILIZZO DELLA SALA MUSCOLAZIONE
 La sala muscolazione sarà riservata agli atlet/e delle categorie Cadet/Allievi/Juniores 

soto streto controllo del proprio tecnico.
 Tute le atrezzature utlizzate dovranno essere riposte nelle medesime condizioni nelle 

quali saranno state prese in carico
 Non sarà consentto in alcun modo modifcare e/o cambiare posizione alle macchine per la 

muscolazione.
 Dovrà essere garantto il massimo rispeto possibile agli altri utlizzatori della sala.

UTILIZZO DELLA PISCINA
 L’utlizzo della piscina rimarrà esclusivo per la riabilitazione post infortunio e comunque per

favorire la ripresa di atlet/e delle categorie Cadet/Allievi/Juniores. 
La richiesta dovrà essere efetuata con dichiarazione del medico sportvo che avrà indicato
atvità in acqua e soto lo streto controllo del proprio tecnico.

STAGE SETTIMANALI
 Riservat ad atlet/e delle categorie Cadet/Allievvi/Juniores/Promesse/Seniores che 

verranno selezionat dal CR Lazio.

MEETING ATLETICA LEGGERA
 Le Manifestazioni saranno scelte a cura esclusiva del CR Lazio.


