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L'impianto Indoor di Pordenone e stato sin da subito il riferimento
per la preparazione del nostri campioni di salto in alto. Questo percor-
so ha consentito ad Alessia Trost e Desiree Rossit, allenate dal Prof.
Gianfranco Chessa, di partecipare da protagoniste alle Olimpiadi di
Rio del 2016.

Siamo convinti che questo impianto debba continuare ad essere un
Centro di Riferimento Nazionale sia dal punto di vista tecnico che di
formazione culturale. Per questi motivi abbiamo voluto organizzare
questo primo Convegno Nazionale per tecnici del salto in alto.

Guido Pettarin Ezio Rover Pietro Tropeano

Presidente Presidente Presidente

FIDAL FVG FIDAL Provinciale Atletica Pordenone
SALA CONSILIARE DELLA PROVINCIA IMPIANTO INDOOR M. AGOSTI
Ore 10.00 Introduzione Ore 14.45 presentazione parte pratica
Pietro Tropeano Gianfranco Chessa

saluto delle autorita
! Hon Ore 15.00 Prof. Giuliano Corradi

Ore 10.15 Prof. Orlando Motta Gli elementi fondamentali,
Gli elementi fondamentali della preparazione, come esequirli correttamente in campo.

quando e dove inserirli. Considerazioni tecniche
e metodologiche.

Ore 17.00 conclusioni
Ezio Rover

Ore 12.15 discussione

MODERATORE
Gianfranco Chessa

[’evento e accreditato dal Centro Studi FIDAL con I'assegnazione di 0,5 Punti per la formazione dei Tecnici.
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