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Gent.mi elettori, mi permetto di fornire poche righe per farmi conoscere. 

Nasco a Udine nel 1968, pratico sport sin dall’età di 10 anni. Dall’età di 20 anni lavoro in G. di F. 
dove conseguo le prime qualifiche di istruttore sportivo nel1991. Da allora mi interesso di scienza e 
medicina sportiva e di evoluzione della tecnica di allenamento soprattutto in termini di costruzione 
fisica finalizzata al conseguimento della migliore prestazione possibile. Nel 2008 conseguo la 
qualifica d’istruttore FIDAL. Inizio l’attività tecnica di preparazione atleti per il settore giovanile con 
la specialità della marcia dal 2010 al 2013 portando alla vittoria di vari titoli regionali e di due titoli 
italiani una promettente atleta. Seguo la preparazione delle categorie giovanili per l’ASD 
Carniatletica, a Tolmezzo (UD). 

Il “leitmotiv” che mi stimola a permanere nel nostro ambiente sportivo e che mi ha condotto a 
decidere di propormi come candidato,  rappresenta concetti molto semplici che ritengo 
costituiscano, per larga parte, la  base della nostra attività, sia essa condotta in veste di dirigenti di 
società sia essa attività sul terreno di allenamento e gara,  a diretto contatto con i protagonisti 
principi GLI ATLETI. Tengo a dirVi che non rinuncerò mai alla convinzione dell'importante ruolo 
dello sport nell'ambito dell'educazione, non tanto per le opportunità di confronto sul piano fisico che 
offre, quanto perché fornisce reali occasioni di arricchimento umano volte a recuperare e 
coniugare i valori della lealtà nel sano agonismo con quelli dell'amicizia e della pace anche 
interiore. Lo sport costituisce una splendida occasione che avvicina le persone e le pone in 
comunicazione al di là delle differenze individuali e di razza. Lo sport promuove una capacità di 
convivenza costruttiva in momenti di gioia e di festa. Lo sport è un’occasione dove diventa più 
facile scoprire, accettare e rispettare l'altro, con il quale poter instaurare un dialogo di crescita 
attraverso il confronto delle abilità fisiche e mentali. La pratica sportiva ha come effetto 
l'incremento dell’efficienza del proprio corpo e consente di realizzare equilibrio attorno a se stessi e 
dentro di se.  

La mia esperienza mi conduce ad affermare, inoltre, che tutto quanto anzidetto può essere 
realizzato più che dal mondo dello sport professionistico, dalla passione che pervade il mondo 
dello sport amatoriale e giovanile, dove una educazione sportiva ben progettata nei tempi, nei 
modi e nei luoghi, attuata attraverso personale preparato, qualificato e appassionato, colora di 
genuinità quello che ritengo uno strumento educativo irrinunciabile: l’Atletica Leggera" 

 

“Chi fa sport ha già vinto” - M.S. 

 

Un Cordiale Saluto 

 


