A.S.D. LIBERTAS SANVITESE A.L. O. DURIGON
FIDAL ESTATE PORDENONESE 2016

L'A.S.D. Libertas Sanvitese A.L. O. DURIGONorganizza nella giornata @iovedi 07 luglio2016la 2°
prova della manifestazione denomindEIDAL ESTATE PORDENONESE 2016” .

La manifestazione a carattere Regionale si svolgeedso ilPolisportivo Comunale di San Vito al
Tagliamento, situato in Via Prodolone e sara riservata altegarie Esordienti, Ragazzi, Cadetti e Allievi
maschili e femminili.

Valida quales® prova di ATLETICA GIOVANI 2016 .

Le gare in programma sono:

Campo atletica Pedane lanci (adiacente al Polispivb Comunale)
EsordientiF:  m. 50 - Marcia Km 1 - Alto Cadette: Disco - Martello

Esordienti M: m. 50 - Marcia Km 1 - Lungo Cadetti:  Disco - Martello

Ragazze: m. 60Hs - m. 1000 - Peso Allieve: Disco - Martello

Ragazzi: m. 60Hs - m. 1000 - Lungo Allievi: Disco - Martello

Cadette: m. 80 - m. 1000 - Alto

Cadetti: m. 80 - m. 1000 - Triplo

Allieve: m. 800 -

Allievi: m. 800 - Alto

Il programma orario della manifestazione saragusate:
Ore 17.30 Ritrovo giurie e concorrenti.

Ore 18.30 m. 50 Esord. F. Peso Ragazze Lungo Ragazz
Ore 18.50 m. 50 Esord. M.

Ore 19.10 m. 80 Cadette Alto Esord. F.

Ore 19.30 m. 80 Cadetti Lungo Esord. M.
Ore 19.50 m. 60Hs Ragazze

Ore 20.05 m. 60Hs Ragazzi Alto Cadette

Ore 20.20 Marcia Km. 1 Esord. M/F

Ore 20.40 m. 1000 Ragazze Triplo Cadetti
Ore 20.50 m. 1000 Ragazzi

Ore 21.00 m. 800 Allieve Alto Allievi

Ore 21.10 m. 800 Allievi

Ore 21.20 m. 1200 Cadette

Ore 21.30 m. 1200 Cadetti

Programma orario pedana lanci adiacente al PotispdComunale:

Ore 17.30 Ritrovo giurie e concorrenti - Confermerizioni in pedana.
Ore 18.30 Martello Cadette / Allieve

Ore 19.00 Martello Cadetti / Allievi

Ore 19.30 Disco Cadette / Allieve

Ore 20.00 Disco Cadetti / Allievi

Gli orari sono indicativi possono subire variazionbase al numero degli iscritti.

Nei salti e lanci i Cadetti avranno a disposizidr@rove, i Ragazzi ed Esordienti 3 prove (escliadtol
Esordienti con solo 2 prove per misura).

Ogni atleta potra partecipare nell’ambito della ifestazione a due gare.

Per gli allievi/e nei concorsi finali a 8.

Saranno premiati i primi 3 atleti classificati djro gara.

Le iscrizioni tramite il servizio online Fidal, entro le ore 24 di Martedi 5 luglia

Il cronometraggio sara elettrico.

La Societa organizzatrice declina qualsiasi resgloitigx per incidenti o danni a cose o persone, che
potessero verificarsi prima, durante o dopo la featazione.

Per informazioni contattare il Sig. Riccardo MUCGANTEL 0434/833265 - 0434/875095 - CELL 333
4969161 - FAX 0434/875223 E.MAlimuccinriccardo@yahoo.it




