
Primati Regionali ALLIEVI (16 e 17 anni) 

Metri 100 
Leo Domenis 07 Trieste Atletica    Pordenone 11.5.24 10”70   

   Pescara 30.5.24 10”70     
Metri 200 
Leo Domenis 07 Trieste Atletica Firenze 13.4.24 21”40 
Metri 400 
Stefano Quaia 80 Athl.Team Porden. Formia(Lt) 28.9.97 47”90
Metri 800 
Mohamed Mouaouia 91 Atl.Gorizia Brugnera(Pn) 6.9.08 1’51”81 
Metri l500 
Niccolò Galimi 02 Atl.Malignani Lib.Ud Trieste 6.7.19 3’52”97 
Metri 3000 
Venanzio Ortis 55 Lib.Udine Bologna 24.9.72 8’30”6 
30’ 
Claudio Licata 65 Marathon Trieste Udine 17.4.82 9.291 mt. 

Metri 110 ad ostacoli (91)
Daniele Franco 80 Atl.Gorizia Lisbona(Port.) 24.7.97 13”97 
Metri 400 ad ostacoli (84) 
Michele Prez 78 Lib.Udine Marcon(Ve) 1.7.95 53”4 

Siderno(Rc) 1.10.95 53”54 
Metri 2000 siepi (91) 
Giovanni Silli 02 Atl.Malignani Lib.Ud Agropoli(Sa) 21.6,19 5’54”50 
Metri 2000 siepi (84) 
Cesare Caiani 03 Atl.Brugnera Modena 17.10.20 5’54”31 

Salto in alto 
Massimo Di Giorgio 58 Lib.Udine Udine 31.5.75 2,17  
Salto con l’asta 
Max Mandusic 98 Trieste Atletica Padova 1.2.15 4,90 i 

Cali(Colombia) 17.7.15 4,90 
Salto in lungo 
Davide Rossi 00 Atl.Malignani Lib.Ud Rieti 17.6.17 7,43 
Salto triplo 
Marco Persello 83 PS Udinese Gorizia 17.9.00 14,86 
Getto del peso (5 kg.) 
Maicol Spallanzani 87 Lib.Sanvitese Cesenatico(Fc) 26.9.04 20,14 
Lancio del disco (1,5) 
Enrico Saccomano 01 Atl.Maignani Lib.Ud Tarquinia(Vt) 13.6.18 60,02 
Lancio del martello (5 kg.) 
Marco Bortolato 94 AU Malignani Gorizia 25.9.11 75,76 
Tiro del giavellotto (700 gr.) 
Alessio Di Blasio 00 Trieste Atletica Rieti 17.6.17 73,18 

Decathlon 
Alberto Nonino 04 Atl.Malignani Lib.Ud Rieti 10.7.21 7.106 
(11”41  6,91  13,29  1,92  51”22    14”32  40,81  3,80  47,46  4’46”47) 

Marcia 5000   
Alessio Coppola 07 Trieste Atletica Molfetta(bA9 5.7.24 20’54”01 
Marcia 10000 
Alessio Coppola 07 Trieste Atletica Lima(Perù) 30.8.24 41’36”11 

Staffetta 4 x 100 (squadre sociali) 
Paolo Messina 02 
Francesco Bertok 02 Trieste Atletica Rieti 16.6.18 42”57 
Michele Brunetti 01 
Enrico Sancin 02 



Staffetta 4 x 400 (squadre sociali) 
Giorgio Badin 71  
Matteo Andretti 71 Finc.Monfalcone Massa 15.10.88 3’24”83 
Alessandro Brondani 71 
Corrado Masetti 71 

GARE NON COMPRESE NELL’ATTUALE PROGRAMMA TECNICO 

Metri 1000 
Mohamed Mouaouia                       91 Atl.Gorizia Gorizia 17.9.08 2’26”96 
Miglio
Niccolò Galimi 02 Atl.Malignani Lib.Ud Udine 25.4.19 4’23”24 
Metri 2000 
Roberto Lenarduzzi                         49       AS  Udinese                 Gorizia 9.7.66                               5’34”7 
Metri 5000 
Walter Condolo 62 Lib.Udine Udine 5.9.79 14’59”8 
Metri 10000 
Roberto Segulia 62 Csi Trieste Trieste 12.5.79 34’03”2 

Metri 110 ad ostacoli (106) 
Alessandro Iurig 93 Atl.Gorizia Gorizia 15.5.10 15”27 
Metri 110 ad ostacoli (100) 
Daniele Franco 80 Atl.Gorizia Formia(Lt) 29.9.97 14”51 
Metri 400 ad ostacoli (91) 
Franco Rucli 62 Lib.Udine Trieste 8.7.79 54”9 

Metri 3000 siepi 
Andrea Bisceglia 93 Atl.Brugnera Formia(Lt) 26.9.09 9’55”15 

Getto del peso (6 kg.) 
Bruno Zecchi 57 Cus Trieste Verona 28.9.74 18,07 
Getto del peso (7,25) 
Bruno Zecchi 57 Cus Trieste Digne(Francia) 18.8.74 16,10 
Lancio del disco (1,75) 
Fabrizio Boaro 65 Snia Friuli Udine 30.10.82 51,66 
Lancio del disco (2) 
Franco Baritussio 61 Tosi Tarvisio Tarvisio(Ud) 17.9.78 46,80  
Lancio del martello (6 kg.) 
Giancarlo Spiesanzotti 67 Lib.Udine Udine 6.9.84 66,76 
Lancio del martello (7,25) 
Lorenzo Povegliano 84 PS Udinese Gorizia 17.9.01 57,06 
Tiro del giavellotto (600 gr.) 
Cristian Nonino 70 Lib.Udine San Vito(Pn) 13.6.87 81,48 
Tiro del giavellotto (800 gr.) 
Michele Fina 02 Atl.Brugnera Bressanone(Bz) 26.7.19 67,46 

Decathlon 
Marco Candotto 64 Snia Friuli Bressanone(Bz) 5.7.81 6.230 
(11”2  6,98  10,03  2,06  53”0    15”4  30,24  3,40  41,36  5’15”9)  

Staffetta 4 x 200 (squadre sociali) 
Fabio Turel 71 
Alessandro Brondani 71 Finc.Monfalcone Gorizia 19.10.88 1’32”6 
Davide Sussi 72 
Corrado Masetti 71
Staffetta 4 x 1500 (squadre sociali) 
Luca Sponza 91  
Giovanni Limoncin 91 Marathon Trieste Trieste 7.5.08 17’29”5 
Matteo Smillovich 92 
Federico Viviani 91 



GARE NON PIU’PRATICATE O NON UFFICIALI 

Metri 80 
Davide Rossi 00 Atl.Malignani Lib,Ud Pavia 2.4.16 9”04 
Metri 150 
Leo Domenis 07 Trieste Atletica Modena 1,5,24 15”91 
Metri 300 
Leo Domenis 07 Trieste Atletica Trieste 6.4,24 34”51 
Metri 600 
Niccolò Galimi 02 Atl.Malignani Lib.Ud Lignano(Ud) 9.7.19 1’20”57 
45’
Roberto Segulia 62 Csi Trieste Monfalcone(Go) 8.4.79 13.433 

100 ad ostacoli (84/8) 
Alessio Rusconi 97 Trieste Atletica Pescara 29.5.24 12”99 
110 ad ostacoli (84) 
Federico Rossi 97 AU Malignani L’Aquila 29.5.14 14”00 
Metri 200 ad ostacoli 
Davide Gottardis 98 Trieste Atletica Udine 24.4.14 25”48 
Metri 300 ad ostacoli (84) 
Michele Prez 78 Lib.Udine Banska Bystrica(Slova)  5.7.95 38”54 
Metri 300 ad ostacoli (91) 
Tommaso Pozzato 07 Atl.Malignani Lib.Ud Palmanova(Ud) 15.9.24 40”03 
Metri 400 ad ostacoli (76) 
Fulvio Zorn 55 Csi Trieste Scorzè(Ve) 22.10.72 52”9 

Metri 1500 siepi 
Walter de Laurentiis 69 Csi Trieste Bressanone(Bz) 30.8.86 4’21”57 

Tiro del giavellotto (800 gr. vecchio tipo in uso fino al 1985) 
Dario Cerne 54       Torriana Gradisca        Udine 24.10.71                             68,32 

Octathlon (100, lungo, giavellotto 800, alto, 110 h 100, disco 1,75, asta, 1000) 
Gianluca Venier 74 Naf Udine Bressanone(Bz) 14.7.91 4.735 
(11”63 6,09 42,48 1,86   15”65 33,44 3,20 3’20”04) 
Octathlon (100, lungo, giavellotto 800, alto, 110 h 91, disco 1,5, asta, 1000) 
Davide Codotto 86 PS Udinese Verona 27.4.03 4.202 
(12”0 5,67 40,62 1,55   17”2 31,32 2,80 2’44”1) 
Octathlon (100, lungo, giavellotto 700, asta, 110 h 91, disco 1,5, asta, 1000) 
Riccardo Cecolin 88 AU Malignani Grosseto 4.6.05 5.225 
(11”53 6,79 47,49 3,90  15”96 37,77 2,00 3’28”21)
Octathlon (100, lungo, peso, 400, 110 h 91, alto, giavellotto 700, 1000)  
Diego Lassini 96 Marathon Trieste Bressanone(Bz) 19.5.13 5.351 
(12”28  6,71  11,90  52”69    14”83  1,89  33,92  2’48”36) 

Marcia 3000 
Alessio Wruss 90 Fincantieri Trieste Trieste 16.5.07 12’40”5 
Marcia 5 km. 
Alessio Coppola 07 Sportiamo Trieste San Pietro in Lama(Le) 16.7.23 20’49” 
Marcia 10 km. 
Alessio Coppola 07 Trieste Atletica Antalya (Turchia) 21.4.24 42”45 

Staffetta 100/200/300/400   
Luca Rombi 95  
Yonata Sguazzero 96 AU Malignani Gorizia 15.4.12 2’03”85 
Xhonaldo Shtylla 95 
Giacomo Petrucco 95 
Staffetta 200/400/600/800 
Cristian Faidiga 99 
Filippo Frison Puglia 99 Trieste Atletica Gorizia 12.4.15 4’50”41 
Davide Gottardis 98 
Francesco Nobili 98 


