Manifestazione Assoluti Junior Promesse Master

M-400 hs- 200 - 800 - 3000 St - Disco - Peso - Triplo - Alto - 4x100
F 400 hs -200 - 1500 - 3000 St - Disco - Peso -Triplo - Alto

I master gli allievi e gli Junior gareggiano con gli attrezzi e progressioni previste per le proprie
categorie.
Delegato Tecnico Andrea Savarese Responsabile dei tecnici Agostino Scebi 3806826277
Responsabile organizzativo Luigi Sabbato 3402229912

Sabato 19 giugno

Ore 15,30 Ritrovo

Ore 16,15 Marttello M

Ore 16,45 400 hs F Alto F Disco F

Ore 16,55 400 hs A/m

Ore 17,05 400 hs M

Ore 17,15 200 F

Ore 17,35 200 M Alto M Disco M

Ore 18,05 1500 F

Ore 18,20 800 M

Ore 18,35 2000 St Ale II\D/Ieso F a seguire Peso

Ore 18,50 3000 St F Triplo M/F si
gareggera per asse di
Battuta prima 11 m a
seguire Battuta 9 m a
seguire eventuale 7 m

Ore 19,05 2000 st A/i

Ore 19,20 3000 StM

Ore 19,35 4x100 M




