
Mini riunione regionale promozionale invernale

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO

SALERNO �� FEBBRAIO  !�"

Programma Tecnico Programma Tecnico Programma Tecnico Programma Tecnico 

Ragazzi e ragazzeRagazzi e ragazzeRagazzi e ragazzeRagazzi e ragazze

60 – 600

Cadetti/eCadetti/eCadetti/eCadetti/e

60 – 200 - 600 – Lungo - Peso

Programma OrarioProgramma OrarioProgramma OrarioProgramma Orario

08.3008.3008.3008.30 RitrovoRitrovoRitrovoRitrovo

09.4509.4509.4509.45 Termine conferma iscrizioniTermine conferma iscrizioniTermine conferma iscrizioniTermine conferma iscrizioni

10.00 60 R/e Peso C/e  C/i

10.20 60 R/i

10.40 60 C/e

11.00 60 C/i

11.25 600 R/e Lungo C/e e C/i

11.40 600 R/i

11.50 600 C/e

12.00 600 C/i

12.10 200 C/e

12.20 200 C/i

Cronometraggio manuale

Il programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero degli atleti confermatiIl programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero degli atleti confermatiIl programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero degli atleti confermatiIl programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero degli atleti confermati

La partenza dei 60 R/i e R/e è obbligatoria a 4 appoggi con o senza blocchi.

Gli atleti della categoria cadetti/e nelle gare di peso e lungo avranno a disposizione 4 prove.

N.B: PER GLI ATLETI ISCRITTI SUL CAMPO E’ OBBLIGATORIO DIMOSTRARE L’AVVENUTO N.B: PER GLI ATLETI ISCRITTI SUL CAMPO E’ OBBLIGATORIO DIMOSTRARE L’AVVENUTO N.B: PER GLI ATLETI ISCRITTI SUL CAMPO E’ OBBLIGATORIO DIMOSTRARE L’AVVENUTO N.B: PER GLI ATLETI ISCRITTI SUL CAMPO E’ OBBLIGATORIO DIMOSTRARE L’AVVENUTO 

TESSERAMENTO 2018.TESSERAMENTO 2018.TESSERAMENTO 2018.TESSERAMENTO 2018.


