FEDERALIONE ITALIRA
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COMITATO PROVINCIALE CASERTA
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE PROMOZIONALE
CDS ESORDIENTI A — RAGAZZI/E — MARTEDI’ 29 MAGGIO 2018
CAMPO COMUNALE DI SAN MARCELLINO

Il Comitato Provinciale Fidal di Caserta indice ed organizza i Campionati Provinciali di Societa per le
categorie esordienti A m/f e Ragazzi/e

Programma tecnico

Esordienti A m/f 50 — 600 — Lungo — Alto — Vortex
Ragazzi/e 60 — 1000 — Lungo — Alto — Peso
Cadetti/e-Gare Extra Martello — Disco — Triplo

Programma orario

Ore 15.45 Ritrovo Martello e Disco (iscrizioni in pedana)
Ore 16.15 Termine iscrizioni

Ore 16.30 Lungo Esordienti f/m Peso Ragazzi/e

Ore 16.40 50 esordienti f/m

Ore 17.00 60 ragazzi/e alto esordienti f/m

Ore 17.10 Lungo ragazzi/e

Ore 17.30 Vortex esordienti f/m

Ore 17.45 alto ragazzi/e Triplo Cf/m
Ore 18.00 600 esordienti f/m

Ore 18.15 1000 ragazzi/e

Regolamento CDS

® Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti

e Ogni atleta puo prendere parte al massimo di due gare del programma tecnico

e Al primo classificato di ogni gara saranno assegnati 12 punti, al secondo 10, al terzo 8, al
quarto 6, al quinto 4 e scalare di un punto a tutti gli atleti regolarmente classificati

e Agli atleti non classificati, squalificati e/o ritirati saranno attribuiti punti zero e la gara non
risultera coperta

e Aifini della classifica finale ogni societa dovra sommare 6 punteggi in almeno 4 gare
diverse . Saranno successivamente classificate le societa che avranno totalizzato 5e 4in 4
gare diverse coperte
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Regolamento Tecnico

e Nei mt. 50 gli atleti partiranno in piedi

e Nei mt.60 gli atleti partiranno dai 4 appoggi con uso facoltativo dei blocchi

e Nel salto in lungo esordienti € prevista la battuta libera

® Nelsalto in alto gli atleti avranno a disposizione una sola misura d’ingresso a propria scelta
e successivamente salteranno secondo la progressione decisa sul campo

e Nelsaltoinlungo, peso e vortex gli atleti avranno a disposizione 3 prove ciascuno

FTP Il Presidente
Carmine Gambino Prof. Bruno Fabozzi
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