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Trofeo di specialità 2019
(categoria cadetti/e)

Il Comitato Regionale FIDAL Campania indice il Trofeo di Specialità con l’intento di stimolare i tecnici ad avviare i giovani atleti ai gruppi di specialità al fine di preparare al meglio il Criterium Nazionale per regioni.

Durante la stagione agonistica 2019 (23.3.19 – 31.10.19) gli atleti potranno conseguire punteggi nei gruppi di specialità sotto indicati:
Gruppo Velocità – Ostacoli

80

300

80 hs (F)

100 hs (M)

300 hs

Gruppo Mezzofondo - Marcia

600

1000

2000

1200 st

2-3 km Marcia (F)

3-4-5 km Marcia (M)

Gruppo Salti

Alto

Asta

Lungo

Triplo

Gruppo Lanci

Peso

Disco

Martello

Giavellotto
Gruppo Prove Multiple

Pentathlon /Esathlon
La classifica finale sarà compilata sommando i migliori tre punteggi, secondo le tabelle attualmente in vigore, ottenuti in tre gare diverse da ogni atleta nelle gare di ogni gruppo di specialità (esempio nel gruppo salti si potranno sommare i punteggi della migliore gara di alto/lungo e triplo)
Qualsiasi gara provinciale, regionale, nazionale inserita nel calendario Fidal sarà considerata valida.

Ogni atleta potrà partecipare a qualsiasi gruppo di specialità ma potrà essere premiato solo nel gruppo meglio classificato.

Gli atleti partecipanti al gruppo Prove multiple dovranno sommare al punteggio ottenuto in una gara di Prove multiple anche un punteggio di una gara di salti e una gara di lanci che non dovrà essere ovviamente la singola gara della stessa prova multipla.

Sarà premiato il primo classificato di ogni gruppo con un premio (borsa di studio) del valore di € 75,00 .
TROFEO DI SPECIALITA’ CADETTI/E - ANNO 2019
Scheda riepilogativa

ATLETA______________________________________________

GRUPPO ______________________________________________

SOCIETA’________________________________________ CODICE________________

	
	GARA
	RISULTATO
	PUNTEGGIO
	LUOGO E DATA
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	3
	
	
	
	

	
	
	TOTALE PUNTI
	
	



Timbro della Società – Firma del Presidente


__________________________________

Da trasmettere al Comitato Regionale Fidal Campania entro e non oltre il 10.11.2019
Fax 081-0403575

e-mail: fidalcampania@libero.it
