
Manifestazione Provinciale FIDAL Salerno
valida per il

“Trofeo Nazionale delle Province Ragazzi”
Agropoli 27 Giugno

Programma tecnico
Cadette/i: Alto - Lungo
Ragazze/i: 60hs-1000-Marcia 2km-4x100-Alto-Peso
Esordienti M10 f/m: 4x50 (anche mista) - Biathlon (300-Lungo)
Esordienti M8-5 f/m: 4x50 (anche mista) - Biathlon (50-Lungo)

Domenica 27 Corse Esordienti Corse Ragazzi Concorsi Concorsi

Ore 9,15 Apertura segreteria per conferme iscrizioni da parte dei dirigenti di società

Ore 9,30 Ritrovo Giurie e Concorrenti

Ore 10,00 Alto R/i (Pedana A)
Alto R/e (Pedana B)

Ore 10,10 Marcia 2km
R/e + R/i

Ore 10,20 Lungo E/f Biathlon (Pedana A)
Lungo E/m Biathlon (Pedana B)

Ore 10,30 60hs R/e

Ore 10,40 60hs R/i

Ore 10,50 50 Biathlon F M8-5 Peso R/i (Pedana A)
Peso R/e (Pedana B)

Ore 11,00 50 Biathlon M M8-5

Ore 11,10 300 Biathlon F M10

Ore 11,20 300 Biathlon M M10 Lungo C/e+ Lungo C/i 

Ore 11,30 1000 R/e

Ore 11,40 1000 R/i Alto C/i+ Alto C/e

Ore 11,45 4x100 R/e

Ore 11,50 4x100 R/i

Ore 12,00 4x50 Esordienti

CHIUSURA ISCRIZIONI GIOVEDì 24 ORE 23:00

Regolamento Trofeo Nazionale delle Province. Fase Provinciale:

Ogni Provincia dovrà formare una Rappresentativa Provinciale di Tetrathlon costituita da atleti che, nell’arco delle manifestazioni
previste, avranno conseguito risultati in almeno in 4 gare diverse del programma tecnico*, di cui almeno 1 salto e almeno 1
lancio. Sono validi tutti i risultati ottenuti in manifestazioni regolarmente presenti nei rispettivi calendari regionali.

*Programma tecnico fase provinciale: 60-1000-60hs-Alto-Lungo-Vortex-Peso-Marcia 2km-4x100

Iscrizioni

Categoria ragazzi: ogni atleta potrà prendere parte a 2 gare individuali + Staffetta

Categoria esordientiM10-M8-M5: ogni atleta potrà prendere parte al Biathlon + Staffetta

Iscrizioni contemporanee RTI

“Se un concorrente  è iscritto  sia  ad una gara di  Corsa che ad una di  Concorso  o a più  gare di  Concorso  che si  svolgono
contemporaneamente, l’Arbitro responsabile può autorizzare l’atleta, per  un solo turno alla volta, o per ciascun tentativo nel Salto
in Alto e nel Salto con l’Asta, ad effettuare la sua prova in un ordine diverso da quello stabilito per sorteggio prima dell’inizio della
gara. Tuttavia, se un atleta, successivamente, non è presente per una specifica prova, ciò deve essere considerato come un
“passo”, una volta che è trascorso il tempo concesso per la prova.”


