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NOTIZIARIO  Maggio FIDAL Campania 2021 

Calendario  

1 Napoli/Virgiliano Naz Pista Meeting  “CAPO 

POSILLIPO” 

2 Salerno/Vestuti Naz Pista Meeting   “SALIERNE” 

9 Avellino/CONI Naz Pista Meeting “AVELL’INO” 

15 Agropoli/Guariglia 
 

Naz Pista Fine settimana 
“ARUOPULI”  

16 Agropoli/Guariglia 
Pomeriggio 

Naz Pista Fine settimana 
“ARUOPOLI”  

16 Agropoli/Guariglia 

        Mattina 

Naz Pista Campionati di Società 

Cadetti 2^ giornata 1^ 
fase 

22 Avellino/CONI Naz Pista Meeting cat. 

Jun/All/Master M/F 

23 Avellino/CONI Naz Pista Meeting cat. 

Jun/All/Master M/F 

29 Napoli/Virgiliano Naz Pista ASSOLUTI Regionali 
M/F 

30 Napoli/Virgiliano Naz Pista ASSOLUTI Regionali 
M/F 
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NAPOLI - Meeting di Interesse Nazionale  
“Capo di Posillipo” 

1° Maggio 2021 - Virgiliano - Napoli 
 

 
 

Sabato 1  Maggio 2021 

Programma Tecnico M-J/m-A/i (200-400 hs- 2000/ 3000st-4x100-Asta -Alto -Peso) 
Programma Tecnico F- J/f A/f (200 -400hs -2000/3000 -st -4x100-Asta-Alto-Peso) 
Programma Tecnico C/e-C/i (1200 St C/i-C/e-Alto-Triplo) 
I Master lanceranno con gli attrezzi previsti per le rispettive categorie e faranno 4 prove 

Programma Orario 

Ore 15,00 Ritrovo e conferme iscrizioni (gare ad hs- Asta - Alto) 

Ore 15,45 400 hs F                         Asta M-F                 Alto C/i+C/e 

Ore 16,00 400 hs A/i 

Ore 16,10 400hs J/m 

Ore 16,20 400 hs A/i                     Triplo C/e+C/i 

Ore 16,30 200 F                              

Ore 16,45 200 M                                                                  Alto F 

Ore 17,15 1200 St C/i-C/e             Peso F+A/e 

Ore 17,30 2000 St A/e                   

Ore 17,45 3000 St F                                  

Ore 18,10 2000 St A/i                    Peso M+J/m+A/i          Alto M 

Ore 18,30 3000 St M 

Ore 18,50 4x100 F                          

Ore 19,00 4x100 M                          

              

 

 

ISCRIZIONI ON-LINE ENTRO IL 28 aprile 2021 – ore 22.00 
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SALERNO Meeting di Interesse Nazionale  
“SALIERNE” 2 Maggio 2021 

Programma Tecnico M-J/m-A/i (110 hs-100-800-4x400-Lungo -Disco) 

Programma Tecnico F- J/f A/f (100hs-100 - 800 -4x400-Triplo -Disco) 

                                                         3000 metri solo per A/e-Master F A/i 

Programma Tecnico C/e-C/i (3x1000 -Martello- Lungo) 

I Master nei lanci gareggeranno con gli attrezzi delle loro categorie e faranno 4 prove  

Programma Orario  

Ore 15,00 Ritrovo e conferme iscrizioni (Ostacoli Martello e Triplo) 

Ore 15,45 100 hs F - A/e               Martello C/i+C/e           Triplo F 

Ore 16,00 110 hs A/i  

Ore 16,10 110 hs J/M               

Ore 16,20 110 hs M                                                       Lungo M 

Ore 16,35 100 F                         Disco F                         

Ore 16,50 100 M 

Ore 17,30 800 F 

Ore 17,45 800 M                        Disco M-J/m-A/i         Lungo C/i + C/e 

Ore 18,00 3000 A/e Master F 

Ore 18,20 3000 A/i 

Ore 18,40 3x1000 C/i+C/e 

Ore 19,05 4x400 F 

Ore 19,20 4x400 M 

 

ISCRIZIONI ON LINE ENTRO IL 28 APRILE – ORE 22.00 
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AVELLINO - Meeting di Interesse Nazionale  
 “AVELL’INI” 9 Maggio 2021 

    

                          
Programma Tecnico M-J/m-A/i (200 hs-400-1500-5000 -Marcia 10 Km Triplo M -Martello - 

Giavellotto) 

Programma Tecnico F- J/f A/f (200 hs-400 -1500 -5000-Marcia 5 Km -Lungo F -Martello - 

Giavellotto) 

Master M-F 3 Km Marcia - 200 hs 

Gli atleti della categoria Allievi possono optare per Marcia 5 Km 

 

Programma Orario  

Ore 14,15 Ritrovo e conferme iscrizioni Martello  

Ore 14,45 Martello M 

Ore 15,15 Marcia Km 10-Marcia Km 5 - Marcia Km 3     

Ore 16,15 200 hs         Martello F + A/e                             Triplo M 

Ore 16,25 200 hs                                     

Ore 16,35 400 F 

Ore 16,50 400 M         Giav M + J/m + A/i      

Ore 17,15 1500 F                                                      Lungo F 

Ore 17,30 1500 M                                               

Ore 17,45 5000 F               Giav. F + A/e                

Ore 18,05 5000 M                              
 

 

 

ISCRIZIONI ON LINE ENTRO IL 05 MAGGIO – ore 22.00 
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Manifestazione di preminente interesse Nazionale  
 “ARUOPULI” - Agropoli (Stadio Guariglia) 

   Sabato 15 Maggio 2021 - Manifestazione Assoluti  

Programma tecnico 1^ Giornata Uomini 110 hs- 100- 400-1500- 3000st - Asta - Triplo - Giav  - 
Disco - 4x100 
Programma Tecnico 1^ Giornata Donne 100 hs -100-400-1500-3000st-Alto-Triplo - Peso-
Martello-4x100 
 

 

Sabato 15 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 14,45 + conferma 
gare Ostacoli e Martello f 
e Asta M 

  

Ore 15,20 100 hs F  Martello F Asta M 

Ore 15,30 110 hs M   

Ore 15,40 100 F   

Ore 16,00 100 M Disco M  

Ore 16,45 400 F  Triplo F 

Ore 17,00 400 M   

Ore 17,30 1500 F Peso F  

Ore 17,40 1500 M  Triplo M 

Ore 18,00 3000 St F   

Ore 18,20 3000 St M Giav M  

Ore 18,40 Staffetta 4x100 F  Alto F 

Ore 19,00 Staffetta 4x100 M Iscrizioni on line entro il 12 maggio , ore 22.00 
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CDS Cadetti/e 2^ Giornata 

Agropoli Stadio “Raffaele Guariglia” 

16 Maggio 2021 

Domenica 16 Maggio 2021 – Crono Manuale 

 

Cds Cadetti/e 80hs(C/e)- 100hs(C/i) -300 -1000-Marcia (3 Km C/e 5 Km C/i)-Alto-Triplo-

Martello-Peso 
Ore 10,00 Ritrovo giurie e concorrenti e conferma gara Marcia 

Ore 10,40 Marcia C/i 5 Km- C/e 3 Km       Martello C/e + C/i      Alto C/e+ C/i 

Ore 11,10 1000 C/e 

Ore 11,20 1000 C/i  

Ore 11,40 300 C/e                                        Peso C/e                   Triplo C/e 

Ore 11,55 300 C/i                             

Ore 12,15 80 hs C/e                                     Peso C/i                     Triplo C/i 

Ore 12,25 100 hs C/i           

 

*Dopo opportune segnalazioni si precisa che da regolamento Fidal Le gare di concorso della categoria Cadetti 

prevedono 4 salti o lanci per tutti i partecipanti  

 

 ISCRIZIONI ON LINE ENTRO IL 12 MAGGIO – ore 22.00 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

TASSE ISCRIZIONI GARE 2021  
Napoli, 21 aprile 2021 - Facendo seguito alla delibera del Consiglio Regionale del 29/10/2020, incompleta alla 

voce Tasse di "Iscrizione Gare anno 2021", si comunica che il Consiglio Regionale riunito in data 20/04/2021, ha 

deliberato quanto segue :" Per la Tassa Regionale Iscrizione Gare per l'anno 2021, in considerazione del difficile 

momento pandemico e per dare modo alle Società di meglio riorganizzarsi, si delibera che la relativa tassa 

iscrizione gare per l'anno in corso venga fissata in euro 100,00 (cento) per le Società del Settore Assoluto 

(Allievi/Promesse/Junior) e Master; euro 20,00 (venti) per le Società Esordienti/Ragazzi/Cadetti. Il pagamento 

dovrà essere regolarizzato con bonifico alla FIDAL - C.R. Campano entro e non oltre il 30 aprile 2021. 

Iban C.R. Campano Fidal : IT 54 Q 01005 03412 000000002113 

Copia del bonifico dovrà essere inviata alla Segreteria regionale. Dopo tale termine non saranno accettate 

iscrizioni/gara di Società non in regola con il pagamento della suddetta tassa. Altrimenti le Società potranno 

inviare una mail alla Segreteria del C.R., autorizzando a prelevare dall’on line la tassa, in base ai settori affiliati. 
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Manifestazione di preminente interesse Nazionale  
“ARUOPULI “- Agropoli (Stadio Guariglia) 

Domenica 16 Maggio 2021- Manifestazione Assoluti  

Programma tecnico 2^ Giornata Uomini 400 hs-200-800-5000 -Lungo-Alto -Peso- Mart.- 4x400 
Programma tecnico 2^ Giornata Donne 400hs-200-800-5000-Asta-Lungo-Disco- Giav- 4x400  
 

 

 

Domenica 16 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 15,00 + conferma 
gare Ostacoli e Martello 
M e Asta F 

  

Ore 15,45 400 hs F  Asta F Mart M 

Ore 16,00 400 hs M   

Ore 16,15 200  F   

Ore 16,35 200 M Disco F Lungo F 

Ore 17,00 800  F    

Ore 17,30 800  M  Peso M Lungo M 

Ore 17,50 5000 F   

Ore 18,10 5000 M   

Ore 18,30 Staffetta 4x400 F Giav F Alto M 

Ore 18,55 Staffetta 4x400 M   

    

 

ISCRIZIONI PER 15/16  ON LINE ENTRO IL 12 MAGGIO – ore 22.00 
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Manifestazione di interesse Nazionale 
AVELLINO/Coni - 22 Maggio 2021 - Master/ Allievi/ Junior  

Allievi, Master e Junior gareggeranno con gli attrezzi ed 

ostacoli previsti per le rispettive categorie  

Programma tecnico Master 1^ Giornata Uomini 100- 400-1500- Marcia 3 Km - Alto - Triplo - 
Giav  - Disco - 4x100 
Programma Tecnico Master  1^ Giornata Donne 100-400-1500-Marcia 3 Km -Lungo - Peso - 
Mart.  4x100 
Programma Tecnico Allievi/Juniores 1^ giornata Uomini 110 hs-100-400- 1500-Marcia 5 Km -
Alto- Triplo -Disco - Giav-4x100 staffette con atleti della stessa categoria 
Programma Tecnico Allieve/ Juniores 1 ^ Giornata Donne 100 h -100-400-1500-Marcia 5 Km -
Lungo-Peso-Martello-4x100 staffette solo con atleti della stessa categoria  
Allievi 2000 St (84 cm) Allieve 2000 St (76 cm) 
 
Possono gareggiare solo atleti categoria M/F -Allievi-Juniores-Master 
 

 

Sabato 22 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 14,45 + conferma 
gare Ostacoli e Martello 
F  Alto M 

  

Ore 15,20 100 hs A/e J/f  Martello F Alto M 

Ore 15,30 110 hs J/m   

Ore 15,40 110 hs A/m   

Ore 15,50 100 F   

Ore 16,10 100 M Disco M  

Ore 16,45 400 F  Triplo M 

Ore 17,00 400 M   

Ore 17,30 1500 F Peso F  

Ore 17,40 1500 M  Lungo F 

Ore 18,00 2000 St F A/e   

Ore 18,20 2000 St A/i Giav M  

Ore 18,30 Marcia 3 Km Master M/F 
Marcia 5 Km A/i -A/e 

  

Ore 19,10 Staffetta 4x100 F   

Ore 19,20 Staffetta 4x100 M   

 

Iscrizioni on line entro il 19 maggio ore 22.00 
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Manifestazione di interesse Nazionale 
AVELLINO / Coni - 23 Maggio 2021 Master/ Allievi/ Junior   

  

Programma tecnico Master M 2^ Giornata  200 hs-200-800-5000 -Lungo-Peso-Mart.- 4x400 
Programma tecnico Master F 2^ Giornata  200hs-200-800-3000-Alto-Triplo--Disco - Giav - 
4x400  
Programma tecnico Allievi Juniores M  2^ giornata 400 hs - 200 - 800 - 3000- Lungo-Peso - 
Martello-4x400  
Programma tecnico Allieve-Juniores F 2^ giornata 400 hs - 200 - 800 - 3000 -Alto - Triplo - 
Disco - Giav-4x400 
Possono gareggiare solo atleti categorie M/F Allievi Juniores e Master  
 

 

 

Domenica 23 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 14,30 + conferma 
gare Ostacoli e Martello 
M e Alto F 

  

Ore 15,00 200 hs F Mart M Alto F 

Ore 15,15  200 hs M   

Ore 15,30 200  F   

Ore 15,45 200 M Disco F  

Ore 16,30 400 hs A/e J/f  Lungo M 

Ore 16,40 400 hs A/i   

Ore 16,45 400 hs J/m Peso M  

Ore 17,00 800  F    

Ore 17,15 800  M   Triplo  F 

Ore 17,30 3000 A/ie- J/f - Master F   

Ore 17,45 3000 A/i + J/m Giav F  

Ore 18,00 5000 M   

Ore 18,40 Staffetta 4x400 F   

Ore 18,55 Staffetta 4x400 M   

 

Iscrizioni on line entro il 19 maggio ore 22.00 
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 Campionati Regionali Individuali Assoluti 
 Napoli (Virgiliano) – Manifestazione Nazionale 

                         Sabato 29 Maggio 2021 

Programma tecnico 1^ Giornata Uomini 110 hs - 100- 400-1500- 3000st - Asta - Triplo - Giav  - 
Disco - 4x100- Marcia 
Programma Tecnico 1^ Giornata Donne 100 hs - 100-400-1500-3000st-Alto-Triplo - Peso-
Martello-4x100-Marcia 5 Km  
Le staffette non assegnano il titolo 

 

Sabato 29 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 14,45 + conferma 
gare Ostacoli e Martello f 
e Asta M 

  

Ore 15,20 100 hs F  Martello F Asta M 

Ore 15,30 110 hs M   

Ore 15,40 100 F   

Ore 16,00 100 M Disco M  

Ore 16,45 400 F  Triplo F 

Ore 17,00 400 M   

Ore 17,30 3000 st F Peso F  

Ore 17,45 3000 st M  Triplo M 

Ore 18,00 1500 F   

Ore 18,20 1500 M Giav M  

Ore 18,40 Marcia 10 Km M+ 5 Km F   

Ore 18,50 Staffetta 4x100 F corsie 
esterne 

 Alto F 

Ore 19,15  Staffetta 4x100 M corsie 
esterne 

  

 

 

Iscrizioni on line entro il 26 maggio ore 22.00 
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Campionati Regionali Individuali Assoluti  
 Napoli Virgiliano – Manifestazione Nazionale 

       Domenica 30 Maggio 2021 
  

Programma tecnico 2^ Giornata Uomini 400 hs-200-800-5000 -Lungo-Alto -Peso-Mart.- 4x400 
Programma tecnico 2^ Giornata Donne 400hs-200-800-5000-Asta-Lungo-Disco- Giav-4x400  
Le staffette non assegnano il titolo 

 

 

Domenica 30 Maggio 2021   

Ritrovo Giurie e 
Concorrenti  

Ore 14,45 + conferma 
gare Ostacoli e Martello 
M e Asta F 

  

Ore 15,30 400 hs F  Asta F Mart M 

Ore 15,45 400 hs M   

Ore 16,00 200 F   

Ore 16,15 200 M Disco F Lungo F 

Ore 16,50 800 F    

Ore 17,05 800 M  Peso M Lungo M 

Ore 17,30 5000 F   

Ore 17,50 5000 M   

Ore 18,30 Staffetta 4x400 F Giav F Alto M 

Ore 18,50 Staffetta 4x400 M   

 

 

Iscrizioni on line entro il 26 maggio ore 22.00 
 

 

 

 

 

 

 

 


