FIDAL
COMITATO REGIONALE CAMPANO

Oggetto: Corso per “Aspirante tecnico + Istruttore” — Campania anno 2021

Si comunica che in data 11.6.2021 prendera il via il corso preparatorio di “Aspirante Tecnico”, che
sara articolato in quattro moduli di n. 4 ore, per complessive n. 16 ore di lezioni teorico-pratiche, cui seguira
un tirocinio pratico di n. 24 ore.

Al termine del pre corso, prendera il via il corso “Istruttore”, articolato in lezioni teorico pratiche,
per n. 60 ore complessive.

Il corso prevede un costo complessivo di 220 euro (80 euro per il pre-corso di Aspirante tecnico e
140 euro per il corso di Istruttore).

La quota di iscrizione non ¢ comprensiva del primo tesseramento; tutti i nuovi istruttori dovranno
seguire le normali procedure di tesseramento tramite una societa sportiva affiliata alla FIDAL.

CALENDARIO CORSO PREPARATORIO DI ASPIRANTE TECNICO:

11/06/2021 ore 17,00 -21,00 Teoria "Generalita sulle discipline atletiche” - Prof. Luciano Caputo Prof.
Ifigenia Giuseppe

12/06/2021 Teoria/Pratica modulo "Corri e Marcia" — Prof. Corrado Agrillo
13/06/2021 Teoria/Pratica modulo "Salta" — Prof. Luigi Chierchia

19/06/2021 Teoria/Pratica modulo "Lancia” — Prof. Luigi Chierchia

ULTERIORI FASI DEL CORSO:
- Dal 11.06.21 al 15.07.21 periodo utile per lo svolgimento delle 24 ore di tutoraggio pratico.

- Dal 01.09.21 al 30.11.21 corso di n. 60 ore - come da programma istituzionale — seguira calendario
dettagliato.

Le lezioni teoriche si svolgeranno utilizzando google Meet
Le lezioni pratiche si svolgeranno presso il Campo di Cercola

Con I’occasione si porgono cordiali saluti.
Napoli,
IL F.T.R.
(Prof. Giuseppe Ifigenia)



