APD ATLETICA SCAFATI
COMUNE

DI

SCAFATI

FIDAL SA

L' APD Atletica Scafati indice ed organizza il "Circuito autunnale di Prove multiple". La manifestazione provinciale si svolgera allo Stadio
Comunale di Scafati e si articola in due giornate: domenica 17 novembre e 15 dicembre.

Potranno partecipare le societa regolarmente affiliate alla FIDAL con un numero illimitato di atleti, purche regolarmente tesserati, per le
categorie: Esordienti A M/F( nati 2008-2009), Ragazzi/e (2006-2007) e Cadetti/e (2004-2005). Nelle due fasi sono previste gare di contorno
anche per ASSOLUTI/e . Per determinare la classifica finale verranno sommati i punteggi delle singole fasi. Sara possibile partecipare,
comunque, anche a singole giornate.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giovedi, precedente le singole domeniche, per e-mail a luigi.chierchia@tiscalinet.it

PROGRAMMA TECNICO ED ORARIO

categoria PM date combinazioni orario
esordienti | biathlon 17-nov | 50m vortex ore 9.00 ritrovo - ore 9.30 su due rettilinei 50m EsM/F e 60 Ri/e
ragazzi/e |triathlon 17-nov | 60m-peso-alto ore 10.00 80m Ci/ce - Peso Ri ped A Re ped B - Vortex EsM/F
cadetti/e |tetrathlon | 17-nov | 80m-lungo-peso-600m Lungo Ci/e - ore 10.30 60m Assoluti/e
assolutim/f | contorno 17-nov | 60m - alto - ore 11.00 Alto Ri ped A Re ped B - ore 11.30 peso Ci ped A Ce ped B
ore 12.00 Alto Assoluti/e ore 12.30 600m Ci/ce
esordienti | biathlon 15-dic | lungo - 600m ore 9.00 ritrovo - ore 9.30 su due rettilinei 60Hs ri/e e 80/100Hs Ci/e
ragazzi/e |triathlon 15-dic | 60Hs - alto - 600m Lungo EsM/F
80/100Hs-peso- alto -
cadetti/e |tetrathlon | 15-dic|1000m ore 10.00 Alto Ri ped A Re pedana B - Peso Ci ped A Ce ped B
assolutim/f | contorno 15-dic | lungo - 4x100 mista | ore 11.00 Alto Ci ped A Ce ped B - Lungo Assoluti/e - 600m Esordienti MeF
ore 12.00 1000m Cadetti/e - ore 12.15 4x100 Mista Assoluti
ore 12.30 PREMIAZIONI

Tassa d’ iscrizone 1€ ad atleta

PREMI a tutti una medaglia + ai primi 5 di ogni categoria coppe e buoni acquisto materiale sportivo - miglior risultato tecnico di ogni categoria



