
Comitato Provinciale FIDAL Caserta

Apertura 2019 – Benvenuta Primavera - 

Campo Comunale di San Marcellino – 21 Marzo 2019 - Giovedì

Programma tecnico

Ragazzi-e 2006-2007 60 – 1000 – Alto - Peso  

Cadetti-e 2004-2005 80 – 1000 – Alto – Peso – Martello – Disco

Master F/M 100 - 1000 – Martello – Disco

Gara extra Assoluti F/M 1000  

Ritrovo ore 15.00 – Iscrizioni 

ore 15.15 Disco Tutti

ore 15.30 Alto Ragazzi e Cadetti M/F

ore 15.45 60 Ragazzi M/F

ore 16.00 80 Cadetti M/F

ore 16.15 100 Master Martello Tutti

ore 16.30 Peso Tutti

ore 16.45 1000 Ragazzi M/F

ore 17.00 1000 Cadetti M/F

ore 17.15 1000 Master e Assoluti

• Nei Mt. 60 i ragazzi partono senza l’ausilio dei blocchi

• Nel Martello , Disco e Peso  i Cadetti hanno quattro lanci a disposizione

• I master nel Martello e disco hanno sei lanci a disposizione

• Gli atleti possono prendere parte a due gare previste dal programma tecnico

• La progressione del salto in alto verrà decisa sul campo in base alle iscrizioni

Alla manifestazione possono prendere parte anche gli studenti delle Scuole che hanno aderito alle

discipline  dell'atletica  leggera  nell'ambito  dei  Giochi  Sportivi  Studenteschi  ed  in  regola  con  la

vigente normativa sanitaria.

FTP Il Presidente

        Carmine Gambino             Bruno Fabozzi


