
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI SOCIETA’ DI PROVE MULTIPLE  MASTER

OPEN

ARIANO IRPINO (AV),  15/16 luglio 2017.

1) Il C.R. Campano FIDAL indice i Campionati Regionali Individuali  e di Società  di

Prove Multiple Master  Maschili  e  Femminili  valevoli  per  l'assegnazione del  titolo

regionale per ciascuna delle fasce d'età previste dalle norme sul tesseramento. 

2. PROGRAMMA TECNICO 2.1 UOMINI - Decathlon (tutte le fasce d'età) (100-lungo-

peso-alto-400/ostacoli (110-100-80)-disco-asta-giavellotto-1500).

 2.2 DONNE - Eptathlon (tutte le fasce d'età) – (ostacoli (100-80) – alto – peso – 200-

lungo – giavellotto - 800).

ISCRIZIONI: on line sul sito Fidal, gratuite,  entro il 12 luglio 2017.

Alle prove multiple possono partecipare atleti di altre regioni, senza competere per

il titolo regionale. Tassa iscrizione euro 10,00

 3.  NORME  TECNICHE  E  DI  PARTECIPAZIONE:  3.1  Possono  partecipare  gli  atleti

italiani e “italiani equiparati” dai 35 anni in poi

3.2 Ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti.

3.6  I  punteggi  delle  Prove  Multiple  sono  attribuiti  utilizzando  le  tabelle  IAAF

parametrate con i coefficienti WMA

4)  Classifica CdS Prove Multiple Master: Sarà stilata una classifica Maschile ed una

Femminile.  Ogni  società  per  essere  classificata  dovrà  sommare  i  punteggi  dei

migliori 3 atleti, seguono le società  con 2 atleti. Le società che  avranno 1 atleta

classificato non faranno parte della classifica del CdS Regionale.

 Risulterà vincitrice la società che avrà ottenuto il miglior punteggio complessivo.



Programma orario

Sabato 15 luglio

Decathlon (m.100-Lungo-Peso-Alto-m.400)

Eptathlon (m.100hs-Alto-Peso-m.200)

Ritrovo ore 15,00

Ore 15.30 termine conferma iscrizioni

Ore 16,00 m. 100

Ore 16,30 m. 100 hs

Domenica 16 luglio

Decathlon (m.110hs-Disco-Asta-Giavellotto-m1500)

Eptathlon (Lungo-Giavellotto-m.800)

Ritrovo Ore 8,30 

Ore 9,30 m. 110 hs

Ore 10.00 lungo F

Il programma gare potrà essere modificato in base al numero dei partecipanti.


