FEDERAZIONE ITALIANA%‘ Dl ATLETICA LEGGERA

COMITATO REGIONALE ABRUZZESE

Pescara 28/09/2020

Al PRESIDENTI
Societa interessate

A1l COMPONENTI
Struttura Tecnica Regionale

LORO INDIRIZZI

Oggetto: CAMPIONATO ITALIANO INDIVIDUALE E PER REGIONI SU PISTA CADETTI/E
Forli — 2/3/4 Ottobre - Convocazione rappresentativa abruzzese

Nei giorni 2/3/4 ottobre si svolgera a Forli il Campionato Italiano Individuale e per Regioni su pista Cadetti/e,
cui I’ Abruzzo partecipera con la seguente rappresentativa:

CADETTI
GARA ATLETA SOCIETA

80 Di Berardino Paolo Atl. Teramo

300 Occhiolini Ruggero Atl. Teramo

1000 Di Profio Stefano Pol. Tethys CH

2000 Santella Vincenzo N. Atletica Lanciano

1200 ST El Omari Mohammed Amin Atl. Teramo

100 HS Menechini Francesco P. Mennea Atl.

300 HS Baldassarre Alessandro P. Mennea Atl.

ASTA Mariani Carlo Pol. Tethys CH

ALTO e

LUNGO Bertacchini Luca P. Mennea Atl

TRIPLO Cerasi Pierfrancesco Atl. Teramo

PESO Varrasso Emanuele P. Mennea Atl.

DISCO De Vincentiis Giovanni Maria N. Atletica Lanciano

MARTELLO e e

GIAVELLOTTO Inzirillo Gianluca P. Mennea Atl

MARCIA Ciaschetti Federico Pol. Tethys CH

ESATHLON Libetti Tommaso USA S.C. Avezzano

STAFFETTA Di Berardino Mariani

4X 100 Occhiolino Baldassarre

CADETTE
GARA ATLETA SOCIETA

80 Fasoli Denise U.S. Aterno PE
300 Orfeo Francesca N. Atletica Lanciano
1000 Quintiliani Serena Pol. Tethys CH
2000 Laico Agnese P. Mennea Atl
1200 st Canto Michelle U.S. Aterno PE
80 HS Camplone Christine Anelise U.S. Aterno PE
300 HS Rocchio Dalila Pol. Tethys CH
ASTA Micolucci Maria Esperanza Atl. Teramo
ALTO Cipriani Aurora P. Mennea Atl
LUNGO Giorgetti Federica U.S. Aterno PE
TRIPLO Machetti Sofia Atl. Teramo
PESO Cavallo Gaia Atl. P. Mennea CH
DISCO Foresi Erika Atletica Teramo
MARTELLO Sebastiani Giorgia Atl. U'Aquila
GIAVELLOTTO Di Camillo Sofia N. Atletica Lanciano
MARCIA Parente Silvia Pol. Tethys CH
PENTATHLON e
STAFFETTA Fasoli Giorgetti
4X 100 Camplone Orfeo
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FEDERAZIONE ITALIANA%‘ DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO REGIONALE ABRUZZESE
Le societa sono pregate di confermare PER ISCRITTO la partecipazione dei propri atleti tramite e-mail
(gabrielediberardo@virgilio.it e cr.abruzzo@fidal.it) ENTRO E NON OLTRE LE ORE 20.00 di MERCOLEDI’ 30
SETTEMBRE p.v.
Gli atleti non confermati entro i termini saranno esclusi dalla formazione.

ACCOMPAGNATORI
GABRIELE DI BERARDO F.T.R. CAPO DELEGAZ. E RESP. RAPPRES.
CARLO LABROZZI STAFF TECNICO REG TECNICO ACCOMP.
ROBERTO RAGONESE STAFF TECNICO REG TECNICO ACCOMP.
UMBERTO TUFFANELLI STAFF TECNICO REG TECNICO ACCOMP.
NICOLA PIRO STAFF TECNICO REG TECNICO ACCOMP.

Per quanto attiene gli atleti confermati, qualora dovessero sopraggiungere successive rinunce o altre
problematiche logistiche, le stesse dovranno essere comunicate tempestivamente al FTR: 328.4139614.

Si rammenta a tutti i convocati che:

1) L’accesso al campo sara consentito soltanto con I'utilizzo della mascherina, la consegna delle autocertificazioni e
la misurazione della temperatura corporea (altre eventuali azioni potrebbero essere adottate su indicazione delle
autorita competenti).

2) L’autocertificazione (in allegato) andra presentata per ogni giornata di gara. Si precisa che le autocertificazioni
dovranno essere firmate dai genitori o da chi esercita la patria potesta e consegnate insieme ad una copia del
documento d’identita del genitore firmatario.>

3) per regolamento, in gara ¢ obbligatorio indossare la canotta e la tuta della Regione ABRUZZO: pertanto, chi gia le
possiede ¢ pregato di portarle; a tutti gli altri saranno consegnate il giorno della gara.

4) E’ assolutamente vietato agli atleti scambiare la canottiera o la tuta con quella di altre rappresentative.

5) E’ necessario portare con se’ un documento d’identita personale ed almeno 2 mascherine.

DISPOSITIVO ORGANIZZATIVO

L’arrivo a Forli ¢ previsto per il pomeriggio di VENERDI' 2 OTTOBRE;

Il pranzo per la giornata di venerdi & al sacco.

La struttura presso la quale alloggera la rappresentativa, non ancora comunicata ai CC.RR., si trova a Cervia; la
sistemazione prevista ¢ in camera DOPPIA.

Le gare avranno inizio sabato mattina, alle ore 9.15, presso il Campo scuola Comunale “Carlo Gotti” di Forli, secondo il
programma orario visibile in calce. La conclusione della manifestazione avverra intorno alle ore 13.30 di domenica 4
ottobre, dopo il pranzo che verra consumato in campo, a cura dell’organizzazione.

PIANO DI VIAGGIO

La rappresentativa viaggera con pullman della ditta “Cardinale”; la partenza ¢ prevista per VENERDI’ 2
OTTOBRE, con il seguente piano viaggio:

PARTENZA ORA LOCALITA’

Venerdi 2/10 13:15 Chieti Scalo - Stadio Angelini
“ 13:45 PESCARA - PIAZZA ITALIA
" 14:25 CASELLO Autostradale - Giulianova/Mosciano
" 17:45 Arrivo a Forli
! 18:00 Cerimonia di apertura (Forli — Piazza Saffi)

Domenica 4/10 15:00 Forli
“ 18:30 CASELLO Autostradale — Giulianova/Mosciano
! 19:15 PESCARA — PIAZZA ITALIA
! 19:35 Chieti Scalo — Stadio Angelini
Ringraziando in anticipo per la cortese collaborazione, si coglie 1’occasione per inviare cordiali saluti.
Il Fiduciario Tecnico Regionale Il Presidente del CR
Gabriele Di Berardo Concetta BALSORIO
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Sabato 3 — Mattina

Ora

Cadetti

Cadette

Esathlon CM

Pentathlon CF

g9.15

100 Hs —serie

09.15

MARTELLO

09.15

ASTA

09:15

LUNGO - 1° Gruppo

09.40

100 Hs — batterie

10.00

ALTO (2 pedane)

10.05

80 Hs — batterie

10.15

LUNGO - 2° Gruppo

10.30

80 — batterie

10.50

80 — batterie

1115

300 Hs — batterie

1115

MARTELLO

11.40

300 Hs — batterie

11.45

LUNGO - 1° Gruppo

12.05

300 — batterie

12.20

300 - batterie

1235

LUNGO — 2° Gruppo

1315

GIAVELLOTTO

iggio

.

Sabato 3 — Pomer

Ora

Cadetti

Cadette

Esathlon CM

Pentathlon CF

13.45

TRIPLO 1°Gruppo (9m)

14.00

14.30

DISCO

14.45

TRIPLO 2°Gruppo (11m)

14.45

PESO

14.55

80 Hs—finaliBe A

14.55

15:15

100 Hs —finaliBe A

15.40

MARCIA 3000m

16.15

DISCO

16.25

80—finaliBe A

16.30

TRIPLO 1°Gruppo (7 m)

16.35

80 —finaliBe A

16.45

PESO

16.45

ALTO (2 pedane)

17.00

MARCIA 5000m

17.30

TRIPLO 2°Gruppo (9 m)

17.45

2000m — serie

17.50

18.10

2000 - serie

80 Hs — serie

ALTO (2 pedane)

GIAVELLOTTO

Domenica 4

6!‘3

Cadetti

Cadette

Esathlon CM

Pentathlon CF

09.00

GIAVELLOTTO

09.15

LUNGO

09.15

ASTA

09.45

300-finaliBe A

10.00

300 -finaliBe A

10.15

ALTO (2 pedane)

10.25

300 Hs —finaliBe A

10.40

300 Hs —finaliBe A

10.45

LUNGO

10.45

DISCO

11.00

1200m siepi — serie

13115

1200m siepi — serie

11.35

1000 - serie

$1:55

1000 - serie

11:55

GIAVELLOTTO

1215

600 — serie

12,35

1000 - serie

12.55

4x100 — serie

1315

4x100 — serie




