
GARA PROVINCIALE  

CROSS A STAFFETTA

5 Dicembre 2021

Campo di Atletica Via Valle Luna- Varese

RITROVO:
Ore 9.00 presso campo di Varese con 
inizio gare ore 10.00

Contatti :

varese.atletica@gmail.com

Danzi Silvano 3899370859

Pinzin Bruno 3397027851 

Gara provinciale : Ragazzi/e & Cadetti/e

Gara provinciale : Allievi, Junior, Promesse, Assoluti



PROGRAMMA GARA:

Lunghezza percorso 600 metri

Staffetta a due atleti ad alternaza (A+B+A+B)

Categoria  Ragazzi/e: 1 giro A+ 1giro B+ 1giro A+1giro 

B( tot 4giri)

Categoria Cadetti/e: 2 giri A + 2giri B +1 giro  A+ 1giro B 

(tot 6 giri)

Categorie assolute  (possibilità di coppie miste A-J-P-S)   

TOT 12 giri

3 giri A+ 3giri B

2 giri  A+ 2giri B

1 giri A+ 1giri B
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