
________________________   

  Comitato Provinciale CREMONA 
 

RIUNIONE DI INTERESSE NAZIONALE CAD/ALL  M/F 
CASALMAGGIORE (CR)   Campo Sportivo Comunale  

SABATO 04 SETTEMBRE 2021 
 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO 
 

Maschili Femminili 
Ora 

ingresso 
impianto 

ora ingresso 
camera 
d’appello 

Ora 
inizio 
gara 

n. atleti 
confermati 

MARTELLO CM 
(kg.4) 

MARTELLO CF 
(kg.3) 

15.00 15.30 16.00 3 + 4 

TRIPLO CM TRIPLO CM 15.00 15.30 16.00 1 + 4 

 
300Hs CF 

(76cm)  
15.30 16.15 16.30 4 

300Hs CM 
(76cm) 

 15.35 16.20 16.35 4 

ASTA CM ASTA CF 15.40 16.10 16.40 1 + 4 

DISCO CM 
(kg.1.5) 

DISCO CF 
(kg.1) 

15.40 16.20 16.40 4 + 10 

 200 AF 15.50 16.40 16.50 4 

200 AM  15.55 16.45 16.55 5 

 1000 CF 16.00 16.50 17.00 3 

1000 CM  16.10 17.00 17.10 5 

 800 AF 16.20 17.10 17.20 2 

PESO AM (kg. 5) 
Pedana Esterna 

PESO AF (kg. 3) 
Pedana Esterna 

16.20 17.10 17.20 5 + 3 

PESO CM (kg. 4) 
Pedana Interna 

PESO CF (kg. 3) 
Pedana Interna 

16.20 17.10 17.20 3 + 9 

 

- PER I SALTI IN ESTENSIONE E I LANCI PER CADETTI M/F 4 PROVE, PER ALLIEVI M/F  3 PROVE + 3 
PROVE DI FINALE PER I MIGLIORI 8   
 
- PER ACCEDERE ALL'IMPIANTO è OBBLIGATORIO CONSEGNARE L'AUTOCERTIFICAZIONE  
- ISCRIZIONI SUL CAMPO NON SARANNO ACCETTATE - CONFERMA ISCRIZIONI SOLO ON-LINE  
- TUTTI GLI ATLETI DEVONO PRESENTARSI ALLA CAMERA D'APPELLO ALL'ORARIO SOPRAINDICATO 

  
Tutti gli atleti sono pregati di rispettare gli orari di ingresso al campo, cioè di non anticipare 
l’ingresso rispetto all’orario previsto, e uscire tempestivamente dal campo di gara al termine 
della propria prova e a lasciare l’impianto nel più breve tempo possibile per limitare il numero di 
persone presenti all’interno dell’impianto. 


