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 2° MEETING SILVER LOMBARDIA ASSOLUTI LANCI 
LUNGHI + gare di contorno 

CREMONA (CR)   Campo Scuola di L.go degli Sortivi 

mercoledì 2 giugno 2021 
 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO 
 

Maschili Femminili 
Ora 

ingresso 
impianto 

ora ingresso 
camera 
d’appello 

Ora inizio 
gara 

n. atleti 
confermati 

Disco   
(gara Silver) 
(J kg 1,75+ 

P/S kg 2) 

Disco   
(gara Silver) 

(A/J/P/S kg.1) 
14:00 14:30 15:00 1+2+7 

 Lungo (A/J/P/S) 14:00 14:30 15:00 20 

Giavellotto  
(gara Silver) 
(J/P/S g. 800) 

Giavellotto  
(gara Silver) 
(A g.500 +  

J/P/S g.600) 

15:30 16:00 16:30 2+2+2 

Lungo (A/J/P/S)  15:30 16:00 16:30 10  

Peso  
(A kg. 5 + J kg.6 + 

P/S kg. 72,6) 

Peso   
(J/P/S kg.4) 

16:15 16:45 17:15 1+1+2+3 

 

Non saranno accettate iscrizioni sul campo. Le iscrizioni non confermate on line saranno 
considerate nulle. 
 
Tutti gli atleti devono presentarsi alla camera d’appello all’orario sopra indicato. 
 
Tutti gli atleti sono pregati di rispettare gli orari di ingresso al campo, cioè di non 
anticipare l’ingresso rispetto all’orario previsto, a uscire tempestivamente dal campo di 
gara al termine della propria prova e a lasciare l’impianto nel più breve tempo possibile 
per limitare il numero di persone presenti all’interno dell’impianto. 


