
RIUNIONE DI ATLETICA LEGGERA  1° MAGGIO 2021 
ORARIO DEFINITIVO  

 
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI MARTELLO: ORE 11.00 
 
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI ALTRE GARE: ORE 13.00 
 

Uomini Donne Call Room Ingresso 
 in campo 

Inizio gara SERIE 

      

Martello Martello 11.30 11.40 12.00  

Asta Asta 13.20 13.30 14.00  

 Triplo 13.30 13.40 14.00  

110 Hs  13.40 13.50 14.00 1 

Disco  14.00 14.10 14.30  

 100 Hs  14.10 14.20 14.30 1 

 Alto 14.30 14.40 15.00  

100  14.30 14.40 14.50 1 

100  14.34 14.44 14.54 2 

100  14.38 14.48 14.58 3 

100  14.42 14.52 15.02 4 

100  14.46 14.56 15.06 5 

 100 14.55 15.05 15.15 1 

 100 14.59 15.09 15.19 2 

 100 15.03 15.13 15.23 3 

 100 15.07 15.17 15.27 4 

Triplo  15.30 15.40 16.00  

Giavellotto  15.30 15.40 16.00  

400  15.25 15.35 15.45 1 

400  15.30 15.40 15.50 2 

400  15.35 15.45 15.55 3 

400  15.40 15.50 16.00 4 

 400 15.45 15.55 16.05 1 

 400 15.50 16.00 16.10 2 

1500  16.10 16.20 16.30 1 

1500  16.17 16.27 16.37 2 

 1500 16.25 16.35 16.45 1 

 1500 16.07 16.17 16.52 2 

 Giavellotto 16.50 17.00 17.20  

 3000 siepi 17.10 17.20 17.30 1 

5000  17.40 17.50 18.00 1 

      

 
I PETTORALI verranno consegnati al punto di ingresso in stadio. 


