
 
 
 
 
 

Comitato Regionale LOMBARDIA 
GARA PROVINCIALE GIOVANILE + MT3000 ASSOLUTI 

CONCESIO (BS) - Campo Sportivo Comunale - Via Aldo Moro 28  
DOMENICA 20 Settembre 2020 

SI RACCOMANDA DI PORTARE TUTTI LE AUTOCERTIFICAZIONI 

PER LE CORSE A SERIE : I MIGLIORI TEMPI NELLA PRIMA SERIE 

CONCORSI RAGAZZE/I 3 PROVE – ESORDIENTI 3 PROVE 

  

ORARIO PROVVISORIO DOPO LE CONFERME Entrata inizio atleti Serie/grup 

3000 mt. DONNE 8.30 9.00 17 2 

3000 mt. UOMINI serie 1-2-3 9.00 9.30 35 3 

LUNGO RAGAZZE – PEDANA VERSO L’ARRIVO 9.00 9.30 16 1 

LUNGO ESORDIENTI F10 – PEDANA VERSO LA PARTENZA 9.10 9.30 19 1 

PESO KG2 RAGAZZE 
9.15 9.30 

5 
1 

PESO KG2 RAGAZZI 2 

MARCIA KM2 RAGAZZE 
10.00 10.15 

2 1 

MARCIA KM2 RAGAZZI 1 1 

PALLINA ESORDIENTI 5F 8F 5M 8M 10.00 10.30 15 1 

LUNGO RAGAZZI – PEDANA VERSO L’ARRIVO 10.15 10.30 19 1 

LUNGO ESORDIENTI M10 – PEDANA VERSO LA PARTENZA 10.20 10.30 13 1 

60 Hs H60 RAGAZZE 10.20 10.30 15 3 

60 Hs H60 RAGAZZI 10.30 10.40 8 2 

50 mt. ESORDIENTI 10 F 10.40 10.50 20 4 

50 mt. ESORDIENTI 10 M 10.50 11.00 19 4 

ALTO RAGAZZE 
10.45 11.00 

4 
1 

ALTO RAGAZZI 3 

400 mt. ESORDIENTI F5 F8 10.50 11.10 10 1 

400 mt. ESORDIENTI M5 M8 11.00 11.20 5 1 

VORTEX ESORDIENTI F10 M10 11.15 11.30 3+8 1 

STAFFETTA 4X100 RAGAZZE 11.20 11.30 5 1 

STAFFETTA 4X100 RAGAZZI 11.25 11.35 3 1 

600 mt. ESORDIENTI 10 F 11.30 11.45 12 1 

600 mt. ESORDIENTI 10 M 11.30 11.50 10 1 

600 mt. RAGAZZE 11.40 11.55 24 2 

600 mt. RAGAZZI 11.50 12.05 24 2 

STAFFETTA 4X50 ESORDIENTI 10 F 
12.00 12.15 

3 1 

STAFFETTA 4X50 ESORDIENTI 10 M 2 1 

STAFFETTA 4X50 ESORDIENTI F5 F8 M5 M8 12.10 12.25 4 1 

PREMIAZIONI SOLO PER IL GIOVANILE  12.30   

 


