
 

 

 

 

 

 

 

Il Comitato Provinciale FIDAL Gorizia 

   

Organizza 

 

TEST ALLENAMENTI CERTIFICATI (TAC) 

 
“ L’ATLETICA C’E’ ” 
  sabato 04 LUGLIO 2020 

 
Campo Sportivo Comunale“ E.Fabretto” 

Via della Campagnuzza 17 – GORIZIA 
  

 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI   ORE 16:30 

M F CAT  

 80 MT C 17:00 

LUNGO  R 17:00 

 LUNGO R 17:00 

80MT  C 17:30 

 60 MT R 18:15 

LUNGO   C 18:15 

  LUNGO C 18.15 

60 MT  R 18.30 

 600  R   19:00 

600    C 19.15 

600  R 19.30 

 600 C 19.45 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

NORME   TECNICHE  RTI 

 

 
 

1. Le iscrizioni sono automaticamente confermate, saranno possibili solo cancellazioni da parte di un responsabile 

della società al momento dell’ingresso all’impianto. 

2. GLI ATLETI, I TECNICI E I GIUDICI presenti nell’impianto DOVRANNO compilare apposita autocertificazione 

allegata al programma orario. 

3. Non sono consentite nuove iscrizioni. 

4. Il cronometraggio è manuale a cura della Ficr. 

5. Tutte le  gare di corsa  si svolgono in serie di massimo 6 atleti. I 600 mt si svolgeranno secondo la formula 

tradizionale.  

6. Nel Salto in lungo sono previsti 3 salti per la categoria Ragazzi/e e 4 salti per la categoria Cadetti/e.  

7. Nel Salto in lungo saranno concessi due salti di prova nello stesso ordine di gara. 

8. Ogni atleta potrà disputare un massimo di 2 gare. 

9. Per quanto non previsto si rimanda al regolamento FIDAL e al Protocollo Disciplinare, aggiornato alla data 02 

luglio 2020. 

10. Non verrà fatto uso di pettorali tranne per la gara dei 600 mt. 

11. I risultati saranno disponibili online, non verranno affisse stampe. 
 

Premiazioni: 

• Ad ogni atleta verrà consegnata una medaglia di partecipazione. 

 

Note cautelative : 

• Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per quanto concerne i danni a persone e cose verificatosi prima, durante e dopo la 

Manifestazione. 

 

Il presente programma rispetta i disciplinari FIDAL in vigore e i decreti governativi. Si sottointende che vengono applicate le 

direttive in vigore alla data di svolgimento del TAC. 


