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19 SETTEMBRE 2015                                              MODENA   

CAMPO COMUNALE  DI  ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA, 70 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI   JUNIOR M/F - PROMESSE M/F  

CDS ALLIEVI/E – 2^ FASE REGIONALE  

           MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI  14.30  RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

  15.30 A MARTELLO (Kg. 3) 

  15.30 J/P MARTELLO (Kg. 4) 

TRIPLO A 15.30   

110 HS (h 1,06) P 15.30   

110 HS (h 1,00) J 15.35   

110 HS (h 0,91) A 15.40   

  15.45 A/J/P ALTO 

  15.55 J/P 100 HS (h 0,84) 

  16.00 A 100 HS (h 0,76) 

100 A/J/P 16.10   

ASTA A/J/P 16.30   

LUNGO J/P 16.30   

  16.45 A PESO (Kg. 3) 

  16.45 J/P PESO (Kg. 4) 

DISCO (Kg. 1,750) J 16.45   

DISCO (Kg. 2) P 16.45   

  16.40 A/J/P 100 

400 A/J/P 17.00   

  17.25 A/J/P 400 

DISCO (Kg.1,5) A 17.40   

  17.45 A/J/P TRIPLO 

1500 A/J/P 17.50   

  18.05 A/J/P 1500 

2000 SIEPI A 18.30   

GIAVELLOTTO (gr.700) A 18.45   

GIAVELLOTTO (gr.800) J/P 18.45   

3000 SIEPI J/P 18.45   

  19.00 J/P 3000 SIEPI 

  19.15 A 2000 SIEPI 

4X100 A/J/P 19.30 A/J/P 4X100 

ORGANIZZAZIONE:  AS  LA FRATELLANZA 1874         

 INFO: 059/330098  

Iscrizioni ON- LINE   entro il giovedì precedente la gara  e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara. 

Quote  iscrizioni:  3€ per atleta gara -  €5 per la staffetta 

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti, eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di 5€        

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO 

NEI CONCORSI SONO AMMESSI ALLA FINALE I PRIMI 8 ATLETI/E DELLA CATEGORIA ALLIEVI E I PRIMI 4 DELLE 

CATEGORIE JUNIORES E PROMESSE (4+4) 

I TITOLI REGIONALI DEI 5000 DELLE CATEGORIE J/P SONO STATI ASSEGNATI: 

• PER LA CATEGORIA FEMMINILE A SCANDIANO IL 15/09 

• PER LA CATEGORIA MASCHILE A FAENZA IL 16/09   
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DOMENICA 20 SETTEMBRE 2015                                         MODENA   

CAMPO COMUNALE DI  ATL. LEGGERA VIA ALFONSO PIAZZA, 70 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI  JUNIOR M/F- PROMESSE M/F   

CDS ALLIEVI/E – 2^ FASE REGIONALE 

           MASCHI CATEGORIA PROGRAMMA ORARIO CATEGORIA FEMMINE 

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI  14.15  RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

MARTELLO (Kg. 5) A 15.15   

MARTELLO (Kg. 6) J 15.15   

MARTELLO (Kg. 7,25) P 15.15   

  15.15 A/J/P LUNGO 

400 HS (h 0.91) J/P 15.45   

ALTO A/J/P 15.45   

400 HS (h 0,84) A 15.55   

  16.05 A/J/P 400 HS 

800 A/J/P 16.15   

  16.15 A/J/P ASTA 

PESO (Kg.5) A 16.30   

  16.30 A/J/P 800 

LUNGO A 16.30 
  

  16.30 A/J/P DISCO 

200 A/J/P 16.45   

  17.10 A/J/P 200 

PESO (Kg. 6) J 17.30   

PESO (Kg. 7,25) P 17.30   

  17.30 A/J/P 3000 

TRIPLO J/P 17.30   

3000 A/J/P 17.45   

  18.00 A GIAVELLOTTO (gr.500) 

  18.00 J/P GIAVELLOTTO (gr 600) 

4 X 400 A/J/P 18.00 A/J/P 4 X 400 

MARCIA km.5//10 A//J-P a seguire A/J/P MARCIA km. 5 

ORGANIZZAZIONE:  AS  LA FRATELLANZA 1874         

 INFO: 059/330098 

Iscrizioni ON- LINE   entro il giovedì precedente la gara  e confermate entro 50’ dall’orario di inizio gara  

Quote  iscrizioni:  3€ per atleta gara -  €5 per la staffetta. 

N.B.: Le quote dovranno essere versate anche per gli atleti assenti, eventuali iscrizioni sul campo con ammenda di 5€        

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO 

NEI CONCORSI SONO AMMESSI ALLA FINALE I PRIMI 8 ATLETI/E DELLA CATEGORIA ALLIEVI E I PRIMI 4 DELLE 

CATEGORIE JUNIORES E PROMESSE (4+4) 

I TITOLI REGIONALI DEI 5000 DELLE CATEGORIE J/P SONO STATI ASSEGNATI: 

• PER LA CATEGORIA FEMMINILE A SCANDIANO IL 15/09 

• PER LA CATEGORIA MASCHILE A FAENZA IL 16/09   


