
   F E DE RA Z I O N E  I T A L I A N A
 D I   A T L E T I C A   L E G G E R A

  

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI PROVE MULTIPLE SU PISTA
CADETTI/E 

BUSTO ARSIZIO (VA)      Centro Comunale - Via A. Borri         sabato 28 settembre 2013

PROGRAMMA GARA INDICATIVO - 1^ giornata
GARA

Fine conferma
iscrizioni

Ora inizio Nr.atleti iscritti

Martello F 14.30 15.00 16

Asta M 14.30 15.00 8

Alto F 14.30 15.00 29

Lungo M 14.30 15.00 45

80 Hs Pentathlon F (serie) 15.00 16.00 14

Giavellotto M 15.00 16.00 27

Peso F 15.00 16.00 27

80 Hs F (batterie) 15.10 16.10 26

Alto Pentathlon F 15.30 16.30 14

100 Hs Pentathlon M (serie) 15.30 16.30 12

100 Hs M (batterie) 15.35 16.35 14

300 F (serie) 15,45 16.45 76

Alto Pentathlon M 16.00 17.00 12

Triplo F 16.00 17.00 27

300 M (serie) 16.15 17.15 74

Disco F 16.30 17.30 30

Giavellotto  Pentathlon F 16.30 17.30 14

100 Hs M (finali 9-16 + 1-8) 16.45 17.45 14

80 Hs F (finali 9-16 + 1-8) 16.55 17.55 16

Giavellotto  Pentathlon M 17.00 18.00 12

1000 F (serie) 17.05 18.05 57

1000 M (serie) 17.20 18.20 75

Marcia km. 3 F + km. 4 M 17.40 18.40 14+6



   F E DE RA Z I O N E  I T A L I A N A
 D I   A T L E T I C A   L E G G E R A

  

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI PROVE MULTIPLE SU PISTA
CADETTI/E 

BUSTO ARSIZIO (VA)      Centro Comunale - Via A. Borri     domenica 28 settembre 2013

PROGRAMMA GARA INDICATIVO - 2^ giornata 
GARA

Fine conferma
iscrizioni

Ora inizio Nr.atleti iscritti

Martello M 13.30 14.00 14

Asta F 13.30 14.00 9

Alto M 13.30 14.00 31

Lungo F 13.30 14.00 74

Lungo Pentathlon F 14.00 15.00 14

300 Hs F (serie) 14.00 15.00 34

Disco M 14.00 15.00 26

300 Hs M (serie) 14.15 15.15 28

Lungo Pentathlon M 14.30 15.30 12

80 F (batterie) 14.30 15.30 119

Peso M 15.00 16.00 23

Giavellotto F 15.00 16.00 28

Triplo M 15.00 16.00 21

80 M (batterie) 15.10 16.10 102

600 Pentathlon F 15.40 16.40 14

1000 Pentathlon M 15.50 16.50 12

2000 F (serie) 16.00 17.00 34

2000 M (serie) 16.20 17.20 47

80 F (finali 9-16 + 1-8) 16.50 17.50 16

80 M (finali 9-16 + 1-8) 17.00 18.00 16

LE CONFERME ISCRIZIONI  DEVONO ESSERE FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA 
INDICATO PER OGNI GARA.

LE  ISCRIZIONI  NON  CONFERMATE,  ENTRO  L’ORARIO  PREVISTO,  VERRANNO
DEFINITIVAMENTE  CONSIDERATE  NULLE.


