
                                                  
 

                                                    10° CORRI TRIESTE 
 

CORSA SU STRADA - KM 8,00 
Gara regionale F.I.D.A.L. DI TIPO A 

AUTORIZZAZIONE FIDAL TS – dd. 16 marzo 2012 
Domenica, 22 aprile 2012 – Scala Reale - Trieste 

valida come 2a prova del Trofeo “Il Giulia per lo Sport” 
 

ORGANIZZATORE A.S.D. PROMORUN TRIESTE 
 

COLLABORATORI 
Comitato Provinciale FIDAL TS - Gruppo Giudici di Gara Trieste –A.S.D EVINRUDE 

PROGRAMMA 
ore 8.30 ritrovo presso la partenza Scale Reale -Fronte Piazza Unità d'italia 
ore 10.00 partenza - Tempo limite ore 11.30 
ore 12.00 premiazioni 

REGOLAMENTO 
Gara FIDAL a carattere Regionale di tipo “A” riservata ad atleti/e delle categorie A/J/S/P/Am/Ma 
in regola con il tesseramento per l’anno in corso. 
Sarà  garantita  la  presenza  del  medico.  La  manifestazione  avrà  luogo  con  qualsiasi condizione 
atmosferica. 
Rilevamento   tempi   e   classifica   forniti    dal    COMITATO    REGIONALE   FIDAL   FVG - SERVIZI 
INFORMATICI E CRONOMETRICI – 2012. 
La Società  organizzatrice  declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone o cose che si dovrebbero 
verificare prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione. 
Si  ricorda  che  l’articolo  190  del  Codice  della  Strada  prevede  che  in  mancanza del marciapiede si deve 
procedere sul margine sinistro della strada. 
Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme federali FIDAL e del G.G.G.. 
Eventuali modifiche al presente regolamento saranno comunicate tempestivamente il giorno della 
manifestazione. 

PERCORSO 
Partenza da via Tre Novembre (fronte Piazza Unità) - ingresso nella bretella di via Cavour (tra il molo 4° e il 
Teatro Miela) - entrata nel Porto Vecchio fino all'altezza del Magazzino 26 e ritorno al punto di partenza . 
Un giro misura km 4 da ripetere due volte . 
Percorso totalmente chiuso al traffico      

ISCRIZIONI ON LINE 
TESSERATI FIDAL – TRAMITE LE SOCIETA’ 
dal sito www.fidalfvg.it  sezione ISCRIZIONI -  (entro le ore 24.00 di giovedì 19 aprile 2012) 

Contributo  di partecipazione € 10.00. 
NON TESSERATI FIDAL E/O STRANIERI 
dal sito www.corritrieste.it   sezione ISCRIZIONI – entro le ore 24.00 di giovedì 19 aprile 2012. 

Contributo di partecipazione € 10.00 + € 7.00 (cartellino giornaliero) 
ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA 
dal sito www.corritrieste.it   sezione ISCRIZIONI - Contributo di partecipazione € 10.00. 
 
 



ISCRIZIONI PRESSO IL NEGOZIO WIND DI PIAZZA UNITA’ 
dal 12 al 21 Aprile dalle 16.00 alle 19.00 (giorni feriali) 

TESSERATI FIDAL/ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA - Contributo di partecipazione € 10.00. 
NON TESSERATI FIDAL E/O STRANIERI - Contributo di partecipazione € 10.00 + € 7.00 (cartellino 

giornaliero) 
 

ISCRIZIONI SUL CAMPO GARA 
(dalle 8.00 alle ore 9.30 del 22 aprile 2012) 

TESSERATI FIDAL/ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA - Contributo di partecipazione € 15.00. 
NON TESSERATI FIDAL E/O STRANIERI - Contributo di partecipazione € 15.00 + € 7.00 (cartellino 

giornaliero) 
 

AVVERTENZA 
GLI ATLETI NON TESSERATI FIDAL E/O STRANIERI HANNO L’OBBLIGO DI 

COMPILAZIONE DEL CARTELLINO GIORNALIERO E L’OBBLIGO  DI DEPOSITO DI 
FOTOCOPIA DEL CERTIFICATO MEDICO PER L’ATTIVITA’ AG ONISTICA VALIDO ALLA 

DATA DELLA GARA 
 

RITIRO PETTORALI 
Per  le  Società  FIDAL  le  buste  contenenti  i  pettorali  ed  i  relativi  microchip  potranno essere ritirate dal 
responsabile o delegato della Società il Sabato 21 Aprile dalle 16.00 alle 19.30 presso il negozio WIND di 
Piazza Unità oppure Domenica 22 Aprile entro le ore 9.30 sul campo gara previo pagamento in contanti per 
il totale degli atleti prescritti. Verrà rilasciata ricevuta. 
Per gli atleti  NON  TESSERATI  FIDAL  –  ENTI  DI  PROMOZIONE  SPORTIVA  E/O  STRANIERI   il 
pettorale ed il microchip verranno distribuiti individualmente Domenica 22 Aprile sino alle ore 9.30. 

RISTORO 
Per tutti i partecipanti è previsto un ristoro a metà percorso ed uno all'arrivo. 

PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi venti concorrenti assoluti - le prime dieci donne assolute – i primi 5 gruppi 
con più iscritti - i primi 3 classificati M/F di tutte le categorie FIDAL. 
I premi non sono cumulabili. 
 

MANIFESTAZIONI DI CONTORNO 
NON COMPETITIVA A PASSO LIBERO DI 4 KM 

ISCRIZIONI 
Presso il  negozio  Wind  di  Piazza  Unità  dal  12  al  21  aprile  e il 22 aprile sino a 15’ prima della 
partenza comprensiva di riconoscimento con contributo di partecipazione di € 5.00. 

RISTORO 
Per tutti i partecipanti è previsto un ristoro all'arrivo. 

 
INFORMAZIONI 
info@promorun.it 

 
Il Presidente 

Claudio Giancotti 


