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AVVISO

Si comunica che le conferme delle iscrizioni sono obbligatorie, entro i termini di regolamento, per
tutte le categorie. Nelle corse in modo particolare al fine d’evitare la formazione di serie con corsie vuote e di
conseguenza allungare i tempi di gara. Diversi tecnici in passato hanno confermano anche in assenza o in
dubbia presenza dell'atleta, vorremmo che ci6 non accadesse, invitando alla conferma gli atleti
personalmente.

Le conferme delle staffette e la loro esatta composizione vanno consegnate in segreteria almeno 90 minuti
prima della gara.

Dato I'alto numero di partecipanti e per garantire alla manifestazione efficienza, qualita e rispetto degli orari,
raccomandiamo a tutti la massima collaborazione.

La segreteria Tecnica SiGMA Lazio



