
                            A.S.D. SPORTIAMO TRIESTE 
 
 
L'A.S.D. SPORTIAMO con il benestare del Comitato Provinciale e Regionale FIDAL 

organizza nella giornata di domenica 10 giugno 2012 presso il Campo sportivo “G. 
Draghicchio” (campo Cologna) sito in via Amendola 1 a Trieste la manifestazione a 
carattere nazionale di atletica leggera “IL CAVALLO SCENDE IN PISTA” riservata alle 
categorie Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Juniores m/f, Promesse m/f, Seniores m/f, 
Amatori m/f e Master m/f. 
La manifestazione è valida come 3a prova del Circuito del Mezzofondo in Ricordo di 
Max e, essendo inserita nel calendario nazionale, i punteggi dei 1500 e 5000 saranno 
validi per i CdS assoluti 2012. 
 
Le gare in programma sono le seguenti: 
Ragazze: 1000mt 
Ragazzi: 1000mt 
Cadette: 1000mt 
Cadetti: 1000mt 
All-Jun-Pro-Sen-Ama-Mas Femminili: salto con l’asta, 1500mt e 5000mt  
All-Jun-Pro-Sen-Ama-Mas Maschili: salto con l’asta, 1500mt e 5000mt 
 
PROGRAMMA ORARIO: 
16:30 ritrovo giurie e concorrenti 
17:00  Salto con l’asta cat. Maschili ed a seguire cat. Femminili 
18:30 1000 Re 
18:45 1000 Ri 
19:00 1000 Ce 
19:15 1000 Ci 
19:30 1500 A-J-P-S-Ama-Mas femminili 
19:40 1500 A-J-P-S-Ama-Mas maschili 
20:00 5000 J-P-S-Ama-Mas “open” (maschili e femminili) 
 
Verranno premiati i primi tre classificati di ogni gara.  
Premiazione speciale ai primi tre punteggi tecnici per le categorie J-P-S-Ama-Mas sia 
maschili che femminili. 
Il cronometraggio sarà elettrico. 
Le iscrizioni, entro le 24 di venerdì 08 giugno, si potranno effettuare online oppure 
sul campo fino a 60' prima della propria gara (30’ per quanto riguarda il salto con 
l’asta); eventuali serie verranno suddivise in base ai tempi d'iscrizione. 
Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti. 
La società organizzatrice declina qualsiasi responsibilità per incidenti o danni causate a 
cose o persone, che potessero verificarsi prima, durante o dopo la mianifestazione. 
 
Per informazioni contattare il Sig. Walter de Laurentiis al seguente numero: 335.7637880 
 

                                                                                                 A.S.D. Sportiamo Trieste 


