
DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR A, J, P/S
(valida come 1^ COPPA INDOOR di Società)

Roma, 29/30 gennaio 2011 

Organizzazione: COMITATO REGIONALE FIDAL LAZIO – Via Flaminia Nuova 830 00191 Roma Tel. 
06.33221775  e-mail: tecnico.lazio@fidal.it

Referente organizzativo: Francesca Spadoni Cell.3471434030

Referente tecnico: Gianni Bayram sabato 29 gennaio cell. 3480092193
        Andrea Pagliarini domenica 30 gennaio cell. 3666814852

Impianto :   CASAL DEL MARMO

Gara online: CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR A, J, P/S -ROMA 29-30 
Gennaio 2011 -  Riferimento per le iscrizioni online: Id 1712 - primo campo a sinistra 
che ordina l'elenco delle gare disponibili - 

Iscrizioni : Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito Federale 
NELLA SEZIONE SERVIZI ONLINE. Si ricorda che per le iscrizioni online bisogna 
essere in regola con il tesseramento 2011.
Per eventuali problemi e informazioni procedurali relativo alle iscrizione gare, contattare 
il referente via e-mail o telefonicamente.
Le iscrizioni termineranno il 27 gennaio alle ore 12:00.

Pubblicazione:  l'elenco degli iscritti sarà pubblicato giovedì 27 gennaio sul sito Regionale, dopo le 
ore  15:00.  Raccomandiamo  a  tutti  di  verificare  l'esattezza  delle  operazioni  di 
iscrizione svolte online.

Referente iscrizioni: Luigi Botticelli Cell. 3357624042

Conferma iscrizioni: entro 60’ prima dell'inizio della gara da effettuare con il tesserino FIDAL.

Programma Orario : Vedi Allegato 1

Notizie: Si comunica a tutti i partecipanti alle gare di salti  che non sarà possibile 
utilizzare il gesso per segnare le proprie rincorse a terra pertanto, dovranno 
provvedere con segna rincorsa personale

Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti,  eventuali 
modifiche verranno comunicate nelle ventiquattro ore successive al termine iscrizioni 
riportato  dal  presente  dispositivo. Le  tasse  iscrizioni  si  pagano  in  base  agli 
iscritti.

 

Allegato n° 1
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CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INDOOR A, J, P/S

Programma orario sabato 29 Gennaio 2011

Ora Evento Categorie
15:00 Ritrovo
16:00 Peso Allieve + Junior f + Promesse/Senior f

A seguire Peso Allievi + Junior m + Promesse/Senior m
16:00 Asta Allievi + Junior m + Promesse/Senior m
16:00 Triplo Allieve + Junior f + Promesse/Senior f

A seguire Triplo Allievi + Junior m + Promesse/Senior m

Programma orario domenica 30 Gennaio 2011

09:30 Ritrovo
10.00 Asta Allieve + Junior f + Promesse/Senior f
10.00 Lungo Allievi + Junior m + Promesse/Senior m

A seguire Lungo Allieve + Junior f + Promesse/Senior f
10.00 Alto Allieve + Junior f + Promesse/Senior f

A seguire Alto Allievi + Junior m + Promesse/Senior m
14:00 Ritrovo
14:30 60 m Hs (0,76) - batterie Allieve

A seguire 60 m Hs (0,84) - batterie Junior f
“ “ 60 m Hs (0,84) - batterie Promesse f
“ “ 60 m Hs (0,84) - batterie Senior f

14:50 60 m Hs (0,91) - batterie Allievi
A seguire 60 m Hs (1,00) - batterie Junior m

“ “ 60 m Hs (1,06) - batterie Promesse m
“ “ 60 m Hs (1,06) - batterie Senior m

15:20 60 m Hs (0,76) - finale Allieve
A seguire 60 m Hs (0,84) - finale Junior f

“ “ 60 m Hs (0,84) - finale Promesse f
“ “ 60 m Hs (0,84) - finale Senior f

15:40 60 m Hs (0,91) - finale Allievi
60 m Hs (1,00) - finale Junior m
60 m Hs (1,06) - finale Promesse m
60 m Hs (1,06) - finale Senior m

16:00 60 m - batterie Allieve
A seguire 60 m - batterie Junior f

“ “ 60 m - batterie Promesse f
“ “ 60 m - batterie Senior f

16:30 60 m - batterie Allievi
A seguire 60 m - batterie Junior m

“ “ 60 m - batterie Promesse m
“ “ 60 m - batterie Senior m

17:45 60 m - finale Allieve
A seguire 60 m - finale Junior f

“ “ 60 m - finale Promesse f
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“ “ 60 m - finale Senior f
18:15 60 m - finale Allievi

A seguire 60 m - finale Junior m
“ “ 60 m - finale Promesse m
“ “ 60 m - finale Senior m
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